Colecao ¢500 Perguntas ¢ 500 Respostas

-

PRoDUCA®
RGANICA DE
HoRMAL ICA’'S

O produtor pergunta, a Embrapa responde

Emgpa



Colecao ¢ 500 Perguntas ¢ 500 Respostas

PRODUGAQ

ORGANICA DE
BIORTAL IC A%

4

O produtor pergunta, a Embrapa responde

Em@a



Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuaria
Embrapa Hortalicas
Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento

P RODIUICA O
ORGANICA DE

ORTAL IC &

O produtor pergunta, a Embrapa responde

Gilmar Paulo Henz
Flavia Aparecida de Alcantara
Francisco Vilela Resende

Editores Técnicos

Embrapa Informacdo Tecnoldgica
Brasilia, DF
2007



Exemplares desta publicagdo podem ser adquiridos na:

Embrapa Informacao Tecnolégica

Parque Estacdo Biolégica (PqEB), Av. W3 Norte (final)
70770-901 Brasilia, DF

Fone: (61) 3340-9999

Fax: (61) 3340-2753

vendas@sct.embrapa.br

www.sct.embrapa.br

Embrapa Hortalicas

BR 060 Rodovia Brasilia—Anapolis, Km 9
Caixa Postal 218

70359-970 Brasilia, DF

Fone: (61) 3385-9009

Fax (61) 3556-5744
sac.hortalicas@embrapa.br
www.cnph.embrapa.br

Producéo editorial: Embrapa Informagédo Tecnolégica
Coordenacdo editorial: Fernando do Amaral Pereira
Mayara Rosa Carneiro
Lucilene Maria de Andrade
Revisdo de texto: Raquel Siqueira de Lemos
Normalizagao bibliogréfica: Rosane Mendes Parmagnani
Celina Tomaz de Carvalho
Projeto grafico da colecdo: Mayara Rosa Carneiro
Editoracdo eletronica e arte-final da capa: Mdrio César Moura de Aguiar
Ilustragdes do texto: Rogério Mendonga de Almeida
Foto da capa: Arnaldo de Carvalho Janior

12 edicao
12 impressao (2007): 1.000 exemplares

Todos os direitos reservados
A reproducdo ndo autorizada desta publicagdo, no todo ou em
parte, constitui violagdo dos direitos autorais (Lei n°9.610).

Dados Internacionais de Catalogacao na Publicacdo (CIP)
Embrapa Informacao Tecnolégica

Producdo organica de hortaligas: o produtor pergunta, a Embrapa responde / editores técnicos,
Gilmar Paulo Henz, Flavia Aparecida de Alcantara, Francisco Vilela Resende. — Brasilia, DF :
Embrapa Informacao Tecnolégica, 2007.

308 p. : il. — (Colegdo 500 perguntas, 500 respostas)
ISBN 978-85-7383-385-0
1. Cultivo. 2. Hortaliga. 3. Horticultura. 4. Mercado. 5. Producdo organica. 6. Qualidade I.

Henz, Gilmar Paulo. Il. Alcantara, Flavia Aparecida. Ill. Resende, Francisco Vilela. IV. Embrapa
Hortaligas. V. Colecao. CDD 635

© Embrapa 2007




Autores

Aelson Silva de Almeida

Engenheiro agrénomo, mestre em Sociologia Rural, pré-reitor

de Extensdo da Universidade Federal do Reconcavo da Bahia (UFRB),
Cruz das Almas, BA

Assis Marinho Carvalho
Engenheiro agrénomo, mestre em Fitotecnia, analista da
Embrapa Hortalicas, Brasilia, DF

Celso L. Moretti
Engenheiro agronomo, doutor em Producdo Vegetal, pesquisador da
Embrapa Hortalicas, Brasilia, DF

Dejair Lopes de Almeida
Engenheiro agrénomo, doutor em Agronomia, pesquisador da
Embrapa Agrobiologia, Seropédica, R|

Dione Melo Silva
Engenheira agronoma, mestre em Extensdo Rural, pesquisadora da
Embrapa Hortalicas, Brasilia, DF

Edson Guiducci Filho
Engenheiro agrénomo, mestre em Extensdo Rural, pesquisador da
Embrapa Hortalicas, Brasilia, DF

Fabiana Gées de Almeida Nobre
Zootecnista, fiscal federal agropecuério do Ministério da Agricultura,
Pecuaria e Abastecimento (Mapa), Brasilia, DF

Flavia Aparecida de Alcantara
Engenheira agronoma, doutora em Ciéncia do Solo, pesquisadora da
Embrapa Hortalicas, Brasilia, DF

Francisco Vilela Resende
Engenheiro agronomo,doutor em Produgdo Vegetal, pesquisador da
Embrapa Hortalicas, Brasilia, DF



Francisco R. Caporal

Engenheiro agronomo, doutor em Agroecologia, coordenador-geral do Departamento
de Assisténcia Técnica e Extensdo Rural do Ministério do Desenvolvimento Agrario
(MDA), Brasilia, DF

Geni Litvin Villas Boas
Engenheira agronoma, doutora em Entomologia, pesquisadora da Embrapa
Hortalicas, Brasilia, DF

Gilmar Paulo Henz
Engenheiro agrénomo, doutor em Fitopatologia, pesquisador da Embrapa Hortaligas,
Brasilia, DF

Henoque R. da Silva
Engenheiro agrénomo, doutor em Engenharia Agricola e Irrigacdo, pesquisador da
Embrapa Hortalicas, Brasilia, DF

Jacimar Luis de Souza
Engenheiro agronomo, doutor em Fitotecnia, pesquisador do Instituto Capixaba de
Pesquisa, Assisténcia Técnica e Extensao Rural (Incaper), Venda Nova do Imigrante, ES

Joe Carlo Viana Valle
Engenheiro florestal, presidente do Sindicato dos Produtores Organicos do Distrito
Federal (SindiOrganicos), Brasilia, DF

Jorge Ricardo de Almeida Goncalves
Engenheiro agronomo, mestre em Administragao Rural, fiscal federal agropecuario do
Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento (Mapa), Brasilia, DF

José Antonio Azevedo Espindola
Engenheiro agronomo, doutor em Ciéncia do Solo, pesquisador da Embrapa
Agrobiologia, Seropédica, R)

José Guilherme Marinho Guerra
Engenheiro agronomo, doutor em Ciéncia do Solo, pesquisador da Embrapa
Agrobiologia, Seropédica, R}

Marcelo A. B. Morandi
Engenheiro agronomo, doutor em Fitopatologia, pesquisador da Embrapa Meio
Ambiente, Jaguaritina, SP



Maria Alice de Medeiros
Bidloga, doutora em Ecologia, pesquisadora da Embrapa Hortalicas, Brasilia, DF

Mariane Carvalho Vidal
Bidloga, mestre em Agronomia, pesquisadora da Embrapa Hortalicas, Brasilia, DF

Marina Castelo Branco
Engenheira agronoma, doutora em Entomologia, pesquisadora da Embrapa
Hortalicas, Brasilia, DF

Mirian Josefina Baptista
Bidloga, doutora em Fitopatologia, pesquisadora da Embrapa Hortaligas, Brasilia, DF

Moacir R. Darolt
Engenheiro agrénomo, doutor em Meio Ambiente e Desenvolvimento, pesquisador
do Instituto Agronémico do Parana (lapar), Curitiba, PR

Neide Botrel Goncalves
Engenheira agronoma, doutora em Ciéncias dos Alimentos, pesquisadora da Embrapa
Hortalicas, Brasilia, DF

Nirlene Junqueira Vilela

Economista, mestre em Economia Rural, pesquisadora da Embrapa Hortaligas,
Brasilia, DF

Nuno R. Madeira

Engenheiro agrébnomo, doutor em Produgdo Vegetal, pesquisador da Embrapa
Hortalicas, Brasilia, DF

Paulo Eduardo de Melo
Engenheiro agronomo, doutor em Genética e Melhoramento de Plantas, pesquisador
da Embrapa Hortalicas, Brasilia, DF

Raquel Alves de Freitas

Engenheira agronoma, doutora em Fitotecnia, analista da Embrapa Hortalicas,
Brasilia, DF



Ricardo H. Silva Santos
Engenheiro agrénomo, doutor em Fitotecnia, professor associado
da Universidade Federal de Vigosa (UFV), Vicosa, MG

Roberto Guimaraes Carneiro

Engenheiro agronomo, mestre em Extensdo Rural, coordenador
de Agroecologia da Empresa de Assisténcia Técnica e Extensao
Rural do Distrito Federal (Emater/DF), Brasilia, DF

Roberto Guimaraes Habib Mattar
Engenheiro agronomo, fiscal federal agropecuario do Ministério
da Agricultura, Pecuéaria e Abastecimento (Mapa), Brasilia, DF

Rogério Pereira Dias
Engenheiro agronomo, fiscal federal agropecuario do Ministério
da Agricultura, Pecuéaria e Abastecimento (Mapa), Brasilia, DF

Ronessa Bartolomeu de Souza
Engenheira agronoma, doutora em Solos e Nutricdo de Plantas,
pesquisadora da Embrapa Hortalicas, Brasilia, DF

Rosane Mendes Parmagnani
Bibliotecaria, mestre em Ciéncia da Informacao,
analista da Embrapa Hortaligas, Brasilia, DF

Rosileyde G. Siqueira
Engenheira agronoma, doutoranda em Fitotecnia pela Universidade
Federal de Vicosa (UFV), Vicosa, MG

Tatiana Pires Barella
Engenheira agronoma, mestre em Fitotecnia, professora do Centro Federal
de Educacgao Tecnolégica de Rio Pomba (Cefet), Rio Pomba, MG

Tereza Cristina de Oliveira Saminéz
Engenheira agronoma, Mestre em Ciéncias Agrarias, coordenadora de Agroecologia
do Ministério da Agricultura, Pecuéria e Abastecimento (Mapa), Brasilia, DF



Wagner Bettiol
Engenheiro agréonomo, doutor em Fitopatologia, pesquisador
da Embrapa Meio Ambiente, Jaguaritina, SP

Waldir A. Marouelli
Engenheiro agrébnomo, doutor em Engenharia Agricola e Biossistemas,
pesquisador da Embrapa Hortalicas, Brasilia, DF

Warley Marcos Nascimento
Engenheiro agrébnomo, doutor em Horticultura, pesquisador da Embrapa Hortaligas,
Brasilia, DF

Welington Pereira
Engenheiro agréonomo, doutor em Plantas Daninhas, secretario executivo do CTP
da Embrapa Café, Brasilia, DF






Apresentacao

E com satisfacdo que a Embrapa Hortalicas disponibiliza para
a sociedade brasileira o livro Producao Organica de Hortaligas.
Este é o primeiro volume produzido por nossa Unidade para a Co-
lecdo 500 Perguntas 500 Respostas, um grande sucesso editorial
da Embrapa Informacao Tecnolégica. A producao organica de hor-
talicas é um tema da mais alta relevancia para o Brasil, principal-
mente considerando-se a enorme caréncia de informacdes sobre
esse tema e também de tecnologias apropriadas para esse sistema
de producdo. Por essa razdo, foram convidados pesquisadores, pro-
fessores e extensionistas, com experiéncia nos diferentes assuntos,
para responder aos questionamentos que os produtores organicos
de hortalicas enfrentam em seu cotidiano.

Um importante diferencial deste livro é a colaboragdao em
parceria com técnicos e pesquisadores de outros centros da Empre-
sa Brasileira de Pesquisa Agropecuaria (Embrapa) (Embrapa
Agrobiologia, Embrapa Meio Ambiente e Embrapa Café) e outras
instituicdes, como o Instituto Agrondmico do Parana (lapar), o Ins-
tituto de Pesquisa do Espirito Santo (Incaper), a Universidade Fede-
ral de Vicosa (UFV), a Empresa de Assisténcia Técnica e Extensao
Rural do Distrito Federal (Emater/DF), o Sindicato dos Produtores
Organicos do Distrito Federal (SindiOrganicos), o Ministério do
Desenvolvimento Agrario (MDA) e o Ministério da Agricultura,
Pecuaria e Abastecimento (Mapa).

Dessa maneira, cumprimento os editores, pela iniciativa, e
os autores por terem aceito tamanho desafio. A dedicagdo de to-
dos culmina com a publicacao do presente livro, seguramente uma
grande contribuicao para o crescimento e desenvolvimento da pro-
ducdo organica de hortalicas no Brasil.

José Amauri Buso
Chefe-Geral da Embrapa Hortaligas
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Introducao

A producao organica de hortalicas é um dos temas mais
demandados atualmente pela sociedade brasileira. Esse interesse
crescente é uma conseqiiéncia direta da exigéncia por parte dos
consumidores por alimentos mais saudaveis, produzidos em um
sistema que respeite o meio ambiente e que seja socialmente justo.
Até bem pouco tempo atras, hortalicas produzidas no sistema
organico eram uma raridade no mercado, oferecidas em pequenas
feiras ou comercializadas nas sedes de associagdes de agricultura
organica, por precos bem mais elevados em relacao as hortalicas
produzidas no sistema convencional.

Hoje em dia, as hortalicas produzidas no sistema organico
sao facilmente encontradas nas gondolas dos supermercados e em
outros pontos de venda do varejo das médias e grandes cidades
brasileiras e correspondem a 60 % do volume de produtos organicos,
um mercado que movimenta anualmente US$ 300 milhdes em nosso
pais.

O livro Produgao Organica de Hortalicas é uma resposta da
Embrapa a grande demanda por informacgdes, palestras e cursos
nessa area pelos diferentes segmentos dessa cadeia produtiva. Este
livro é a obra mais atualizada sobre o tema publicado no Brasil, e
incorpora a experiéncia da equipe de pesquisadores de varias
Unidades da Embrapa e de outras importantes instituicoes brasileiras.
A obra pretende ser uma fonte constante de consulta para todos os
interessados no tema, principalmente os produtores de hortalicas
brasileiros. Os distintos temas relativos ao sistema organico de
producdo de hortalicas foram divididos em 20 capitulos, seguindo-
se 0 modelo de perguntas e respostas, que tornam o tema mais facil
de ser compreendido pelos leitores. As dividas mais frequentes
dos produtores sobre aspectos basicos de producdo, como
propagacao de plantas, manejo do solo, adubacao verde e organica,
manejo da agua, doencas, insetos-praga e artropodes, sdo abordadas
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de forma objetiva, com as informagdes disponiveis atualmente.
Como a agricultura organica de hortalicas € um assunto diferenciado
nesta série de livros, também foram abordados outros temas, como
principios norteadores, legislacao e certificagcao, assisténcia técnica,
extensdo rural e fontes de informacdo, entre outros, que sdo de
fundamental importancia para aqueles que pretendem conhecer
com mais profundidade esse importante ramo.
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Principios Norteadores

Tereza Cristina de Oliveira Saminéz

Rogério Pereira Dias
Fabiana Goes de Almeida Nobre
Jorge Ricardo de Almeida Gongalves
Roberto Guimaraes Habib Mattar



1 O que é agroecologia?

Agroecologia é a ciéncia que apresenta uma série de
principios e metodologias para estudar, analisar, dirigir, desenhar e
avaliar sistemas de producao de base ecolégica (agroecossistemas),
mas nao é uma prética agricola ou um sistema de producao. F uma
nova abordagem que integra os conhecimentos cientificos
(agrondmicos, veterinarios, zootécnicos, ecolégicos, sociais,
econdmicos e antropolégicos) aos conhecimentos populares para
a compreensao, avaliacdo e implementacao de sistemas agricolas
com vista a sustentabilidade.

2 Qual a relacao entre agroecologia e agricultura organica?

Em termos simples, agroecologia é a ciéncia que norteia os
sistemas organicos de producdo, ao passo que a agricultura organica
é a aplicacdo pratica dos conhecimentos gerados pela agroecologia
e abrange todas as linhas de base ecolégica, como biodinamica,
natural, conservacionistas.

3 Como se pode definir a agricultura organica?

A agricultura organica surgiu de 1925 a 1930 com os trabalhos
do inglés Albert Howard, que ressaltam a importancia da matéria
organica nos processos produtivos e mostram que o solo nao deve
ser entendido apenas como um conjunto de substancias, tendéncia
proveniente da quimica analitica, pois nele ocorre uma série de
processos vivos e dinamicos essenciais a satde das plantas (“solo
vivo”). Em 1940, Jerome Irving Rodale difundiu a agricultura
organica nos EUA. A base da agricultura organica é o manejo do
solo com o uso da compostagem em pilhas, de plantas de raizes
profundas, capazes de explorar as reservas minerais do subsolo, e
da atuacao de micorrizas na produtividade e “satide das culturas”.
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4 Como surgiu o termo ‘agricultura organica’ usado hoje ?

Na década de 1920 surgiram, quase que simultaneamente,
alguns movimentos contrarios a adubacao quimica, que valorizavam
o uso da matéria organica e de outras praticas culturais favoraveis
aos processos biolégicos. Esses movimentos podem ser agrupados
em quatro grandes vertentes: a agricultura biodinamica, a organica,
a biolégica e a natural. Com o passar do tempo surgiram outras
designacdes de uso restrito para as quatro vertentes citadas, como
método Lemaire-Boucher, permacultura, ecolégica, ecologicamente
apropriada, regenerativa, agricultura poupadora de insumos,
renovavel. Na década de 1970, o conjunto dessas vertentes passaria
a ser chamado de agricultura alternativa e, logo depois, o termo
agricultura organica passou a ser comumente usado com o sentido
de agricultura alternativa.

5 Como a legislacao brasileira define a agricultura organica?

Otextodalein®10.831, de 23/12/03, considera como sistema
organico de producao agropecuaria todo aquele em que se adotam
técnicas especificas, mediante a otimizacao do uso dos recursos
naturais e socioecondomicos disponiveis e o respeito a integridade
cultural das comunidades rurais, tendo por objetivo a susten-
tabilidade econdmica e ecolégica, a maximizacao dos beneficios
sociais, a minimizacao da dependéncia de energia ndo-renovavel,
empregando, sempre que possivel, métodos culturais, biolégicos e
mecanicos, em contraposicdo ao uso de materiais sintéticos, a
eliminacao do uso de organismos geneticamente modificados e
radiacoes ionizantes, em qualquer fase do processo de producao,
processamento, armazenamento, distribuicao e comercializacao,
e a protecao do meio ambiente. O conceito de sistema organico de
producao agropecuaria e industrial abrange, portanto, os
denominados: ecolégico, biodinamico, natural, regenerativo,
biolégico, agroecolégico, permacultura e outros que atendam os
principios estabelecidos na Lei n° 10.831.
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6 O que é agricultura biodinamica?

A agricultura biodinamica é fruto da antroposofia
(“conhecimento do ser humano”), uma filosofia baseada nas idéias
da “ciéncia espiritual”, fundada em 1924 pelo fil6sofo austriaco
Rudolf Steiner. Embora fundamentada nos mesmos principios e
técnicas da agricultura organica, a biodinamica apresenta
peculiaridades, como:

* As questdes espirituais ligadas a antroposofia.

* O uso de preparados biodinamicos.

* Os calendarios astrolégicos.

* Os testes de cristalizagao sensitiva e cromatrografia de solos

e de plantas.

* As marcas registradas universais Demeter e Biodyn.

* O equilibrio e harmonia entre cinco elementos basicos:

terra, plantas, animais, influéncias cosmicas e o homem.

7 O que é agricultura biolégica?

A agricultura biolégica surgiu em 1941 com os trabalhos do
suico Hans Peter Muller. Em 1960, o médico alemao Hans Peter
Rush sistematizou e difundiu as propostas de Muller. A compostagem
na superficie do solo e o teste microbiolégico de Rush para a
avaliacdo da fertilidade do solo sdo particularidades desse método,
cujo principio fundamental é o ciclo das bactérias formadoras de
acido latico e de nucleoproteinas. A partir de 1960, as atividades
da agricultura biolégica foram introduzidas na Franca pelo mé-
todo Lemaire-Boucher, também chamado de agrobiolégico. A pe-
cualiridade desse método é o uso do p6 de uma alga marinha,
Lithothamne calcareum, rica em micronutrientes, necessarios as
culturas.

8 O que é agricultura natural?

Em 1935, o japonés Mokiti Okada criou uma religiao que
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tinha como um dos seus alicerces a agricultura natural, cujo
principio é o respeito das leis da natureza pelas atividades agricolas.
Praticamente na mesma época, em 1938, Masanobu Fukuoka
chegava a conclusdes muito semelhantes as de Okada. As praticas
agricolas mais recomendadas sao a rotacao de culturas e o uso de
adubos verdes, compostos e cobertura morta sobre o solo.
A agricultura natural é bastante reticente em relacdao ao uso de
matéria organica de origem animal.

9 O que é agricultura regenerativa?

E o nome pelo qual a agricultura organica ficou conhecida
nos EUA, na década de 1930. Esse modelo reforca a busca da
independéncia do agricultor pela maximizacao do uso dos recursos
encontrados e criados na prépria unidade de producao agricola
em oposicao a busca de recursos externos.

10 O que é permacultura?

Permacultura é um método surgido na Australia, no final da
década de 1970, desenvolvido por Bill Mollison, que visa criar
agroecossistemas sustentaveis mediante a simulagcdao dos
ecossistemas naturais e coloca as culturas perenes como elemento
central de sua proposta. E um sistema evolutivo integrado de
espécies animais e vegetais perenes, em que se destacam as arvores
Gteis ao homem. A principal técnica aplicada é o cultivo alternado
de gramineas e leguminosas, e a manutencdo de palha como
cobertura do solo.

Quais os principios dos sistemas

UL organicos de producao?

Os principios dos sistemas organicos de produgdo sao:
e Contribuicdao da rede de producao organica ao
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desenvolvimento local, social e econd6mico sustentavel.
Manutencao de esforcos continuos da rede de producao
organica no cumprimento da legislacdo ambiental e
trabalhista pertinentes na unidade de producao, considerada
em sua totalidade.

Relacoes de trabalho baseadas no tratamento com justica,
dignidade e eqtiidade, independentemente das formas de
contrato de trabalho.

Incentivo a integracdo da rede de producdo organica e a
regionalizacdo da producdo e comércio dos produtos,
estimulando a relacdo direta entre o produtor e o con-
sumidor final.

Producdo e consumo responsaveis, comércio justo e
solidario baseados em procedimentos éticos.
Desenvolvimento de sistemas agropecuarios baseados em
recursos renovaveis e organizados localmente.

Inclusdo de praticas sustentaveis em todo o seu processo,
desde a escolha do produto a ser cultivado até sua colocagao
no mercado, incluindo o manejo dos sistemas de producao
e dos residuos gerados.

Oferta de produtos saudaveis, isentos de contaminantes
oriundos do emprego intencional de produtos e processos
que possam gera-los e que ponham em risco a satde do
produtor, do trabalhador ou do consumidor, e o meio
ambiente.

Preservacdo da diversidade biol6gica dos ecossistemas
naturais, a recomposicao ou incremento da diversidade
biolégica dos ecossistemas modificados em que se insere o
sistema de producdo, com especial atencdo as espécies
ameacadas de extincdo, a diversificacdo da paisagem e a
producdo vegetal.

Uso de boas praticas de manuseio e de processamento com
o proposito de manter a integridade organica e as qualidades
vitais do produto em todas as etapas.

Adocdo de praticas na unidade de produgcao que con-
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12

templem o uso saudavel do solo, da 4gua e do ar de modo
a reduzir ao minimo todas as formas de contaminacao e
desperdicio desses elementos.

Utilizacao de praticas de manejo produtivo que preservem
as condi¢oes de bem-estar dos animais. O manejo produtivo
deve assegurar condicoes que permitam aos animais viver
livres de dor, sofrimento, angustia, em um ambiente em
gue possam comportar-se como se estivessem em seu habitat
original, compreendendo movimentacao, territorialidade,
descanso e ritual reprodutivo. A nutricao dos animais deve
assegurar alimentacao balanceada, correspondente a fisi-
ologia e comportamento de cada raca.

Incremento dos meios necessarios ao desenvolvimento e
equilibrio da atividade biolégica do solo.

Emprego de produtos e processos que mantenham ou
incrementem a fertilidade do solo em longo prazo.
Reciclagem de residuos de origem organica, reduzindo ao
minimo o emprego de recursos nao-renovaveis.
Manutencao do equilibrio no balango energético do
processo produtivo.

Conversao progressiva de toda a unidade de producgdo para
o sistema organico.

O que é a teoria da trofobiose?

De acordo com a
teoria da trofobiose, as
plantas desequilibradas
ficam mais suscetiveis
ao ataque de pragas
(fungos, bactérias, in-

setos, nematoides e outros). Esse desequilibrio pode ser provocado
por alteracdes fisiologicas, principalmente na composicdo da seiva
vegetal, em decorréncia de excesso ou falta de fatores nutricionais,
de intoxicagdes quimicas, do uso exagerado de produtos quimicos
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sintéticos e de estresse hidrico, provocado por excesso ou falta de
agua. As pragas ndo possuem a capacidade de decompor e
aproveitar substancias complexas e insolGveis, mas sao capazes
de forma-las a partir de substancias simples e soltveis. Assim, o
estado bioquimico das plantas e a presenca ou auséncia de
substancias simples e solGveis essenciais a sobrevivéncia das pragas
é que determinam seu estabelecimento ou ndo e o aparecimento
dos sintomas de ataque. Como as moléculas simples e soltveis
estdo presentes nas plantas desequilibradas, as desordens fisiologicas
tornam-nas mais suscetiveis ao ataque das pragas. Como exemplos
podem-se citar o uso de agrotoxicos, que leva a inibicao da for-
magado de substancias complexas e a caréncia de micronutrientes
nas plantas, que inibe a formacao de substancias complexas, e o
uso exagerado de adubos nitrogenados soliveis, que leva a pro-
ducdo de substancias mais simples, como os aminoacidos.

13 O que é equilibrio ecolégico?

Equilibrio ecolégico é o estado ou condicao de um ambiente
natural, ou manejado pelo homem, em que ocorrem relagdes
harmoniosas entre os organismos vivos e entre estes e 0 meio
ambiente, ao longo do tempo. E uma condicao fundamental para a
sustentabilidade dos sistemas organicos de producao, no tempo e
no espaco.

14 O que é diversidade biolégica ou biodiversidade?

A diversidade biolégica, ou biodiversidade, compreende todas
as formas de vida do planeta (animais, plantas e microorganismos),
suas diferentes relacoes e fungoes e os diversos ambientes formados
por eles. F responsavel pela manutencio e recuperacio do equilibrio
e da estabilidade dos ambientes naturais e manejados pelo homem.
Proporciona o aumento da freqiiéncia de reproducdo, da taxa de
crescimento, do tamanho e da diversidade de organismos vivos
num dado espago e o conseqiente surgimento e manutencdo de
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espécies que sustentam outras formas de vida e modificam o
ambiente, tornando-o apropriado e seguro para a vida.

Qual a relacao e a importancia da biodiversidade

L para a agricultura organica?

Um dos principios da producdo organica é a preservacao e

ampliacao da biodiversidade. A restituicao da biodiversidade vegetal

permite o restabelecimento de inGmeras interacoes entre solo,
plantas e animais, resultando em efeitos benéficos para o agroe-
cossistema. Entre esses efeitos podem-se citar:

e A variedade na dieta alimentar e de produtos para o
mercado.

* O uso eficaz e a conservacao do solo e da agua, com a
protecao da cobertura vegetal continua, do manejo da
matéria organica e implantagcdo de quebra-ventos.

* A otimizacdo na utilizagdo de recursos locais.

* O controle biolégico natural.

Como sao tratados os aspectos sociais e econdmicos
16 da producao na agricultura organica?
A agricultura organica visa ao desenvolvimento de sistemas
agropecuarios sustentaveis organizados localmente, levando em
consideracdo os contextos culturais, sociais e econdmicos. E um
modelo de producao ambientalmente correto, socialmente justo e
economicamente viavel em pequena, média e grande escala, que
visa otimizar o processo produtivo em vez de maximizar a pro-
dutividade. A agricultura organica incentiva a integracao da cadeia
produtiva, a regionalizacdo da producao e do comércio de produtos,
a relacao direta entre produtor e consumidor final, o consumo
responsavel, o comércio justo e solidario, e relacdes de trabalho
baseadas no tratamento com justica, dignidade e equidade,
independentemente das formas de contrato de trabalho.
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O que sao as boas praticas da
producao organica vegetal?

As boas praticas da producao organica vegetal sao
procedimentos orientadores, ndo obrigatérios, a serem adotados
no manejo dos agroecossistemas, e elaborados com a finalidade de
serem incorporados, em médio e longo prazos, nos regulamentos
técnicos da producdo organica.

Quais as boas praticas na diversificacao
da paisagem e na producao vegetal?

18

Os sistemas organicos de
producdo agropecuaria devem
assegurar a preservacao da di-
versidade biolégica dos ecossis-
temas naturais e modificados em
que se insere o sistema de produ-
cdo. As praticas recomendadas
sao:

e Adocao de rotagdo de culturas diversas e versateis que
incluam adubos verdes, leguminosas e plantas de raizes
profundas, ou outras praticas promotoras de diversidade.

* Diversificagdo entre e dentro das espécies cultivadas.

e Utilizacao de corddes de contorno.

* Promocao da biodiversidade vegetal e animal em areas em
que esteja cultivada uma sé espécie vegetal, com o plantio
de varias espécies de plantas, preferencialmente arvores
nativas, ou da implantacao de faixas de vegetacao
intercaladas a cultura principal, criando corredores
ecologicos.

e Cobertura apropriada do solo com espécies diversas pelo

maior periodo possivel.
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Quais as boas praticas no manejo organico
e na conservacao do solo e agua?

A unidade produtora deve destinar areas apropriadas cujo

manejo respeite o habitat de espécies silvestres, preserve a qualidade
das aguas e a satde do solo. As praticas recomendadas sao:

20

e Adocao de medidas para prevenir a erosdo, a compactacao,

a salinizacao e outras formas de degradacao do solo.
Minimizacao das perdas de solo.

Utilizacao de matéria organica.

Planejamento de sistemas que utilizem os recursos hidricos
de forma responsavel e apropriada ao clima e a geografia
local.

Planejamento e manejo de sistemas de irrigacdo con-
siderando as especificidades de cada cultura.
Manutencdo e preservacdo de nascentes e mananciais
hidricos.

Utilizacao de quebra-ventos.

Integracao da produgdo animal e vegetal.

Implantacao de sistemas agroflorestais.

Quais as boas praticas para a fertilidade
do solo e a fertilizacao?

A nutricdo de plantas deve fundamentar-se nos recursos do

solo, e a base para o programa de adubacao deve ser o material
biodegradavel produzido nas unidades de producao organicas.
O manejo da adubagdo deve minimizar as perdas de nutrientes,
assim como o acimulo de metais pesados e outros poluentes.
Os insumos, em seu processo de obtencdo, utilizacdao e arma-
zenamento, ndo devem comprometer a estabilidade do héabitat
natural, a manutengdo de quaisquer espécies presentes na area de
cultivo ou ndo representar ameaca ao meio ambiente ou a satde
humana.
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21  Quais as boas praticas no manejo de insetos-praga?

Os sistemas organicos de producao devem promover a
estruturacao das culturas em ecossistemas equilibrados visando a
maior resisténcia a pragas e a promogao da satde do organismo
agricola. O uso de produtos e processos para controle de organismos
potencialmente danosos as culturas deve preservar o desen-
volvimento natural das plantas, a sustentabilidade ambiental, a
satde do agricultor e do consumidor final, inclusive em sua fase de
armazenamento.
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929 Por que é importante uma legislacao
sobre a agricultura organica?

Porque a legislacdo estabelece um conjunto de normas e

procedimentos a serem cumpridos e observados por todos que

integram a rede de producao organica. Além disso, estabelece

legalmente conceitos, defini¢cdes e principios relacionados a
agricultura organica.

23 Qual a legislacao brasileira vigente
sobre agricultura organica?

ALein°10.831 de 23/12/03, as Instrucoes Normativas n° 007
e n° 016, do Ministério da Agricultura, publicadas em 17/5/99 e
16/6/04, respectivamente, e a Portaria n° 158, do Ministério da
Agricultura, publicada em 8/7/04. A Lei n° 10.831 encontra-se em
fase de regulamentacdo. A regulamentacdo ocorrera na forma de
Decreto e de atos normativos complementares, e, no ato da
publicacdao da regulamentacdo e dos atos complementares, as
Instrucdes Normativas n° 007 e n° 016 e a Portaria n° 158 perderao
a validade. O acesso a essa legislacao esta disponivel no sitio
<www.agricultura.gov.br> no link do Sistema de Legislagao Agricola
Federal (Sislegis) ou no link Agricultura Organica, na parte de
legislacao.

24 A Instrucao Normativa n° 007, do Ministério da
Agricultura, publicada em 17/5/99, dispoe sobre qué?

A Instrucao Normativa n° 007 (INOO7) foi o primeiro regu-
lamento técnico brasileiro e estabelece as normas de producao,
tipificacao, processamento, embalagem, distribuicado, identificacao
e de certificacao da qualidade para os produtos organicos de origem
vegetal e animal. Abrange tanto os produtos denominados organicos
como os ecolégicos, biodinamicos, naturais, sustentaveis, rege-
nerativos, biol6gicos, agroecolégicos e da permacultura. Estard em
vigor até que a regulamentagdo da Lei n° 10.831 seja publicada.
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25 A Lei n° 10.831, do Ministério da Agricultura,
publicada em 23/12/03, dispde sobre qué?

A Lei n° 10.831 é o principal marco legal da agricultura or-
ganica brasileira, que estabelece critérios para a comercializacao
de produtos, define responsabilidades pela qualidade organica,
pelos procedimentos relativos a fiscalizagdo, a aplicacao de san-
coes, ao registro de insumos e a adocao de medidas sanitarias e
fitossanitarias que ndao comprometam a qualidade organica dos
produtos.

A Instrucao Normativa n° 016, do Ministério da
Agricultura, publicada em 11/6/04, dispoe sobre qué?

Estabelece os procedimentos a serem adotados até que se
concluam os trabalhos de regulamentacao da Lei n° 10.831, para
registro e renovagdo de registro de matérias-primas e de produtos
organicos de origem animal e vegetal, no Ministério da Agricultura,
Pecuaria e Abastecimento (Mapa), com base na declaracao do
fornecedor quanto ao cumprimento dos requisitos legais esta-
belecidos para produgdo organica. Os registros efetuados pela INO16
terdo validade até o prazo que vier a ser estabelecido pela regula-
mentacao da Lei n° 10.831.

A Portaria n° 158, do Ministério da Agricultura,
27 publicada em 8/7/04, dispde sobre qué?

Determina que o Programa de Desenvolvimento da Agricultura
Organica (Pro-Organico), nos assuntos relativos a sua execucao,
seja assessorado pela Comissao Nacional da Producdao Organica
(CNPOrg) e pelas Comissdes da Producao Organica nas Unidades
da Federacao (CPOrg-UF). Essa portaria define a composicao e as
competéncias dessas comissdes e vigorara até a publicacao da
regulamentacao da Lei n° 10.831, que contara com uma Instrucao
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Normativa exclusiva para regulamentar sua estrutura, composi¢ao
e suas atribuicoes.

A lei brasileira sobre a producao organica e sua
regulamentacao sao parecidas com as de outros paises?

Como varios paises do mundo comecaram a criar legislacoes
especificas para os produtos organicos e como isso poderia resultar
em barreiras para o comércio internacional, foi aprovada uma
Diretriz Internacional voltada a orientar os paises em seus processos
de regulamentacdo. Por essarazdo, a legislacao brasileira se parece
com a de varios paises, uma vez que foi feita com base nesses
regulamentos, porém sem deixar de levar em conta as parti-
cularidades brasileiras.

Qual a diferenca entre normas e
regulamentos da producao organica?

As normas sao procedimentos exigidos pelas entidades
privadas, de livre e voluntaria adesao por parte do produtor, ao
passo que os regulamentos sao préprios dos 6rgaos publicos e devem
ser cumpridos obrigatoriamente. Ambos definem regras para uso
de produtos e processos em atividades técnicas, socioecondmicas
e ambientais ligadas aos sistemas organicos de producao, previstos
pela Lein°10.831. Os procedimentos descritos nas normas devem
obrigatoriamente atender as exigéncias contidas nos regulamentos,
podendo ser mais restritivos em determinados aspectos considerados
relevantes, ou para atenderem a mercados especificos.

30 O que é a avaliacao da conformidade organica?

A avaliagdo da conformidade organica é o procedimento que
inspeciona, avalia, garante e informa se um produto ou processo
esta adequado as exigéncias especificas da producdo organica.
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A avaliagao da conformidade organica é feita pela certificagao por
auditoria e pelos mecanismos de organizacao com controle social.

Quais os mecanismos de organizacao com controle
31 social utilizados na avaliacao, garantia e informacao
da qualidade organica?

Os mecanismos de organizacdo com controle social sao os
proprios produtores organizados localmente, garantindo e in-
formando diretamente aos consumidores a qualidade organica de
seus produtos, e os sistemas participativos de avaliacao da
conformidade organica.

Como ocorre a verificacao, garantia e informacao da
32 qualidade organica no processo de relacao direta entre
produtores e consumidores?

A garantia esta na relacdo direta entre produtores e
consumidores, que permite a estes Gltimos conhecerem e confiarem
nos produtores e nos processos produtivos, tendo os produtores o
mecanismo de organizacao com controle social, formalizado ou
ndo. Na organizacao social ha co-responsabilidade entre os
produtores envolvidos no processo, podendo a veracidade da
qualidade da producao de um produtor ser verificada e garantida
por outro produtor, e ocorrer, também, areafirmagao da idoneidade
quando do envolvimento de empresas de assisténcia técnica de
carater pablico ou privado.

Como ocorre a verificacao, garantia e informacao
33 da qualidade organica nos sistemas participativos
de avaliacao da conformidade organica?

Sao sistemas socioparticipativos de organizagao com controle
social, normalmente em forma de rede, de abrangéncia regional,
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com o envolvimento de produtores, técnicos e consumidores.
Arede é organizada em nicleos que relinem grupos de produtores,
consumidores e entidades de uma regido com caracteristicas
semelhantes, projetos e propostas afins, o que facilita a troca de
informacoes e a participagdo. Assim, ha a participacao efetiva de
todos os envolvidos no processo e, na maioria das vezes, os
consumidores também fazem visitas de inspecao as propriedades,
onde todos assumem a co-responsabilidade pela qualidade dos
produtos da rede, ou seja, responsabilidade social. Portanto, € um
sistema solidario de geracao de credibilidade. Como exemplos,
podem-se citar a pioneira Rede Ecovida de Agroecologia, com
abrangéncia de atuacao na Regido Sul do Pais, a Associacao de
Certificacao Soécio-Participativa (ACS), na Regido Norte, a
Certificagao Participativa da Rede Cerrado, na Regiao Centro-Oeste,
e a Rede Xique-Xique de Certificacdo Participativa, na Regido
Nordeste.

A Lei n.° 10.831 reconhece os mecanismos
34  de organizacao com controle social utilizados
na avaliacao da conformidade organica?

Os mecanismos de organizacdo com controles sociais
utilizados na avaliacao da conformidade organica foram reco-
nhecidos e garantidos no texto da Lei n° 10.831, que garante a
isencdo de certificacao para a comercializagao direta de produtos
organicos por produtores familiares, inseridos em processo de
organizagao com controle social e cadastrados em 6rgao fiscalizador
conveniado. Para produtos comercializados de forma indireta ou
por produtores ndo familiares, os produtores terdo que certificar
seu processo produtivo, pelo sistema participativo de avaliacao da
conformidade ou pela certificacao por auditoria. A regulamentacao
da Lei n° 10.831 prevé também a fiscalizacdo pelos 6rgaos
competentes dos mecanismos de organizacao com controle social
utilizados para a avaliacao da conformidade organica.
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35 O que é certificacao por auditoria?

F a avaliacio da conformidade organica pela qual a garantia
da qualidade organica do produto, obtida em determinada unidade
de producdo, é dada por uma terceira parte, a certificadora, nao
envolvida no processo produtivo, que é uma instituicao que
inspeciona as condicdes técnicas, sociais e ambientais e verifica se
estao de acordo com as exigéncias dos regulamentos especificos
da producao organica. A certificagdo é concretizada com a
assinatura de contrato entre certificadora e representante legal da
unidade de produgdo, com conseqtiente autoriza¢ado para utilizacao
da marca da certificadora. A unidade certificada passa a receber
inspecdes no minimo duas vezes ao ano, para verificacao da
conformidade, e o inspetor produz um relatério onde os critérios
de conformidade sdo listados e avaliados. As certificadoras possuem
normas proprias, mas todas seguem o regulamento oficial. A Lei n°
10.831 prevé que as certificadoras devem se credenciar no
Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento (Mapa).

36 O que é um produto organico certificado?

E o produto que possui as caracteristicas de conformidade
organica, podendo usar um selo de qualidade, autorizado pela
certificadora ou pelo sistema socioparticipativo de avaliacao da
conformidade organica.

O que é o selo de qualidade organica
37 deum produto certificado?

E um selo que identifica os produtos e insumos organicos com
essa qualidade especifica. Apds passar por todas as etapas de
avaliacao da conformidade organica, uma unidade de producao
esta apta a usar esse selo em seus produtos. Cada organismo de
avaliacdao da qualidade organica e/ou certificadora possui selo
proprio. A Lei n° 10.831 prevé a criacdo de um selo para o sistema
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brasileiro de avaliagao da conformidade organica, que sera o selo
oficial do governo brasileiro para os produtos avaliados por
entidades (certificadoras e outros organismos de avaliacdo da
conformidade organica) credenciadas nos 6rgdao competentes.
O produtor pode usar os dois tipos de selo, tanto o da entidade
quanto o oficial, sendo este Gltimo de uso obrigatério.

38 Como solicitar a certificacao de produtos organicos?

Depois de adotar as praticas de manejo exigidas pelos
regulamentos da producdo organica, a unidade de producao esta
apta a solicitar a certificagado, feita por uma entidade que avalia a
conformidade organica, isto €, que analise todo o processo produtivo
e socioambiental da area. E aconselhado solicitar que a certificadora
escolhida faga uma visita de pré-certificacdo, quando sera definido
o periodo de conversao da unidade produtiva, com base num plano
de manejo com aforma de implantacao das exigéncias especificas
da producao organica.

39 O que as certificadoras exigem?

As certificadoras e os demais organismos de avaliagdo da
conformidade organica exigem que os processos e produtos uti-
lizados no sistema de producao organico estejam de acordo com
as normas especificas da producao organica. O sistema de controle
da producdo organica exige ainda que haja rastreabilidade, isto é,
o produto, ao ser comprado no mercado, tem que ser identificado
de maneira que se possa chegar a sua origem.

Todas as certificadoras usam os mesmos critérios
para certificar a producao organica?

Nao. As certificadoras e os organismos de avaliacdo da
conformidade organica podem exigir particularidades no sistema

de producao da unidade, de acordo com suas normas especificas.
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Ao assinar um contrato ou termo de compromisso com determinada
entidade, o produtor deve cumprir as exigéncias previstas, mas as
normas devem obrigatoriamente atender as exigéncias contidas nos
regulamentos oficiais. Por exemplo: algumas entidades nao per-
mitem uso de estercos animais na adubacao, ao passo que outras
exigem o uso de insumos especificos para que o produto receba
uma classificacao diferenciada. As normas podem ser solicitadas
diretamente as certificadoras, ou acessadas pela Internet, em seus
respectivos sitios.

41  Pode-se mudar de certificadora a qualquer tempo?

A adesdo aos métodos organicos de producao é voluntaria,
mas para que o produto tenha os atributos de qualidade organica,
o cumprimento das normas especificas de producao é obrigatério.
Isso significa que é obrigatéria a adesdao a um mecanismo de
avaliacdo da conformidade organica. O produtor é livre para
escolher o mecanismo de avaliagdo mais adequado as suas con-
dicdes, portanto a mudanca de certificadora é livre, devendo o
produtor ficar alerta para os prazos de vigéncia dos contratos e/ou
termos de compromisso com as entidades.

Outro aspecto a considerar sdo as exigéncias especificas de
cada entidade, cabendo ao produtor decidir pela que melhor se
aplica ao seu sistema produtivo e ao mercado. O produtor deve
observar se as entidades certificadoras e/ou outros organismos de
avaliacao da conformidade organica sao credenciados pelo Mapa,
o que se dara somente apos a
regulamentacdo da Lei n° 10.831,
prevista para o ano de 2007. ‘

/
Quanto custa o servico certificadora
42 de certificacao?
A certificacdo pode ter custo
diferente entre as entidades que w
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prestam esse servico. Na certificacdo por auditoria, o valor é
composto pela taxa de adesdo, pelo custo do servigco de inspecao
(semestral ou anual), resultante de diarias e passagens do inspetor e
do respectivo relatério de visita. Pode haver variacdo de custo entre
a certificacao solicitada, individual ou coletivamente. No caso da
avaliacao da conformidade organica realizada pelo sistema
socioparticipativo, previsto na Lei n° 10.831, os custos sdo assumidos
pela comunidade de produtores interessada (associacao,
cooperativa, etc.).

Quais as vantagens de se ter um
43 produto organico certificado?
Ao colocar no mercado um produto com selo organico, o
produtor pode obter vantagens em relagao ao produto convencional,
pois cada vez mais o consumidor tende a dar preferéncia a um
produto cuja qualidade envolva atributos relacionados a satde, a
justica social, a conservagdo e preservacao ambientais, como é o
caso do produto organico, especialmente quando ha precos
competitivos. Outra vantagem para o produtor é o aumento da
preferéncia pela aquisicdo do produto organico pelos mercados
institucionais, como as escolas, os hospitais e o programa de
Aquisi¢coes do Governo Federal (AGF), em que o produto organico
alcanca valorizagao de cerca de 30 % em relacdo ao convencional.

44 O que é conversao?

Conversao é o periodo de tempo minimo necessario para uma
unidade de producdo ser considerada apta a receber a classificacao
de “organica”, apo6s ter cumprido todas as exigéncias especificas
para a producdo organica.

45 Como fazer a conversao da area?

Para fazer a conversdo, a unidade de producao deve adotar
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as técnicas agropecuarias preconizadas nos regulamentos oficiais
para a producao organica e procurar se adequar as especificidades
das normas de producao da certificadora que pretende contratar.
Na conversao, ndo sao considerados apenas os aspectos normativos,
mas também os biolégicos e educativos.

46 Quais os aspectos educativos da conversao?

Os aspectos educativos da conversdao correspondem ao
aprendizado, por parte dos agricultores e trabalhadores, dos
conceitos e técnicas de manejo que viabilizam a agricultura or-
ganica. Esse aprendizado compreende etapas que precisam ser
trilhadas sucessivamente, para evitar prejuizos no resultado final.

47 Quais os aspectos biolégicos da conversao?

E a parte mais técnica da conversao, porque envolve aspectos
agrondmicos, veterinarios, zootécnicos e biolégicos, incluindo o
reequilibrio das populacdes de insetos e das condi¢des do solo, a
diferenciacdo da paisagem e a necessidade de reorganizacao do
conhecimento técnico pelo enfoque da ecologia.

Qual o tempo necessario para fazer

48 4 conversio da drea pelas leis atuais?

O periodo de conversao, previsto na regulamentagdo da Lei n°

10.831, sera variavel de acordo com o tipo de exploracao e a

utilizacdo anterior da unidade de producao. Para a producao vegetal,

esses perfodos serdo definidos de acordo com as seguintes
condicoes:

* Minimo de 12 meses de manejo organico na producao
vegetal de culturas anuais, para que a producao do ciclo
subsequiente seja considerada organica.

* Minimo de 18 meses de manejo organico na producao
vegetal de culturas perenes, para que a colheita subsequiente
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seja considerada organica.
* Minimo de 12 meses de manejo organico ou pousio na
producdo vegetal de pastagens perenes.

Qual o tempo necessario para fazer a
conversao da area pelas certificadoras?

As normas de producdo da certificadora ou de outros
organismos de avaliacdo da conformidade organica prevéem
periodos diferentes para o tempo de conversdo, dependendo de
alguns fatores, como uso anterior da area, produtos quimicos
sintéticos utilizados no sistema convencional antes da conversao,
a situacdo ecoldgica e social atual (adequacdo as exigéncias
ambientais e cumprimento da legislacao trabalhista) e o tempo
necessario para o treinamento dos colaboradores nas praticas
ecologicas.

Como saber se a drea ja pode
0" ser considerada organica?

Apo6s implementar o plano de manejo da unidade de
producao, cumprir os prazos exigidos para o periodo de conversao,
receber a visita do organismo de avaliacdao da conformidade
organica, a certificadora ou outro organismo de avaliacao da
conformidade organica avaliara o pedido de certificagao com base
no relatério de inspecao (visita a unidade produtiva). A avaliacao
da solicitacdo de certificagdo é realizada por um conselho de
certificacao, que aprova as condicdes técnicas, ambientais e sociais
da unidade de producao.

Quais as principais dificuldades

51 . ~
no periodo de conversao?

Com base nas dimensdes da sustentabilidade (econdmica,
social, técnica, politica e ecolégica), pode-se considerar que as
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unidades de producao no periodo de conversdo apresentam
desequilibrios, principalmente nas dimensdes econdmica e técnica.

Em relacdo a dimensao técnica, a menor produtividade
acontece no periodo de conversdo para algumas situacdes e culturas,
em que o manejo de pragas, doencas e invasoras é mais dificil,
havendo uma tendéncia de equilibrio ecolégico e crescimento da
produtividade organica com o passar dos anos.

De modo inverso, em projetos de agricultores pobres e em
regides marginais, onde se pratica agricultura tradicional, observa-
se que a conversao pode ser conduzida com ganhos no rendimento
das culturas. Trata-se, nesse caso, da intensificacdo do uso de praticas
organicas. Contudo, em sistemas intensivos no uso de insumos
guimicos e com rendimentos fisicos muito elevados, pode-se esperar
uma baixa na producao. De modo geral, a agricultura organica é
menos eficiente em termos de produtividade, mas cabe salientar
que os agricultores organicos nao estao preocupados com a
produtividade em si, mas com o rendimento do sistema em seu
conjunto. Por isso, uma producdo por area menor do que a do
sistema convencional ndo significa um menor desempenho global
da unidade de producao.

Quais os impactos do periodo de conversao nos
- aspectos economicos e ecoldgicos da propriedade?

Na dimensao econdmica, os maiores riscos de abandonar a
atividade, em curto prazo, ocorrem na fase de conversdo, dai a
necessidade de financiamento e incentivos especificos a esse
periodo, para que os produtores permanecam na atividade, até que
a fase de conversao termine e haja condi¢cdes de o agricultor
comercializar sua producdo como organica. No periodo de
conversao também ocorrem deficiéncias na integracao de atividades
como lavoura, pecuaria e floresta, acarretando maior dependéncia
de insumos externos, o que dificulta o equilibrio dos fatores
econdmicos por causa do aumento de custos com insumos.
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Na dimensao ecolégica, analisando os aspectos internos do
sistema, percebe-se que as unidades com maior dificuldade no
processo de conversao sao as que apresentam os recursos naturais
mais degradados, pouca diversificacdo e falta de integracao das
atividades. Diversos estudos tém demonstrado que a agricultura
organica é uma alternativa sustentavel, demonstrando que, a medida
que ocorre a consolidacado do sistema organico de producao, existe
a tendéncia de equilibrio entre as diferentes dimensdes da susten-
tabilidade. Além disso, a conversao da agricultura convencional
para a agricultura organica, apesar de ser uma etapa delicada nos
primeiros 2 anos, proporciona com o passar do tempo um impacto
favoravel ao agricultor, ao consumidor e ao meio ambiente.
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Por que na agricultura organica a propriedade
53 é considerada como um todo, ao contrario do
sistema convencional?

Na agricultura organica, a propriedade rural é considerada
um agroecossistema, que se traduz num sistema agricola baseado
na biodiversidade do local. Depende das interagcdes e dos ciclos
biolbgicos das espécies vegetais e animais e da atividade biolégica
do solo, do uso minimo de produtos externos a propriedade e do
manejo de praticas que restauram, mantém e promovem a harmonia
ecologica do sistema. Portanto, o sucesso e a sustentabilidade dos
sistemas organicos dependem da integracao de todos os recursos
internos da propriedade, buscando-se o equilibrio entre os recursos
naturais, as plantas cultivadas, a criacdo de animais e o préprio
homem. Ao passo que no sistema convencional uma lavoura é
tratada de forma individualizada e com a maioria dos insumos de
alto custo energético vindos de fora da propriedade, no sistema
organico procura-se explorar ao maximo os fatores inerentes ao
ambiente e os recursos internos a propriedade.

Por que a propriedade organica é
considerada um “organismo agricola”?

O termo agricultura organica esta associado mais ao conceito
de organismo agricola do que ao uso de adubacao organica, como
acreditam muitas pessoas pouco familiarizadas com o tema. Nesse
organismo modificado pela acao do homem, ocorrem complexas
interacdes entre os seres vivos e os elementos naturais (solo,
nutrientes, ar, temperatura, agua, etc.), e a obtencdo do produto
(colheita) depende da manutencao do equilibrio desse sistema que,
por sua vez, depende do papel individual de cada um desses
elementos e de suas relagdes. Esse organismo também deve ser
saudavel, além do ponto de vista agrondmico, nos aspectos
econdmico, social e ecologico. Muitas correntes da agricultura
organica advogam que devem ser estabelecidas ligacdes entre todas
as formas de matéria e de energia presentes na propriedade para se
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aproximar do equilibrio do ambiente natural. Prioriza-se a utilizagao
dos elementos organicos produzidos na propriedade agricola, pois
nela todas as atividades devem estar de alguma forma integradas.
Esse modelo de conservacdo apoiou-se nos movimentos de
preservacao da natureza associados ao modelo de exploracao
agricola inglesa e no conceito de exaustao do solo preconizado
pelos cientistas.

Por que o sistema organico de producao
23 se contrapoe a monocultura?

O uso crescente dos adubos quimicos e agrotéxicos pos-
sibilitou a simplificacao dos sistemas agricolas, de forma que apenas
uma cultura pudesse ser cultivada em determinada regidao para
atender as necessidades locais ou as exigéncias de mercado. Esse
modelo permitiu o aparecimento de pragas, doencas, plantas in-
vasoras especializadas e uma série de outros problemas peculiares
para essas culturas. A manutencao da fertilidade do solo e a sanidade
dos cultivos depende de rotagdes de culturas, da reciclagem de
biomassa e, principalmente, da diversidade biol6gica. Essa
diversidade é o principal pilar da agricultura organica a contribuir
para a manutencgdo do equilibrio do sistema e, conseqiientemente,
do solo e da cultura. Portanto, o equilibrio biolégico e ambiental,
bem como a fertilidade do solo, ndo podem ser mantidos com
monoculturas.

Nos cultivos especializados, onde prevalece apenas uma
cultura de interesse econdmico, deve-se estabelecer algum grau de
diversificacao, que é conseguido com a insercao de areas de reflgio
e/ou corddes de contorno com espécies variadas, consércios com
adubos verdes e/ou plantas repelentes/atrativas e com o manejo
das plantas espontaneas.

56 Como é feita a diversificacao do sistema?

O produtor organico deve se preocupar prioritariamente com
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a diversificacao da paisagem geral de sua propriedade de forma a
restabelecer o equilibrio entre todos os seres vivos da cadeia
alimentar, desde microrganismos até pequenos animais, passaros e
outros predadores. A introducdo de espécies vegetais com multiplas
funcdes no sistema produtivo é a base do (re)estabelecimento do
equilibrio da propriedade. Nesse contexto, incluem-se espécies de
interesse econdmico, arbéreas, atrativas e ornamentais. Deve-se
atentar também para o papel fundamental das espécies espontaneas
no processo de diversificagdo. Dessa forma, procura-se atingir a
sustentabilidade da unidade produtiva no tempo e no espaco pela
incorporacdo de caracteristicas de ecossistemas naturais, como:

* Reciclagem de nutrientes.

e Uso de fontes renovaveis de energia.

e Manutencdo das relacdes biolégicas que ocorrem
naturalmente.

e Uso de materiais de origem natural, evitando os oriundos
de fora do sistema.

e Estabelecimento de padrdes de cultivos apropriados com
espécies de plantas agricolas e animais adaptados as
condigdes ecoldgicas da propriedade.

e Enfase na conservacdo do solo, dgua, energia e recursos
biolégicos.

57 Como se deve planejar um sistema

organico de producao de hortalicas?
O planejamento do sistema organico exige que a propriedade
seja considerada no todo, com uma visdo integrada do manejo e
estruturas do ecossistema rompendo as barreiras disciplinares, uma
vez que a propriedade é entendida como um organismo vivo,
dinamico e sistémico. O ideal é que o nimero maximo de aspectos
do funcionamento seja previsto nesse planejamento. F importante
considerar dois aspectos fundamentais: a fonte de biomassa para
alimentacao do sistema e a fonte de agua de qualidade para
irrigacao.
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A fonte de biomassa determinara o tipo de infra-estrutura de
armazenagem e o método de processamento e de aplicagao do
material fertilizante. A localizacao dessa infra-estrutura, bem como
das areas de compostagem, deve facilitar a distribuicdo dos fer-
tilizantes nas areas de cultivo. Deve-se considerar que, no sistema
organico, a exigéncia de mao-de-obra para preparo e distribuicao
de adubo é alta, assim como a quantidade de fertilizante necessaria
por area também é muito maior que no sistema convencional.

Com relagao a agua de irrigacao, os contaminantes quimicos
ou biolégicos ndo podem estar acima dos limites de seguranca.
Caso a agua disponivel ndo se enquadre nas normas de qualidade,
o que é freqliente, sera necessario trata-la ou encontrar uma fonte
alternativa.

O calendario de plantio também deve
ser feito durante o planejamento?

58

Sim. A horta é um espaco
de producao intensiva de
trabalho. Por isso, é indis-
pensavel planejar as atividades
de acordo com a mao-de-obra
disponivel. E muito freqiiente
que, por falhas de planeja-
mento, falte mao-de-obra para
se atingir as metas previstas.
A inclusdao dos trabalhadores
no planejamento do calendario
contribui para seu sucesso, pois proporciona uma visao global da
horta.

O calendario de semeadura e a seqliéncia de culturas em
cada talhdo da horta e/ou canteiro precisa ser bem compreendido.
A identificacdo dos talhdes e faixas de cultivo é fundamental para
o gerenciamento dos cultivos, facilitando a implantagao de
esquemas de rotacdo de culturas, cultivos seqlienciais, consorcios
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e estabelecimento de areas de pousio ou para adubagdo verde.
Cartazes e lousa para anotacdes das tarefas a serem executadas
podem ajudar. A finalidade desses procedimentos é criar uma rotina
que facilite o andamento da producao. O éxito na producao
organica de hortalicas depende de um controle de todos os
componentes do sistema de producao ainda mais eficiente que na
producdo convencional. Por esses motivos, observa-se que os
sistemas organicos estdao avancando bastante no componente
administrativo das propriedades.

=9 Como deve ser dividida a drea de cultivo em
um sistema organico de producao de hortalicas?

A producao organica de hortalicas exige a reformulacao da
organizagao da propriedade, que diverge bastante da disposicao
adotada no sistema convencional. O aspecto mais importante é a
subdivisao da propriedade em talhdes que, preferencialmente, nao
ultrapassem 1.000 m?, com elementos que promovam o
condicionamento climatico das culturas e a preservacao da
biodiversidade.

O uso intensivo das areas associado a ciclos sucessivos de
cultivo exige maior atencdo dos produtores de hortalicas na
construcdo e protecao dos talhdes. O talhdo possui papel fun-
damental na administracdo da propriedade e gerenciamento das
atividades de producao. A disposicao dos talhdes e da infra-estrutura
na propriedade deve reduzir as necessidades de transporte e de
mao-de-obra para execucao dos trabalhos, pois na producao de
hortalicas ha grande movimentacao de mao de obra e insumos, o
que exige eficiéncia no funcionamento do sistema, visando facilitar
a administracao e reduzir os custos da atividade.

A delimitacao dos espacgos fisicos da horta é feita por
carreadores principais e secundarios. O dimensionamento dos
carreadores deve ser realizado de forma a perder o minimo possivel
de area produtiva. Os caminhos secundarios devem apresentar
dimensoes de 30 cm de largura, no maximo, para permitir apenas
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o transito de pessoas e carrinhos de mao. Os carreadores principais
devem ser dimensionados com 1,5 m a 2 m, permitindo a entrada
de maquinas e equipamentos para transporte de insumos e
escoamento da producao.

60 O que é condicionamento microclimatico?

As condigdes climaticas interferem de maneira decisiva na
producao de hortalicas. Extremos de temperatura, umidade e
excesso de ventos podem comprometer a producao da maioria das
hortalicas. O condicionamento climéatico é conseguido com a
delimitacao dos talhdes de cultivo por corddes de contorno ou
cercas vivas, uso de cobertura morta de solo com restos de gramineas
e/ou leguminosas, plantio direto sobre palhadas e plantios
consorciados. O uso de coberturas vivas com algumas espécies de
grama e leguminosas rasteiras, como amendoim forrageiro, tem sido
testado para o cultivo de hortalicas, contribuindo para melhorar o
ambiente de cultivo e outros beneficios.

O principal mecanismo utilizado pelo produtor organico como
fator de controle climatico é a cerca viva, que funciona como um
quebra-vento, reduzindo o impacto dos ventos frios ou quentes e a
movimentacdo de algumas pragas e doencgas, criando uma
seqliéncia de microclimas, com maior ou menor sombreamento,
umidade e temperatura, garantindo eficiéncia na fotossintese.
A cerca viva funciona também como um tampao fitossanitario,
dificultando a livre circulagdo de pragas e in6culos de doencas
dentro da propriedade.

61 O que sao corddes de contorno?

S3o faixas de vegetacdo que circundam a propriedade,
permitindo isolamento das areas de cultivo convencional
circunvizinhas, e utilizados também para divisao dos talhdes de
cultivo. E um componente fundamental na organizacio de uma
propriedade organica voltada para a producao de hortalicas.
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Apresentam miltiplas finalidades como o funcionamento como
barreiras fitossanitarias, dificultando a livre circulacao de pragas e
doencas entre propriedades vizinhas e entre os talhdes de cultivo;
a criacdo de microclimas mais propicios ao cultivo de hortaligas; a
formacao de areas de refligio e abrigo para inimigos naturais de
pragas e outros pequenos animais Gteis. Resumindo, a instalacao
dessas faixas de vegetacdo permite a criacao de condicoes climaticas
favoraveis a reducao do estresse sofrido pelas plantas e é fun-
damental para o manejo fitossanitario da propriedade organica.

Como sao formados e que espécies podem
ser usadas nos corddes de contorno?

Essas faixas podem ser formadas por uma ou varias espécies,
incluindo a prépria vegetacao natural. Espécies que podem servir
como fontes de biomassa e nutrientes, como capins, leucena,
hibiscos, flor do mel (girassol mexicano), espécies fixadoras de
nitrogénio, como os adubos verdes, espécies atrativas para insetos
e pequenos animais, e plantas de interesse econdomico, visando a
complementacao de renda da atividade principal também podem
ser utilizadas. E importante preocupar-se com a diversidade dos
corddes de contorno para garantir que se tornem abrigos de
biodiversidade, procurando combinar espécies que atendam aos
requisitos descritos.

Podem-se usar espécies de interesse
63" econémico nos cordaes de contorno?

Alguns produtores organicos nao aceitam ou ndao podem dispor
dentro da propriedade de areas de cultivo com espécies que nao
tenham interesse econdmico. Dessa forma, aproveitam as areas dos
corddes para a introducdo de espécies que, além de formarem
corddes, possam prover-lhes algum retorno econdébmico e nao
causem prejuizos a cultura ou as culturas principais. Podem-se
destacar, como exemplo, abanana, o café, o mamao, outras espécies
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frutiferas, plantas meliferas, condimentares, medicinais e
ornamentais ou uma combinacdo dessas espécies.

Existem outras atividades de interesse para o produtor
que podem ser associadas aos cordoes de contorno?

Como a composigao do cordao de contorno pode ser variada,
o produtor pode utilizar espécies para produzir biomassa visando
a obtencao de compostos organicos, espécies com boa capacidade
de extracdo de nutrientes e/ou fixagdo de nitrogénio que podem
ser incorporadas como adubo verde nas areas de cultivo.

Em propriedades integradas com producao animal, essas areas
podem contribuir para a producdo de alimentos para os animais.
Formar os corddes de contorno com espécies com boa capacidade
de florescimento, além de funcionar como excelentes areas de
refGgio para predadores e inimigos naturais, atraem abelhas para
producao de mel. A flor do mel ou girassol mexicano é uma espécie
de florescimento constante e abundante praticamente o ano todo e
gue tem sido bastante associada ao cultivo organico de hortaligas
como cordao de contorno, principalmente nas regides Centro-Oeste
e Nordeste do Pais. Pode-se obter uma associacao bastante
interessante entre essa espécie com apicultura e horticultura. Além
da renda extra proporcionada pela producao de mel, as abelhas
sdo importantes agentes polinizadores de algumas hortalicas.

Como devem ser os cordodes de
65" contorno em regidoes de muito vento?
Dependendo do objetivo do produtor, a composicao dos
cordodes de contorno pode variar de acordo com os extratos de
vegetacao possiveis: arboreo, arbustivo e herbaceo. Em regides de
vento forte, o produtor deve optar por extratos mais altos,
introduzindo uma faixa de quebra-ventos nos corddes de contorno
da propriedade, com vegetacao arb6rea mais robusta de espécies
como leucena, grevilia, gliricidia e sansao do campo, por exemplo.
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Uma vez estabelecido o quebra-vento, associam-se a ele extratos
mais baixos com plantas arbustivas e herbaceas, completando-se o
cordao de contorno.

66 O que sao areas de refligio?

Sdo areas de vegetacao
para preservacao e atracao de
inimigos naturais de pragas e
pequenos predadores que au-
xiliam no controle de pragas.
Essas areas servem de reflgio
para diversos insetos benéficos
que se alimentam de fungos ou
para organismos que, sem seus
inimigos naturais, poderiam aniquilar a plantagao. Esses nichos sao
formados pelas reservas de vegetacao nativa, pelas faixas de cercas
vivas ou corddes de contorno que circundam as areas de cultivos e
as comunidades de plantas invasoras ou espontaneas. As areas de
reflgio garantem a preservacao da fauna silvestre e a diversidade é
essencial para o equilibrio de varias espécies, contribuindo muito
para o equilibrio do sistema como um todo.
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67 O que sao areas de pousio?

Como o proprio nome sugere, sao areas que garantem o
‘descanso’ do solo, ap6s cultivo intensivo, para reconstituir e
conservar suas propriedades quimicas, fisicas e biolégicas. As areas
em pousio devem permanecer cobertas com alguma vegetacao,
que pode ser adubos verdes ou a vegetacdo natural da area. Essas
areas sao muito importantes para garantir a manutencao da vida
no solo. O agricultor deve prever esse periodo no planejamento da
horta, pois para producao de hortalicas, que utiliza intensamente
os recursos do solo, essa pratica é fundamental.

52



Qual a importancia da rotacao de culturas para
sistemas organicos de producao de hortalicas?

Um dos aspectos mais importantes do manejo em sistemas
organicos de producdo é a exploracdo equilibrada do solo, por
meio do emprego de praticas como a alternancia de culturas e a
sucessdao vegetal, levando a pratica da rotacdo de culturas nas
diversas unidades de solo de uma propriedade agricola.

Deve-se estabelecer uma escala de exigéncia em adubacao e
manter o terreno permanentemente coberto. Essas praticas con-
jugadas permitem explorar os nutrientes do solo de maneira mais
racional, evitando seu esgotamento. Deve-se alternar culturas mais
exigentes com culturas menos exigentes em nutrientes (risticas),
que exploram profundidades diferentes do solo pela diferenca na
estrutura radicular.

Outro aspecto igualmente importante da rotagdo, e também
do consorcio de hortaligas, é evitar a proliferacdao e acimulo de
doencas e pragas, que em um sistema intensivo de cultivo pode
ocorrer de forma bastante acelerada. Portanto, a rotacdo de culturas
é uma necessidade para a economia de nutrientes da horta e o
controle de pragas e doencas.

Como deve ser 0 manejo das rotacoes dentro
69" dos talhdes ou das areas de producao de hortalicas?

A divisdo dos talhdes em faixas de cultivo auxilia na im-
plantacdo de esquemas de rotacao. Nessas faixas, alterna-se o cultivo
de adubos verdes com diferentes familias de hortalicas. Nesse
esquema, é importante evitar o plantio de espécies da mesma familia
em sucessao ou nas faixas adjacentes. No caso das hortalicas que
se adaptam melhor aos cultivos de inverno, época em que o
olericultor obtém maiores rendimentos, deve-se evitar a pratica de
rotacdo com adubos verdes, permitindo que a area fique in-
tegralmente ocupada pelas culturas de interesse econémico. No
verdo, reserva-se uma area maior para o plantio de espécies de
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adubo verde que se adaptam bem ao cultivo nessa estacdo. Dessa
forma, pratica-se a recuperacao anual das areas de producao.

Outra estratégia importante de manejo é evitar o acimulo de
in6culos de organismos patogénicos, uma vez que as sucessoes
provocam uma quebra do ciclo biol6gico desses organismos pela
alternancia de espécies. Exemplificando, o plantio sucessivo de
espécies de solanaceas (tomate, batata, pimentdo, etc.) na mesma
area pode elevar a incidéncia de patégenos foliares e de solo nessas
culturas.

70 Qual a regra geral para a boa rotacdo de culturas?

Na rotacdo, o produtor pode utilizar um esquema seguindo
as diferentes caracteristicas de cada grupo de hortalicas: folhosas,
raizes/tubérculos e flores/frutos. Como cada espécie se desenvolve
de uma forma e tem um sistema radicular préprio e diferenciado,
também explora o solo e retira os nutrientes de forma diferenciada.
Logo apods o preparo e a adubacao inicial do solo, deve-se cultivar
hortalicas mais exigentes, seguindo-se com espécies cada vez menos
exigentes. Assim, o produtor pode planejar o plantio utilizando o
esquema de alternar entre esses grupos e deixando sempre um
intervalo entre um ciclo para descanso e recuperacdo do solo
(pousio). Durante o pousio, o produtor pode explorar a utilizacao
dos adubos verdes para recomposicao e manutencao do solo.

71 O que é consorciacao/associacao de culturas?

O sistema de consoércio
caracteriza-se pelo plantio si-
multaneo de duas ou mais cul-
turas na mesma area. Fuma das
praticas mais importantes para o
cultivo de hortalicas no sistema
organico, pois abrange aspectos
tanto ambientais quanto eco-
némicos.
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A consorciacao permite otimizar a producao pelo melhor
aproveitamento da area explorando a combinacdo de espécies
eficientes na utilizagdo dos recursos de producao como espaco,
nutrientes, agua e luz. O consorcio entre espécies de hortalicas esta
sendo adotado amplamente em areas de cultivo organico em todo o
Pais, principalmente por pequenos agricultores organicos que buscam
nessa técnica uma forma de otimizar o aproveitamento de seus
escassos recursos de producdo. Assim, procuram maximizar seus
lucros, aproveitando melhor a area, os insumos e a mao-de-obra.

72 Quais as vantagens da consorciacao de culturas?

A eficiéncia e as vantagens de um sistema consorciado estao
na complementariedade entre as culturas envolvidas. Essa com-
plementariedade é maior a medida que se consegue minimizar os
efeitos negativos de uma cultura sobre a outra. O consércio, além
de permitir o uso mais intensivo da area de plantio, confere maior
diversidade biolégica e produgdo por unidade de area, garante renda
extra ao agricultor e proporciona menor impacto ambiental em
relacdo a monocultura. Para evitar a manutencdo de areas com
plantio de espécies que nao tragam retorno econémico, os produ-
tores podem utilizar o consoércio entre a cultura de interesse comer-
cial e outra espécie que apresente funcdes importantes, como
atracdo de inimigos naturais, repelente de insetos, adubos verdes,
etc. Um exemplo classico dessa associacao ocorre entre milho e
mucuna. O plantio sincronizado dessas espécies permite que a
floracdo da leguminosa coincida com a seca da planta de milho,
originando uma palhada bastante rica em nutrientes que pode ser
utilizada no cultivo de varias hortalicas. O olericultor obtém ainda
retorno econdmico com a comercializagao das espigas de milho
ainda verdes.

Que tipos de consércio podem

73 ser utilizados para hortalicas?

Embora existam muitas possibilidades de combinacao de
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hortalicas em consoércio, sao mais comuns os consércios em faixas
e em linhas.

No consoércio em linha, sdo intercaladas linhas de cultivo de
uma ou mais espécies com a cultura principal. Pode-se consorciar
alface e cebolinha, couve e cebola, tomate e coentro, pimentao e
feijao guandu ando, tomate e crotalaria, entre outras.

No consorcio em faixas, sdo intercaladas faixas de cultivo de
uma ou mais espécies com a cultura principal. Em alguns casos,
essas faixas podem se confundir com os préprios canteiros. Pode-
se agrupar as hortalicas companheiras, como cenoura e tomate,
batata e repolho, tomate e cebola, cebola e pepino, alface e ricula,
abdbora e chicéria, repolho e arruda, entre outras.

74  Todas as hortalicas podem ser consorciadas entre si?

Nao. E preciso considerar aspectos como tolerancia a
sombreamento, profundidade do sistema radicular, habito de
crescimento e potencial como hospedeira de pragas e doencas.
Deve-se observar também a afinidade entre as culturas, ou seja,
observar que espécies se desenvolvem melhor quando associadas.
Assim, as plantas sao divididas em companheiras e antagonistas.

Alguns exemplos de plantas antagonistas: abobora e batata,
alface e salsa, cebola e ervilha, tomate e batata, batata e pepino,
entre outras. Deve-se evitar a utilizacdo dessas culturas ao mesmo
tempo no campo, pois uma pode servir de fonte de in6culo (pragas
e doencas) para a outra cultura e assim desencadear um grande
prejuizo para o produtor. O cultivo associado entre hortalicas e
adubos verdes tem sido muito difundido entre os produtores
organicos. Os plantios devem ser sincronizados de forma que o
adubo verde seja incorporado no momento em que a hortalica
comeca a produzir. Tem-se observado experiéncias de sucesso com
tomate x guandu, crotalaria x berinjela e crotalaria x taro (inhame).
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Qual o objetivo de se associar plantas repelentes e/ou
atrativas a cultura principal no sistema organico?

As plantas com sabor e cheiro forte sao chamadas atrativas

ou repelentes, pois possuem substancias que afastam ou inibem a
acao de insetos. O cultivo dessas plantas junto com as culturas
pode proteger contra o ataque de insetos. Como qualquer estratégia
de manejo agroecolégico, o uso de tais plantas nao deve ser feito
isoladamente, e sim, em conjunto com outras técnicas de controle,
sempre buscando a promocao do equilibro ecolégico em toda a
propriedade agricola.

76

Quais as plantas atrativas e repelentes
mais comuns e para que servem?

As plantas atrativas e repelentes mais comuns sdo:
* Cravo-de-defunto (Tagetes minuta) e/ou cravorana silvestre

(Tagetes sp.) — Repelente de insetos e nematdides, prin-
cipalmente no florescimento. Atua tanto por acao direta
contra as pragas quanto por “disfarce” das culturas por seu
forte odor.

Cinamomo (Melia azedorach L.) — Acao inseticida. Os frutos
devem ser moidos e seu p6 pode ser usado na conservagao
de graos armazenados.

Saboneteira (Sapindus saponaria L.) — Ag¢do inseticida. Para
se ter uma idéia de seu poder de acdo, apenas seis frutos
bastam para preservar 60 kg de graos armazenados.
Quaéssia ou pau-amargo (Quassia amara) — Agao inseticida,
especialmente contra moscas e mosquitos, pelo alto teor
de substancias amargas na casca e na madeira.

Mucuna (Mucuna spp.) e crotalaria (Crotalaria spp.) — Agao
nematicida.

Coentro (Coriandrum sativum) — Acao repelente. Tem-se
observado reducao significativa de frutos de tomateiro
perfurados por insetos quando seu plantio é associado ao
de coentro.
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Arruda (Ruta graveolens) — Acao repelente. Evita a lagarta
em folhosas, como o repolho.
Manjericao (Oncimum basilicum)— Por causa do forte odor
e compostos que exala, é um repelente de insetos.
Gergelim (Sesamum indicum) — Corddes de contorno com
gergelim oferecem excelente protecao contra satvas e outras
formigas cortadeiras.
Purungo ou cabacga (Lagenaria vulgaris) — Atrativo para o
besourinho ou vaquinha-verde-amarela (Diabrotica
speciosa). Pode ser plantado como cerca viva ou pode-se
utilizar seus frutos cortados e espalhados na lavoura.
* Tajuja (Cayaponia tayuya) — Atrativa para as vaquinhas.
Geralmente, plantas aromaticas, medicinais e condimentares
sdo menos atacadas por pragas, constituindo, dessa forma, uma
boa opgdo para compor canteiros na horta, préoximo as culturas.
Outros exemplos dessas plantas sdao artemisia, alecrim, menta,
tomilho, losna, funcho, hortel3, etc.

As plantas espontineas podem contribuir para o manejo
77" do sistema organico ou devem ser sempre eliminadas?

As plantas que crescem junto com as espécies cultivadas sao
consideradas invasoras ou espontaneas e nao plantas daninhas.
Assim, como outros vegetais, as plantas invasoras contribuem para:

e Cobertura e protecao do solo.

* Reciclagem mais eficiente de nutrientes.

e Melhoria das condigoes fisicas do solo pelo aumento dos

teores de matéria organica.

e Rompimento de camadas compactadas.

e Diversificacdo do ambiente.

Essas espécies devem ser manejadas adequadamente para que
permitam o convivio sem prejuizos para a cultura de interesse
econdmico. Recomenda-se a capina em faixas, de forma a evitar a
presenca das ervas proximo a cultura de interesse comercial,
deixando-se uma estreita faixa de vegetacao nas entrelinhas de
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plantio. Em culturas como berinjela, jil6, abébora, quiabo e outras,
deve-se fazer apenas o coroamento das plantas e rocadas leves no
restante da area.

No caso de hortalicas de canteiro, recomendam-se capinas
nos momentos criticos apenas nos leitos de semeadura, preservando-
se a vegetacao dos carreadores ou apenas rocando-a quando estiver
dificultando os tratos culturais. O controle de invasoras tem sido
feito com o emprego de praticas mecanicas, como aragao,
gradagem, cultivos, rocadas, amontoas e capinas manuais, conforme
a necessidade de reducao das invasoras e, ainda, com o uso de
plantas com efeitos alelopaticos, adubacao verde, cobertura morta,
cobertura viva, rotacdo e a consorciacdo de culturas.

Existe alguma forma de se plantar hortalicas sem
canteiros, evitando o revolvimento excessivo do solo?

Para algumas hortalicas é possivel evitar o uso de canteiros
fazendo o plantio em covas ou sulcos e até mesmo o plantio direto
sobre palhadas. Sabe-se que nos solos tropicais e subtropicais a
decomposicdo da matéria organica pode ser acelerada com o
excesso de revolvimento, reduzindo seu teor. Assim, o preparo do
solo deve ser evitado ou minimizado sempre que possivel.
Recomenda-se o uso de canteiros semidefinitivos, restringindo ao
maximo a entrada de maquinas nas areas de cultivo. Dessa forma,
seguindo os principios ja mencionados da rotacao de culturas, apos
o preparo, e da adubacao inicial do solo, cultiva-se uma sucessao
de hortalicas progressivamente menos exigentes em nutrientes, sem
que haja necessidade de refazer os canteiros. Quando necessario,
pode-se complementar a adubacdo inicial com aplicagdes em
cobertura, fazendo-se apenas uma leve incorporagdo superficial.
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-9 Quais os cuidados necessarios na instalacao
de um sistema de producao de mudas?

O planejamento dos plantios deve permitir o melhor apro-
veitamento dos recursos naturais, procurando evitar excessos ou
frustracdes de producao ou épocas de precos muito baixos. Deve-
se ainda procurar ajustar as areas ao maquinario utilizado e ao
sistema de irrigacao disponivel. Os locais de producao, o ambiente
de formacao das mudas (estufa ou céu aberto) e os tratos culturais
devem ser criteriosamente definidos e minuciosamente executados.
O substrato para producao de mudas deve estar livre de sementes
de ervas invasoras e de microrganismos causadores de doencas,
ter boa retencdo de agua e bom arejamento, permitindo assim um
perfeito crescimento das raizes. Deve também suprir as necessidades
nutricionais das plantas no inicio de seu desenvolvimento. Na
agricultura organica, deve-se atentar para o cultivo de espécies e
cultivares bem adaptadas as condigdes ecolégicas locais, o que
resulta em maior sanidade para as culturas e, conseqiientemente,
em menor necessidade de intervencao humana.

E melhor comprar o substrato pronto
807 ou prepara-lo na propriedade?
Atualmente, ja existem no mercado brasileiro diversos tipos
de substrato organico, apropriados para a formacao de mudas em
sistemas organicos de producdo de hortalicas. O agricultor deve
avaliar para que espécies de hortalica o substrato é mais adequado,
principalmente em relagdo aos custos.

Muitas vezes, porém, é possivel produzir seu proprio substrato
a custos muito baixos, a partir de processos fermentativos em alta
temperatura, como na compostagem, sendo a desinfeccao
dispensada. A avaliacdo de diferentes propor¢coes de composto
organico e terra, como substrato para formagao de mudas de tomate,
indica que as melhores mudas sdao obtidas usando-se composto
puro peneirado ou em mistura com terra na proporcao de 1:1.
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Menores quantidades de composto comprometem significa-
tivamente a qualidade e o padrao das mudas.

Qualquer material pode ser utilizado na
& producdo de substrato para mudas organicas?

Muitas vezes pode-se produzir o substrato na prépria
propriedade a custos muito mais baixos, porém é preciso ter um
certo cuidado ao se combinar materiais. Materiais disponiveis na
propriedade, como cascas de arvores, restos de culturas como café
e palha de arroz, etc., podem ser misturados a outros materiais,
como hdmus e fibra de coco verde, constituindo excelentes al-
ternativas de substratos. O importante é que o substrato tenha os
componentes fisicos e quimicos em equilibrio para garantir as
caracteristicas de porosidade, retencao de agua, pH, entre outras,
ideais para as plantas, e que seja livre de contaminantes e patégenos.

Que outros métodos de desinfeccao do

82" substrato podem ser usados além da compostagem?

O substrato organico préprio, que ndo se origina de processos
de fermentacao a altas temperaturas como ocorre na compostagem,
pode exigir algum método de desinfeccao de patégenos e sementes
de ervas invasoras. A inundacao e a solarizacao estao sendo es-

tudadas e empregadas em escala cada vez maior por pesquisadores
e produtores de mudas como alternativa a compostagem.

Como funciona a inundacao do
solo como método de desinfeccao?

A inundagdo do solo por determinado periodo, por ciclos
sucessivos, € uma das medidas mais eficientes para erradicar
patégenos do solo. Essa pratica tem sido empregada em pequenas
areas, viveiros e casas de vegetacdo. Durante o encharcamento do
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solo, desenvolvem-se microrganismos anaerébicos e a producao
de acidos e gases toxicos, que vao atuar sobre os microrganismos
fitopatogénicos. A falta de oxigénio e nutrientes e a dessecacao do
solo também contribuem para eliminacao de patégenos, como
nematoides e fungos.

E a solarizacao?

84
A solarizacdo pode ser
o Y feitaem piso de cimento limpo,
> )3 ~a)e espalhando-se uma camada de
7:&(’{( substrato umedecido (mfnimo
—& e . s de 50 % de umidade para gerar

mais calor), com 10 cm de
altura, no maximo. Em seguida,
cobre-se todo o substrato com
lona de plastico preta ou trans-
parente, fechando-se bem as
bordas do plastico com areia ou terra, mantendo-se assim por um
periodo minimo de 3 dias ensolarados. Durante o verdo, a
temperatura de uma camada de até 5 cm de solo imido, coberto
com polietileno branco transparente, pode ultrapassar 52 °C, ao
passo que o solo sem cobertura plastica nao ultrapassa 37 °C. O
aumento da temperatura do solo, provocado pela insolacdo de
varios dias ensolarados, pode inativar inGmeras espécies de
patégenos do solo.

85 A solarizacao também pode ser feita por outro método?

Sim, a solarizacdo também pode ser feita por coletor
solar, como o desenvolvido pela Embrapa Meio Ambiente
(www.cnpma.embrapa.br). E um equipamento de funcionamento
simples e construcdo barata, cuja finalidade é controlar fungos,
bactérias e algumas sementes de plantas. Normalmente, em um
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dia de sol, a temperatura dentro do aparelho chega a 90 °C, o que
é suficiente para inativar os fungos de solo mais comuns, como
Sclerotinia sp., Sclerotium sp., Verticillium sp. e Rhizoctonia sp.,
entre outros, pois sao todos sensiveis ao calor.

Esse coletor solar consiste em uma caixa de madeira com
tubos de metal (ferro galvanizado, aluminio, cobre, tubo de irrigacao
usado, etc.) e uma cobertura de plastico transparente que permite a
entrada de raios solares. O substrato é colocado nos tubos de metal
pela abertura superior e, ap6s o tratamento, retirado pela abertura
inferior, por gravidade. Esse modelo permite tratar 120 L de substrato
por vez. Os coletores devem ser instalados com exposicao para a
face norte, com angulo de inclinacao de 10° mais a latitude local.

Substratos comerciais de origem organo-mineral
86 podem ser usados na agricultura organica?

A recomendacgdo técnica é que se utilizem substratos
puramente organicos (sem aditivos minerais) produzidos pre-
ferencialmente na propriedade. As entidades certificadoras,
baseadas nas normas técnicas de producdo organica disponiveis,
toleram a utilizacao de substratos organominerais, adquiridos no
mercado, “somente se constatada a necessidade de utilizacdo através
de analise, e se os mesmos estiverem livres de substancias toxicas”
(IN 007) para os agricultores em fase inicial de implantagao do
sistema (periodo de transicdo ou de conversao) e nos casos de
dificuldade de se empregar a producgao local. Por causa das
variacdes de interpretacdes e principios, a certificadora responsavel
(se existir) deve ser consultada antecipadamente.

Vermiculita e gesso podem ser usados no preparo
de substratos para a agricultura organica?

Sim. Ambos os insumos sdo compativeis com as normas
técnicas de producao e podem ser utilizados. Entretanto, é
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fundamental uma analise técnica que comprove essa necessidade,
pois o uso de vermiculita em substratos 100 % organicos, como
compostos, mostrou-se dispensavel na pratica. Seu uso apenas
aumentaria os custos, sem nenhum beneficio adicional.

O biofertilizante utilizado na cultura pode
88" ser também utilizado na producao de mudas?

O biofertilizante funciona como fonte alternativa de su-
plementacdo de nutrientes, aplicados no solo via sistemas de
irrigacdo ou sobre as plantas em pulverizacao. No caso das mudas,
recomenda-se pulverizacao foliar, com diluicdo em agua, de-
pendendo da composicdo do biofertilizante, em proporgdes que
variam de 2 % a 20 %. Isso é recomendavel especialmente para
hortalicas com maior tempo de viveiro, como tomate, pimentao,
etc. Maiores detalhes sobre biofertilizantes podem ser vistos no
Capitulo 7.

Existem viveiros especializados na producao de mudas
897 de hortalicas para o sistema organico no Brasil?

A existéncia de viveiros especificos para a producao de mudas
organicas de hortalicas ainda ndo é economicamente viavel diante
do pequeno nliimero de agricultores. Existem apenas produtores de
mudas organicas ligados a projetos especificos, responsaveis pela
producdo e distribuicdo para um grupo ou associagao especifica,
com demanda e cronograma de producdo predefinidos. Em futuro
proximo, o crescimento das areas de agricultura organica,
dependendo da regido, poderd justificar a existéncia de produtores
especializados na producao de mudas, como ocorre no sistema
convencional. Nesse caso, esses produtores devem se submeter ao
processo de certificacdo organica, como os produtores de alimentos,
de modo a oferecer um insumo com garantias de cumprimento da
legislacao em vigor.
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Na propagacao de hortalicas, quais os cuidados
necessarios para evitar a transmissao de pragas e
doencas para novas areas?

Na propagacado de hortalicas em sistema organico, espe-
cialmente para a propagacao vegetativa, evitar problemas futuros
€ uma necessidade, devendo-se estar atento a critérios fitossanitarios
e de selecdo genética, como:

Evitar a utilizacdo de partes das plantas que apresentaram
sintomas de doencas ou que, mesmo visualmente sadias,
sejam oriundas de campos que apresentaram problemas
com fungos de solo (como Fusarium e Sclerotinia), com
bacteriose ou murchadeira (como Ralstonia), com viroses
(como o virus-do-enrolamento-da-batata, vira-cabeca do
tomateiro), com nematoéides (como nematoéide-de-galhas em
batata), dentre outros.

Propagar individuos com aspecto de elevado vigor, fenétipo
caracteristico da espécie ou variedade, identificados durante
a fase vegetativa e na fase de colheita.

Os individuos devem apresentar elevado padrao comercial
do produto, o que representa uma “selecao positiva”, com
ganhos de adaptabilidade ao sistema ao longo dos anos.
Quando necessario, proceder ao tratamento das mudas an-
tes do plantio, pela imersdao em biofertilizante liquido ou
hipoclorito de soédio (agua sanitaria) a 5 %, durante 10
minutos, especialmente para a prevencao de problemas com
brocas, nematoéides e doencas.

Proceder a quebra de dorméncia de sementes e ao pré-
enraizamento de mudas, para algumas espécies, conforme
as recomendacoes especificas para cada cultura.
Respeitar os critérios de propagacao e selecao de cada
espécie, como tamanho de bulbos e bulbilhos de alho,
mudas de batata-doce da parte mediana da rama, dentre
outros.

Usar medidas sanitarias, como a lavagem de implementos
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agricolas, a fim de eliminar o solo e os restos de cultura
aderidos.

Pode-se usar material propagativo de hortalicas
91 do sistema convencional quando nao houver mudas
organicas disponiveis na regiao?

Geralmente, dada a caréncia de produtores de mudas organicas,
as certificadoras ainda toleram a aquisicao de propagulos vegetativos
e de mudas de sistemas convencionais de produgdo, como de matrizes
de morangueiro, por exemplo. Recomenda-se consultar previamente
a certificadora a fim de saber para quais hortalicas podem ser
utilizadas mudas produzidas convencionalmente. A orientacao geral
é: “Nao havendo disponibilidade no mercado de mudas e sementes
oriundas de sistemas organicos adequados a determinada situacao
ecolbgica especifica, essas podem ser oriundas de sistemas
convencionais, desde que avaliadas pela instituicao certificadora,
excluindo-se todos os organismos geneticamente modificados (OGM/
Transgénicos) e de cultura de tecido vegetal, quando as técnicas
empregadas conduzam a modificagdes genéticas ou induzam a
variante somaclonais” (IN 007).

92 Onde encontrar sementes organicas de hortalicas?

Produtos No Brasil, a experiéncia
R os pioneira de producio de se-
mentes organicas foi realizada
no Rio Grande do Sul, dando
origem a marca Bionatur®. E
uma organizagao de pequenos
agricultores que esta tornando
realidade a producgdo de
sementes organicas no Brasil.
Dedica-se a producao de sementes de hortalicas, principalmente
de cebola, cenoura, tomate, pimentao, abéboras e pepino, entre

68



outras. Algumas empresas tradicionais na venda de sementes de
hortalicas ja oferecem sementes organicas de algumas espécies,
como alface lisa, alface-crespa, alface-americana, cenoura, coentro,
couve-flor, pepino, pimentdo, rabanete, salsa, tomate e ricula,
geralmente comercializadas em embalagens menores, como os
envelopes com 5 g.

Se nao existir semente organica de algum tipo de
93 hortalica, pode-se usar a semente convencional?
Sim. Enquanto o mercado de sementes organicas nao atingir
um volume consideravel, que permita a viabilidade econémica de
producdo em larga escala, sera necessario tolerar a utilizagao de
sementes convencionais. Algumas empresas de sementes con-
vencionais ja iniciaram a producao e oferta de sementes sem
tratamento quimico para atender aos agricultores organicos. Porém,
nao havendo essa possibilidade, a pratica usual na producao
organica de hortalicas é o uso de sementes tratadas com fungicidas,
desde que o nivel residual, ap6s o processo de produgdo das mudas
e das fases de campo, seja insignificante. E preciso esclarecer que
essa tolerancia nao tem carater permanente e que agricultores,
técnicos e instituicoes devem buscar atingir plenamente os preceitos
agroecologicos nos sistemas de producao. O agricultor deve
esforcar-se para abolir o uso de sementes tratadas, buscando, sempre
que possivel, trabalhar apenas com sementes de origem organica.

E verdade que mudas com torrio pegam
94 mais facil e podem produzir mais cedo?
Sim. Nao s6 pegam mais facil e produzem mais cedo, como
também podem produzir mais. As mudas com torrdo, ou seja,
aquelas formadas em bandejas, copos ou tubetes, sao levadas a
campo com maior volume radicular que aquelas arrancadas do
leito do canteiro. Pelo fato de ndo sofrerem quebra de radicelas e
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estarem sujeitas a menor estresse no transplantio, tém melhor
pegamento e iniciam a producdo mais cedo.

As bandejas de isopor (poliestireno expandido) existentes
no mercado podem ser usadas no sistema organico?

Sim. Principalmente por questdes de praticidade e custos, os
recipientes mais utilizados sdo as bandejas de isopor, alojadas sobre
bancadas suspensas (estrados), normalmente feitas com fios de
arame. Dessa forma, ocorre a “poda aérea das raizes”, ou seja, elas
param de crescer quando encontram a luz e o ar pelo orificio inferior
das células, evitando o enrolamento das raizes e aumentando a
emissao de raizes secundarias. Antes de sua reutilizacao, as bandejas
devem ser limpas e sanitizadas por imersao em solucdo de agua
sanitaria a 5 %, por 10 minutos.

O tamanho das células das bandejas comporta
96 quantidade suficiente de substrato para manter
a muda até o transplante?

Bandejas com no maximo 128 células de 60 mm de pro-
fundidade sao as mais recomendadas porque possuem maior volume
para o crescimento das mudas, o que é fundamental quando se
trabalha com substratos organicos. Porém, o uso das bandejas de
isopor pode comprometer a qualidade das mudas de algumas
espécies de hortalicas, pois o volume de substrato das células é
insuficiente. Por isso, em se tratando de substratos organicos, sem
adubos soltveis em sua composicao, pode ser necessario o uso de
recipientes com maior capacidade de substrato para a obtencao
de mudas mais vigorosas, a exemplo de copos de jornal ou copos

de plastico que comportem, pelo menos, 200 mL de substrato.
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97 Como fazer para evitar o esgotamento do substrato?

Quando se utilizam bandejas de isopor, é melhor empregar
substrato organico com boa composicao de nutrientes e fazer o
transplantio mais cedo, para evitar o esgotamento nutricional das
mudas, que ocorre em torno de 25 dias para tomate e pepino japonés
e 30 dias para pimentao, estando as mudas um pouco menores do
que as recomendacdes tradicionais. Contudo, ndao ha compro-
metimento da producdo, uma vez que as mudas se recuperam
rapidamente ap6s serem transplantadas. Para mudas mais exigentes
(tomate, pimentdo, pepino, etc.) podem-se usar bandejas de 72
células e 120 mm de profundidade, de manuseio mais facil que
copos de plastico ou de papel. Para hortalicas folhosas, podem-se
utilizar bandejas de 128 células, com bons resultados.

Como se faz a producdo organica de mudas
98 de hortalicas em recipiente alternativo?

Para culturas mais exigentes e com sistema radicular maior,
como as solanaceas-fruto (tomate, pimentao, pimenta, berinjela e
jil6) e as cucurbitaceas (pepino, abébora, moranga, melancia e
meldo), é recomendavel se optar pela formacao de mudas em copos
de jornal ou de plastico, especialmente para o cultivo em estufas,
por se tratar de um investimento mais elevado.

Quais as etapas para a producao
99" de mudas em copos de plastico ?
A técnica de producdao de mudas em copos de plastico
(200 mL) comporta quatro etapas:

1°. Preparo do suporte para os copos: utiliza-se a mesma
bancada das bandejas, porém fixando uma base com folhas de
isopor com 2,5 cm de espessura, perfuradas com canos de 2 po-
legadas de diametro. Esses furos tém um diametro adequado para
suportar os copos de plastico.
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2°. Preparo dos copos: os copos devem ser perfurados no
fundo, utilizando-se um cano ou ferro aquecido com diametro de
2 a3 cm, para possibilitar a “poda aérea das raizes”. Para maior
rapidez na operacgao, deve-se perfurar maior quantidade de copos
por vez. Normalmente, um trabalhador habil perfura um maximo
de dez copos por vez, pois o esfriamento rapido da periferia da
secao perfurada “cola” um copo ao outro, dificultando a separagdo.
Furos menores dificultam a drenagem do substrato (pela tensao
superficial da 4gua) e furos maiores impedem a fixacao do substrato
dentro do recipiente.

3¢. Enchimento dos copos: pela necessidade de maior diametro
dos furos, o substrato deve ser umedecido adequadamente para
nao cair pelo orificio. Um grau de umidade em torno de 50 % ¢é
suficiente para a adequada fixagao do substrato no interior dos
copos, sem dificultar a operacdo de semeio. O enchimento dos
copos ndo deve ser total, deixando-se um espaco liviede 1 cma 2
cm a ser preenchido ap6s a distribuicao das sementes.

4°. Semeio e acondicionamento dos copos: depois de prontos,
os copos devem ser colocados em bandejas ou caixas de plastico
de borda baixa para facilitar o transporte para a estufa. Distribuir as
sementes da forma usualmente adotada, cobrindo-as com uma nova
camada de substrato até encher os copos. Irrigar abundantemente,
de forma lenta, com regador de crivo fino, até que se perceba que
todo o substrato esta uniformemente umedecido.

Os copos de plastico utilizados na producao
100" 4e mudas pod tilizados?
e mudas podem ser reutilizados?

Por causa do ressecamento, da dificuldade de limpeza e dos
danos sofridos no momento do transplantio, a reutilizacao dos
copos nao é recomendada, devendo-se atentar para o destino desse
material, que apresenta elevado potencial poluente. Assim, sugere-
se sua prensagem e estocagem em volumes que possibilitem sua
destinacdo direta a usinas de reciclagem de plastico, ou entrega-
los em local mais proximo de coleta seletiva de lixo.
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101 Existen.1 outras opcoes de recipientes mais adequados
ecologicamente para a producao de mudas?

Sim. As mudas podem também ser produzidas em copinhos
de jornal (ou outro papel similar), feitos na propriedade. Essa solucao
evita danos ao sistema radicular, dificultando a penetracao de
patégenos de solo. O tempo necessario a formacao das mudas é
de 25 a 30 dias, no maximo, ap6s a semeadura. As desvantagens
desse método sdo a utilizacao intensiva de mao-de-obra e a perda
rapida de agua, que exige irrigacdes abundantes e frequientes durante
o dia.

Existe também a alternativa do preparo tradicional de mudas
em sementeiras de canteiros. Esse método esta caindo em desuso
por causa da melhor qualidade das mudas e da maior praticidade
da producao em bandejas, mas como é um sistema ecologicamente
adequado, recomenda-se avaliar sua viabilidade para cada
realidade.

Pode-se fazer adubacdes complementares
na producao de mudas?

102

Havendo problemas nutricionais, detectados por diagnose
visual ou analises laboratoriais, podem ser utilizados métodos
alternativos de nutricdo das mudas com biofertilizantes, chorumes,
pos de rocha, solucdes de micronutrientes (ja existem diversos
produtos comerciais), etc. A utilizacdo deve ser similar a adotada
para as culturas no campo, na forma de irrigacdo ou de pulverizagdo.
Deve-se, entretanto, adotar concentracoes mais diluidas desses

produtos para as mudas, que sao muito tenras, e consultar as reco-
mendagoes técnicas para cada espécie.
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Quais as vantagens de produzir mudas
103 Lo
em estufas com cobertura de plastico?
A formacao de mudas é
uma fase muito importante.
A producao de mudas em estufas
apresenta as seguintes vantagens:
® Protecao contra excesso
de chuvas.
e Diminuicao da incidéncia
de pragas (pulgoes, lagartas, grilos) e doencas.
* Formacao de mudas em menor tempo.
e Obtencao de mudas mais uniformes.
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Quais os fatores a serem considerados na

1 instalacao de estufa para a producao de mudas?

A definicdo correta do local de instalacao da estufa para a

producao de mudas pode facilitar sobremaneira a operacionalidade

do sistema e elevar a eficiéncia, se observados os seguintes fatores:

* Local plano ou com pequeno declive, sem problemas de
drenagem e com boa insolacao.

e Evitar sombreamento de arvores ou construcoes.

e Proximidade de fonte de agua de boa qualidade.

e Em areas sujeitas a ventos fortes, posicionar a estufa com
sua parte frontal no sentido do vento predominante.

* Dependendo do tamanho e da quantidade de médulos de
estufas, pode ser necessario implantar quebra-ventos para
evitar danos a estrutura e ao plastico, cuja permeabilidade
deve ser de 50 %, para reduzir a forca do vento sem
interromper por completo a ventilagdo. Podem ser em-
pregadas arvores de grande porte (a uma distancia suficiente
que evite o sombreamento excessivo), arvores ou arbustos
de crescimento rapido e menor porte (como bracatinga,
leucena e guandu) ou telas de plastico e sombrites. Um
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bom quebra-vento pode fornecer protecao (zona de
calmaria) a uma distancia proporcional a 10-20 vezes sua
altura.

e Posicionamento da estufa para melhor aproveitamento da
luminosidade. O ideal é o sentido leste—oeste, mas como
os fatores inclinacao do terreno e ventos também sao
determinantes, nem sempre é possivel construi-la nesse
sentido.

A quantidade de agua e o manejo da irrigacao
105 das mudas no sistema organico devem ser
diferentes do sistema convencional?

Tanto o sistema de produgdo organico quanto o convencional
baseiam-se em substratos ricos em matéria organica para a producao
de mudas, ndo havendo portanto diferencgas significativas na
exigéncia hidrica. Porém, vale lembrar que sistemas convencionais
gue empreguem substratos apenas a base de terra e adubos minerais
(principalmente aqueles com baixa concentracdo de vermiculita)
exigem maior volume de agua por causa da menor retencao.
O fornecimento de agua, desde a semeadura, deve ser criterioso
para evitar perdas ou formacdao de mudas de baixa qualidade.
Excesso de agua prejudica o enraizamento, provoca aumento de
doencas de solo que causam tombamento ou murchamento das
mudas e aumenta a incidéncia de doencas foliares, pela elevada
umidade relativa do ar. A falta de agua provoca a murcha (que
pode ser permanente) e reduz a fotossintese, causando subde-
senvolvimento das plantulas.

O turno de rega é o principal causador de problemas fitos-
sanitarios e formacao de mudas de baixa qualidade em sistemas
organicos de producdo. Do semeio até o inicio da emergéncia,
deve-se irrigar mais freqiientemente (de 2 a 3 vezes ao dia), com
menor quantidade de agua por vez, de forma a manter constan-
temente mido o substrato, nessa fase. A partir dai, o fornecimento
de dgua deve ser mais espacado (de 1 a 2 vezes ao dia), com maior
quantidade de agua por vez.
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106 Que cuidados deve-se ter com a irrigacao das mudas?

2

Uma recomendacao interessante é manter um reservatorio
de 4gua dentro da proépria estufa para evitar choque térmico, pois
a agua e as mudas estardao em temperaturas similares. Se possivel,
os recipientes devem receber agua diretamente de mangueiras,
evitando-se assim o aumento da umidade relativa em todo o
ambiente. Contudo, em sistemas com maior volume de producao
de mudas, a irrigacao deve ser feita preferencialmente com mi-
croaspersores, que produzem gotas pequenas e permitem
distribuicao uniforme da agua dentro da estufa. Normalmente, é
necessario instalar filtros de agua na rede de irrigacao para evitar
entupimentos, sempre muito comuns nesse tipo de sistema.

Que cuidados deve-se ter com o
107" controle da temperatura na estufa?
Temperatura, insolacdo, umidade relativa e ventilacao
influenciam a evapotranspiragao e, portanto, a quantidade ne-
cessaria de agua de irrigacdo. O diagnostico constante da umidade
do substrato é a maneira mais eficaz para definir a necessidade de
irrigacdo de mudas em estufa. Mesmo que o excesso de umidade
ndo cause problemas perceptiveis com patégenos ou com o
desenvolvimento das mudas, pode provocar fendmeno conhecido
como “raizes preguicosas”, isto é, menor quantidade e menor
volume de raizes. Em outras palavras, na fase apés a emergéncia,
pequenos estresses hidricos podem forcar a planta a “buscar agua”
através de suas raizes, formando um sistema radicular mais vigoroso.

g Como deve ser 0 manejo fitossanitario
das mudas no sistema organico?

Em geral, a producao de mudas em estufa evita integralmente

problemas com pragas, seja pelas barreiras fisicas proporcionadas

pela prépria construcdo (plastico, telas), seja pelas bancadas
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suspensas e o desenvolvimento da maioria dos patégenos é
reduzido. Entretanto, havendo incidéncia que justifique o controle,
pode-se lancar mao de métodos alternativos de protecao de plantas
(de forma criteriosa, geralmente em menores concentracdes, pela
alta sensibilidade das plantas em estagios iniciais), como as caldas
fitoprotetoras (bordalesa, vicosa, sulfocalcica, etc.), os bio-
fertilizantes ou outros métodos compativeis com as normas técnicas
de producao.

No sistema organico, é vantajoso fazer mudas
109 mesmo para hortalicas que tradicionalmente
sao semeadas diretamente no local definitivo?

Em sistemas organicos de producdo, onde o convivio har-
MOoNioso com as ervas espontaneas é necessario, muitas vezes é
importante favorecer o desenvolvimento das hortalicas para
competir com essas ervas. O plantio de abdboras por meio de
mudas deve ser preferido, pois proporciona um crescimento inicial
mais acelerado, estabelecendo a cultura a frente das ervas. Isso
também vale para a cultura do quiabo, especialmente em solos
com alto nivel de infestacao de ervas. A formacao das mudas dessas
espécies ndo precisa seguir os moldes tradicionais de producao de
mudas de hortalicas. Muitas vezes, apenas uma pré-germinacao
das sementes ou o transplantio das mudas em seu estagio inicial ja
auxilia em muito o desenvolvimento das culturas no campo. Por-
tanto, mesmo para hortalicas como beterraba, pepino e abéboras,
gue podem ser semeadas diretamente, o transplante é vantajoso no
sistema organico.

110 Como saber se as mudas estdao no ponto de transplantio?

O ponto de transplante varia de uma espécie para outra, mas
geralmente recomenda-se transplantar as mudas logo ap6s o
estabelecimento do segundo par de folhas definitivas. Isso ocorre
quando as mudas estao com tamanho médio de7 cma 15 cm de
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altura. Quando as mudas estiverem préximas do ponto de trans-
plantio, a freqiiéncia de irrigacao deve ser diminuida para que ocorra
o “endurecimento” da muda e esta sofra menos com o transplante.
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Manejo do Solo
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111 O que é solo?

O solo é a “pele” do Planeta Terra, pois é o resultado da acao
do clima, do relevo e dos organismos sobre as rochas expostas na
superficie do planeta. Essas rochas vao sofrendo transformacoes
com o tempo (muito tempo!) e o solo vai sendo formado aos poucos.
Para se ter uma idéia, sdo necessarios cerca de 400 anos para que
1 cm de solo seja formado. O processo de formagao do solo ocorre
de baixo para cima, ou seja, a medida que o material de origem
vai sendo desintegrado e transformado, vao sendo depositadas
camadas, que também vao se transformando com o tempo e dando
origem a novas camadas. Ja os solos localizados na parte mais baixa
dos vales, nas margens dos rios e lagos, podem ser formados pela
deposicao de materiais, muitas vezes ja transformados, que vém
das partes mais altas.

Na atividade agricola, trabalha-se com uma pequena porcao
do solo, a mais superficial, chamada de camada aravel. O solo faz
parte do meio ambiente e esta ligado a todos os seus outros
componentes, como a agua, as plantas, os animais e o homem.
Dessa forma, tudo que acontece com o solo tem algum reflexo,
positivo ou negativo, no ambiente do qual ele faz parte.

112 O que é manejo do solo?

Manejo do solo é o conjunto de todas as praticas aplicadas a
determinado solo visando a producao agricola. Inclui operagoes
de cultivo, praticas culturais, praticas de correcao e fertilizagao,
entre outras. F a forma de cultivar e tratar o solo.

Como é feito o manejo do solo nos sistemas

13 organicos de producao de hortalicas?

De forma geral, praticas tradicionais de conservacao do solo,
como o plantio em curva de nivel, a formacao de faixas de retencao
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e cordoes de contorno, sao utilizadas também na agricultura orga-
nica. No entanto, a agricultura organica vé o solo como o centro
de todo o processo produtivo, valorizando-o como recurso-chave.
Por isso, 0 manejo organico prioriza praticas que proporcionem a
manutencao e a melhoria da qualidade do solo, por meio do
revolvimento minimo e do aumento dos teores de matéria organica
e da atividade biolégica. Desse modo, o manejo organico reco-
menda a manutencao de cobertura vegetal sobre o solo, a adubacao
verde, o cultivo minimo, o plantio direto, entre outras praticas
conservacionistas. Além disso, o manejo do solo no sistema organico
prioriza as fontes organicas de nutrientes e nao utiliza fertilizantes
quimicos de alta solubilidade. Para finalizar, ¢ uma forma de manejar
o solo “pensando em longo prazo”, ou seja, objetivando a
construcao da qualidade do solo com o tempo.

Quais as principais diferencas entre o manejo do solo
LLEJ producdo organica de hortalicas e na convencional?
No caso especifico da producao de hortalicas, o manejo do
solo costuma ser bastante intensivo no sistema convencional. Muitas
vezes sdo utilizadas quantidades excessivas de fertilizantes, o que
pode causar desequilibrios quimicos no solo e nutricionais na
cultura. Além disso, as glebas sdo, em geral, utilizadas conti-
nuamente, ciclo ap6s ciclo, e, em alguns casos, com revolvimento
excessivo da camada aravel.

O sistema organico de producao de hortalicas, por sua vez,
prioriza a adicao e a manutencao da matéria organica, a cobertura
do solo e o revolvimento minimo. Mas a preocupacao com a con-
servacao do solo esta crescendo na produgdo convencional e, por
isso, a utilizacao de praticas conservacionistas, como a adubacao
verde e a cobertura vegetal, esta ganhando cada vez mais espaco
também no cultivo convencional.
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115 O que é a matéria organica do solo?

De maneira bem simples e direta, pode-se dizer que a matéria
organica é a parte do solo que ja foi ou ainda é viva. A matéria
organica é constituida de residuos de origem vegetal ou animal,
como:

e Estercos.

Restos de cultura que ficam no campo.

Palhadas.

Folhas, cascas e galhos de arvores.

Raizes das plantas.

Animais que vivem no solo, como cupins, formigas,
besouros, fungos, bactérias e outros microrganismos.

Esses componentes da matéria organica podem estar vivos
(como os pequenos animais) ou ja em decomposicdao (como os
residuos de plantas incorporados ao solo ou em cobertura). Como
tudo que foi um dia vivo é constituido de carbono organico, muitas
vezes encontra-se o termo “carbono organico” como sinébnimo de
matéria organica.

Na realidade, o carbono é o principal constituinte da matéria
organica, mas a ele estao ligados varios outros elementos im-
portantes, como o nitrogénio. F a matéria organica que da a cor
escura aos solos e que garante que ele se mantenha “vivo”. Em solo
muito claro, aparentemente sem vida, “fraco”, é bem provavel que
o teor de matéria organica seja muito baixo.

O que é decomposicao e mineralizacao
116 4a matéria organica?

A decomposicdo é o processo de quebra da matéria organica
em partes menores, feita por microrganismos decompositores
presentes no solo. Esses microrganismos utilizam a matéria organica
como alimento para sua sobrevivéncia e, para isso, precisam quebra-
la em pequenas partes.
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A mineralizacdo é o resultado do processo de decomposicao
microbiana. Durante a decomposicdo, elementos quimicos que
antes se encontravam na forma organica sdo convertidos para a
forma mineral. Os nutrientes, elementos quimicos essenciais ao
crescimento e desenvolvimento das culturas, s6 sao absorvidos pelas
raizes das plantas quando se encontram na forma mineral. Dos
processos de decomposicao e mineralizacdao é que surgem os
principais efeitos benéficos da matéria organica sobre a fertilidade
do solo.

117  Quais os beneficios da matéria organica para o solo?

Sao varios. A matéria organica atua tanto na fertilidade do
solo quanto em seu condicionamento fisico, além de manter a vida
no solo. Assim, pode-se dividir os beneficios da matéria organica
em trés categorias:

a) Beneficios para a fertilidade do solo (para os atributos

quimicos e fisico-quimicos do solo):

e Fornecimento de nutrientes para as culturas (macro e
micronutrientes): quando decomposta e mineralizada, a
matéria organica torna-se fonte de nutrientes.

e Aumento da capacidade de troca de cations (CTC) do solo:
tem a capacidade de adsorver (reter) cations (muitos nu-
trientes estdao na forma de cations) presentes no solo, que
depois podem ser disponibilizados para as culturas.

e Aumento da superficie especifica do solo: quanto maior a
superficie especifica, maior a capacidade de retencdo de
nutrientes.

* Aumento da disponibilidade de nutrientes para as culturas:
por causa dos efeitos na capacidade de troca de cations e
na superficie especifica.

e Complexacao de substancias toxicas: a matéria organica
em estagios avancados de decomposicao tem a capacidade
de controlar a toxidez causada por certos elementos
presentes no solo em teores acima do normal e, por isso,
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toxicos.

b) Beneficios para o condicionamento fisico do solo:

* Melhoria da estrutura do solo: tem a capacidade de agregar
as particulas do solo, formando “grumos”. Esse efeito
agregador desencadeia beneficios nas outras caracteristicas
fisicas do solo.

* Densidade do solo: reducao da densidade aparente do solo,
tornando-o mais “leve” e solto.

e Porosidade do solo: melhoria da circulacao de ar e agua
nos poros (espacos vazios entre as particulas) do solo.

e Capacidade de retencdo e infiltracao de agua: aumento da
capacidade de armazenamento da agua do solo.

c) Beneficios para a biota do solo:

e Atua como uma fonte de alimento para microrganismos
decompositores, que a utilizam como substrato e sao
responsaveis pela decomposicao e mineralizagdo da matéria
organica no solo.

e Aumenta a populacdo de minhocas, besouros, fungos,
bactérias e outros organismos benéficos para a manutencao
da vida no solo.

118 Quando é preciso adicionar ou repor matéria organica?

Existe uma pequena fracdo da matéria organica, ja bem
decomposta, que pode durar muito tempo no solo (até mais de
1.000 anos). Isso ocorre porque os microrganismos decompdem
primeiro as moléculas menores, ou seja, a parte mais facil de ser
quebrada e, nesse processo, a parte mais “dura”, mais dificil de
decompor, vai “sobrando” no solo. Porém, a maior parte da matéria
organica adicionada ao solo é decomposta de forma relativamente
rapida (de alguns meses até alguns anos), principalmente em regioes
onde a temperatura e a precipitacao pluvial sdo altas. O preparo
intensivo do solo por meio do revolvimento também acelera a
decomposicao da matéria organica, pois favorece a ruptura dos
agregados do solo, expondo-os mais ao ataque dos microrganismos.
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E muito mais facil e rapido “perder” matéria organica do que
“ganhar”. Portanto, para se manter o solo produtivo ao longo do
tempo é necessario que se adicione/reponha a matéria organica
com certa frequiéncia. O ideal é que a cada cultivo se adicione
matéria organica ao solo. No entanto, a freqiiéncia da adicao ou
da reposicao depende do ciclo da cultura em questao e do sistema
de cultivo. Mas, como existem varias maneiras de se manter e
aumentar o teor de matéria organica do solo, uma delas, com
certeza, serd adequada para cada caso.

Quais as maneiras de se repor ou
119" Jdicionar matéria organica ao solo?

Uma das maneiras de se repor ou adicionar matéria organica
ao solo é a utilizacdo de estercos animais. Na producao de
hortalicas, sao utilizados estercos de aves, de bovinos, eqliinos e
caprinos. E preciso lembrar que nio se deve utilizar esterco de
suinos na producdo de hortalicas, pois algumas doencas que
acometem os porcos podem ser transmitidas ao homem pela
ingestdo de alimentos contaminados.

Os estercos animais sao material organico de facil decom-
posicdo e, por isso, sdo decompostos rapidamente, principalmente
o esterco de aves. Assim, seu principal beneficio é o suprimento de
nutrientes as culturas, pois, como ndo “duram” muito, nao sao bons
condicionadores fisicos do solo.

Outros materiais, provenientes da propria fazenda ou de
agroindustrias, também podem ser boas fontes de matéria organica,
sendo utilizados puros ou junto com os estercos em compostagem
(Capitulo 7). Dentre esses materiais podem-se citar alguns exemplos
como:

e Palhas de milho, de aveia, arroz, feijao e café.
Capim-gordura, capim-guiné, capim-meloso, entre outros
capins.

Serragem de madeira.
Bagaco de cana.
Tortas de algodao e de mamona.
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E importante ressaltar que o produtor deve priorizar residuos
produzidos na propriedade ou residuos agroindustriais da regido, a
fim de facilitar e baratear custos. Uma alternativa pratica e eficaz
para se adicionar matéria organica ao solo é a adubacao verde
(Capitulo 6), que proporciona ao produtor a producao de matéria
organica diretamente na area de cultivo.

120 De que modo a compostagem ajuda

a manter ou repor a matéria organica?
A compostagem é uma maneira mais eficiente de se utilizar
os estercos e o material volumoso (capins, residuos vegetais). E um
processo de decomposicao “forcada” da matéria organica em
ambiente aerébico (na presenca de ar). O material é empilhado,
geralmente na proporc¢ao de trés pilhas de volumoso para uma pilha
de esterco, e é revirado de 15 em 15 dias, quando é também
umedecido. Como resultado, obtém-se, ap6s um periodo apro-
ximado de 90 dias, um produto parcialmente mineralizado, ou seja,
mais eficiente como fonte de nutrientes para as culturas e, além
disso, higienizado. O composto também apresenta outra vantagem
em relagdo ao esterco nao compostado: por ter um volumoso em
sua formacgao, geralmente palhada e capim, permanece mais tempo
no solo, funcionando também como um condicionador fisico e
melhorando sua estrutura.

De que modo a adubacao verde ajuda
121" 5 manter ou repor a matéria organica?

A adubacao verde é uma pratica excelente em quantidade e
qualidade de matéria organica. Em quantidade, porque os adubos
verdes produzem muita massa vegetal e, em qualidade, porque
essa massa é muito rica em nutrientes. Além disso, como se
decompde mais lentamente no solo, em comparacao com os
estercos e composto, a matéria organica proveniente dos adubos
verdes é um 6timo condicionador fisico de solo.

86



Os adubos verdes podem ser utilizados em esquemas de
rotagdo, sucessdo ou consorcio com as hortaligas. Muitos produtores
ndo utilizam essa pratica porque nao querem ou nao podem deixar
a area “parada” por um tempo (enquanto os adubos verdes crescem
e chegam ao ponto ideal de corte). O consércio, porém, é uma boa
alternativa para esses casos. Algumas hortalicas podem ser
consorciadas sem problema com os adubos verdes, mas é preciso
saber qual a melhor época de plantio do adubo verde em relacao a
da cultura, para nao haver competicao.

122 Como é feito o manejo dos adubos verdes?

O manejo dos adubos verdes depende do objetivo de sua
utilizagdo. Sua massa vegetal pode ser tanto incorporada ao solo
quanto mantida na superficie. No primeiro caso, os processos de
decomposicao e mineralizacdo acontecem mais rapido e, con-
seqlientemente, os efeitos positivos na melhoria da fertilidade e no
condicionamento do solo aparecem mais cedo. Essa é a melhor
alternativa de manejo dos adubos verdes quando se objetiva o
fornecimento de nutrientes para a cultura sucessora.

No segundo caso, a massa vegetal fica disposta sobre o solo
apos seu corte e, por isso, se decompde mais devagar. Essa é uma
boa alternativa quando o objetivo principal é proteger o solo contra
a erosdo e contra o surgimento de plantas espontaneas proble-
maticas. Nesse caso, os adubos verdes sao utilizados como cobertura
vegetal. Se essa cobertura vegetal for realizada visando a produgao
de palhada para o sistema de plantio direto ou para o cultivo minimo,
dara origem ao que se chama de cobertura morta.

Qual a situacao ideal para manter ou repor a
123 matéria organica num sistema organico de
producao de hortalicas?

Uma situacao ideal seria aquela em que o produtor organico
pudesse aliar um esterco curtido e de boa qualidade, ou um
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composto bem produzido, com a pratica da adubacao verde ou da
cobertura vegetal. Assim, consegue-se manter os teores de matéria
organica e propiciar a manutencao, e mesmo a melhoria, da
qualidade do solo ao longo do tempo. Além disso, deve-se adotar
o preparo conservacionista do terreno, evitando-se o revolvimento
excessivo.

124 Como é feito o preparo do solo
no cultivo organico de hortalicas?

O preparo do solo no cultivo organico de hortalicas procura
ser conservacionista, priorizando a movimentacdo minima do
terreno. Recomenda-se fazer as operacdes de aracdo e gradagem
apenas no primeiro ano e utilizar, nos anos seguintes, mecanizacao
reduzida, mantendo o solo coberto, e fazer o novo plantio sem
fazer novo preparo.

Pode-se utilizar o sistema de plantio
125 di . A . 2
ireto no cultivo organico de hortalicas?
Sim. Esse é um sistema de plantio conservacionista que pode
ser utilizado no cultivo organico de hortalicas. Entretanto, o que
ocorre é que muitas pessoas acreditam que o plantio direto esta
necessariamente vinculado ao uso de herbicidas, o que nao é
verdade. Da mesma forma que se faz capinas manuais ou com
enxadas em sistemas organicos com revolvimento de solo, tam-
bém se faz o mesmo em sistemas organicos com plantio direto.
F importante que a area apresente baixa ocorréncia de plantas
espontaneas problematicas, como tiririca, losna ou trapoeraba.
Outro ponto importante é o entendimento de que é essencial
trabalhar para a construcao da fertilidade, utilizando rotacao de
culturas adequada, pensando em longo prazo e ndo somente na
safra corrente.
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126 Qu.al a definicao de sis?emfl de planti(? direto.e qual
a diferenca entre plantio direto e cultivo minimo?

No meio técnico, ainda ndo ha consenso em relacdo a
conceitos e definicdes. Entretanto, a maioria dos profissionais
concorda com a seguinte terminologia:

a) Plantio direto: € um sistema de plantio que visa maximizar
a producao em longo prazo, considerando os custos indiretos
advindos da atividade agricola, baseado em trés principios basicos:

e Revolvimento minimo do solo, restrito a cova ou sulco de

plantio.

e Rotacao de culturas.

 Cobertura do solo.

b) Cultivo minimo: é um sistema intermediario de plantio,
entre o convencional e o direto, que visa maximizar a producao
em longo prazo, considerando os custos indiretos advindos da
atividade agricola, mas que nao atende a um dos trés principios
basicos do plantio direto. Como exemplo de cultivo minimo pode-
se citar o cultivo de cebola em area cultivada com milho, passando-
se a grade niveladora fechada sobre a palhada para homogeneizar
a area e facilitar o plantio ou transplantio da cebola, mantendo a
palhada em cobertura e revolvendo o solo em area total apenas
superficialmente.

E importante mencionar que o plantio diretamente no local
definitivo ap6s o preparo de solo em vez da tradicional formagao
de mudas, como ocorre no plantio de cebola e beterraba, é chamado
por vezes de plantio direto, no setor de hortalicas. Entretanto, trata-
se, na verdade, de um método de cultivo — o de semeadura direta —
distinto do sistema de plantio direto.

Que hortalicas podem ser cultivadas no sistema

1270 de plantio direto e no cultivo minimo?

Ha diversas espécies que se adaptam facilmente ao sistema
de plantio direto, como couve, repolho, couve-flor, brécolis,
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berinjela, jil6, abobrinha, abdboras, tomate, pimentao, entre outras.
Basicamente, podem ser cultivadas nesse sistema todas as espécies
plantadas em espacamento relativamente aberto, o suficiente para
permitir faceis capinas depois do transplantio. Culturas como cebola,
beterraba, alho, alface, entre outras, apresentam dificuldades em
relacdo a manutengdo da populacdo de plantas espontaneas em
niveis abaixo do competitivo com a cultura. Entretanto, para
pequenas areas e quando se dispde de mao-de-obra, é possivel seu
plantio, especialmente em cultivo minimo, desde que se tenha mais
cuidado na fase de formacao de palhada.

Algumas culturas apresentam verdadeira limitacao ao cultivo
em sistemas de plantio direto, como cenoura, mandioquinha-salsa,
batata-doce e batata. A cenoura necessita de solo extremamente
solto em virtude da fragil dominancia apical de suas raizes, o que
leva a formacao de raizes tortuosas ou bifurcadas em caso de
qualquer impedimento fisico, por minimo que seja. A mandio-
quinha-salsa e a batata-doce necessitam de leiras para a formagao
de raizes e para evitar o acimulo de agua no pé das plantas, no
caso da mandioquinha-salsa. A batata necessita de amontoa para a
formacao dos tubérculos, e o aspargo, para a formagao dos brotos.
Entretanto, ha casos de cultivo minimo de batata em que o plantio
é feito em sulcos sobre a palhada, quebrando-se o sistema por
ocasidao da amontoa, de 25 a 30 dias ap6s o plantio.

128 O que é cobertura morta?

E a palhada disposta sobre o solo para a realizacao do plantio
direto ou do cultivo minimo. A obtencao da cobertura morta pode
ser feita de duas maneiras: pela importacao de palhada de outra
area, como se faz tradicionalmente na cultura do alho comum, e
pelo cultivo de plantas de cobertura, fornecedoras de palhada, e
seu manejo (corte) no proprio local. Produzindo a palhada no
proprio local, o agricultor esta respeitando o principio da sus-
tentabilidade, preconizado pelos sistemas organicos de producao,
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reduzindo a importagao de insumos.

A busca de palhada em outro local garante a cobertura do
solo, mas ndo o efeito de estruturacdao do solo promovido pela
“aracao biolégica”, que consiste na decomposicao do sistema
radicular das culturas precedentes, tornando o solo leve, poroso,
além de aumentar seu teor de matéria organica.

Que materiais podem ser
129" tilizados como cobertura morta?
H& inGmeras espécies que podem ser utilizadas para producao
de cobertura morta, tanto em cultivo “solteiro” como no con-
sorciado. Espécies de adubos verdes, sejam leguminosas, gramineas
ou plantas de outras familias, podem ser utilizadas como plantas
de cobertura. Plantas de interesse econémico, como milho,
especialmente milho verde, soja hortalica, ervilha, etc., também
podem ser utilizadas na producao de palhada. Para todas essas
plantas de cobertura existe a possibilidade de producao de sementes
na propria propriedade, sendo inclusive dificil encontrar forne-
cedores de sementes de algumas delas.

130 De que depende a escolha da planta de cobertura?

A escolhada planta de cobertura depende de diversos fatores,
como:

* Clima.

e Esquema de rotacao de culturas, devendo-se considerar o
tempo disponivel para a formacao de palhada.
Capacidade das plantas de hospedarem pragas e patogenos.
Caracteristicas fisicas do solo, como camadas compactadas.
e Caracteristicas quimicas do solo, como necessidade de
reciclagem de nutrientes e velocidade na disponibilizacao
de nutrientes pela cobertura morta.

Utilidade comercial das plantas de cobertura.
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Como regra geral, se o desejado é a obtencao de cobertura
morta duradoura, deve-se optar pelo plantio de gramineas, de
plantas com alta relacao carbono/nitrogénio (C/N), como milho,
milheto, sorgo, aveias, entre outras.

Se, por sua vez, deseja-se obter cobertura morta de degradacao
mais rapida para liberagao de nutrientes para a cultura sucessora,
utilizam-se plantas de cobertura com relagdao C/N mais baixa, do
grupo das brassicas, como nabo forrageiro, e das nabicas, das
amarantaceas, como o amaranto, ou das leguminosas, como as
mucunas, as crotalarias, o lab-lab, as sojas, o guandu, o feijao-de-
porco, entre outras.

A vegetacao espontanea pode
131 e \
ser utilizada como cobertura?

Sim. O uso de vegetacdo espontanea pode ser viavel.
Normalmente, ha predominancia de gramineas, especialmente no
verdo. Entretanto, é preciso observar se estao ocorrendo plantas
espontaneas problematicas, que podem competir por agua e
nutrientes durante o ciclo da cultura principal, inviabilizando-a.

Podem ser utilizados consércios
132 ge plantas de cobertura?
Sim. O uso de consoércios com plantas de diferentes familias é
muito interessante e recomendado. Um exemplo é o consoércio de
milho (graminea) e mucuna (leguminosa), tirando-se proveito do
milho como fornecedor de palhada duradoura e da mucuna, como
fornecedora de nutrientes, especialmente nitrogénio. Outro
consorcio muito utilizado em regides de clima ameno, e que merece
destaque, é o de aveia-preta, nabo forrageiro e ervilhaca, em que a
aveia-preta atua como fornecedora de palhada, a ervilhaca, como
fornecedora de nutrientes, especialmente nitrogénio, e o nabo
forrageiro, como descompactador.
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E preciso lembrar que, em sistemas organicos de producao,
deve-se optar por plantas com baixa capacidade de rebrota ou,
preferencialmente, sem essa capacidade, levando em conta tanto
a espécie quanto a época de corte.

Como manejar as plantas de
133 Cobertura no sistema organico?

A formacgao de palhada deve ser feita com rocadeira ou rolo-
faca. No cultivo minimo, pode-se usar grade niveladora que, alias,
s6 deve ser usada em casos de grande massa vegetal, e fechada,
a fim de ndo aprofundar no solo e nao incorporar a cobertura morta,
que deve ficar na superficie. O corte deve ser feito antes da
formacao de sementes viaveis.

O plantio em linha de espécies de cobertura para formacao
de palhada com alguma capacidade de rebrota pode facilitar as
capinas posteriormente, fazendo-se o semeio ou o transplantio de
mudas da cultura principal nas entrelinhas das plantas de cobertura.

134 Quais as vantagens do sistema de plantio direto?

Alguns dos principais beneficios da adogao do plantio direto

sdo:

* Minimizagao da erosdo, pelo amortecimento do impacto
das gotas da chuva, e minimizacao dos efeitos das pesadas
enxurradas, tanto pela palhada quanto pela integridade da
estrutura do solo, nao submetido a revolvimento, mas apenas
a “aracao biolégica”, do que resulta significativo aumento
da infiltracao de 4gua e da capacidade de retencdo de agua
no solo.

e Aumento da eficiéncia de uso de agua e energia, pela maior
infiltracao da agua no solo, menor escorrimento superficial
e menor e vaporagao, resultando em reducao de até 20 %
na necessidade de irrigacao.
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* Reducao da mecanizacao, superior a 50 % em relacdo a
sistemas convencionais de producdo.

* Elevacdo dos teores de matéria organica do solo, pela
reduzida movimentacao e pelo aporte de residuos.

e Reducdo da infestacao por plantas espontaneas, tanto por
acao fisica, que atua como barreira, quanto por acao
quimica, a exemplo do efeito alelopatico de algumas
espécies como sorgo, mucunas e outras.

e Aumento da diversidade da biota do solo, em virtude da
elevacao dos teores de matéria organica.

* Reducdo da dispersao de doencas de solo, em consequiéncia
da diminuicdo dos respingos de agua da chuva e do
escorrimento superficial.

* Regulagdo térmica do solo, observando-se amenizacao da
temperatura nas horas mais quentes do dia com reducao
de até 9 °C na palhada de superficie do solo, proximo ao
coleto da planta, em relacao ao solo desprotegido, e
retencao do calor residual nas horas mais frias do dia.

135 Quais as desvantagens do sistema de plantio direto?

Os principais problemas que podem ocorrer no sistema de

plantio direto sdo:

e Em regides muito tmidas, o plantio direto pode favorecer o
desenvolvimento de alguns fungos fitopatogénicos que
sobrevivem na palhada, aumentando o in6culo inicial de
doencas, mas a dispersdao das doencas é mais lenta.

e Aumento da populacao de “corés”, de besouros con-
sumidores de matéria organica que, em elevadas po-
pulacoes, podem atacar as raizes das plantas para alimentar-
se — fendbmeno ja relatado em areas de plantio direto de
graos.

e Aumento da populacdao de cupins, consumidores de
celulose, que podem atacar as raizes em caso de dese-
quilibrio na populagdo e se a disponibilidade de palhada
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for insuficiente em alguns periodos do ano.

e Compactacgao do solo, caso ndo ocorra o pleno estabele-
cimento das plantas de cobertura, em geral, em decorréncia
da escolha inadequada da rotacao de culturas ou de seu
manejo inadequado, a exemplo do excesso de pisoteio ou
de transito de maquinas na area.

e Indisponibilizacdo da area pelo cultivo de plantas de
cobertura que muitas vezes nao tem valor comercial direto.

Quanto a este Gltimo item cabe citar a importancia de se

entender que o solo deve ser tratado e ndao somente explorado.
Hoje, deve-se pensar em “adubar o solo” e ndao em adubar a planta,
e a obtencao de producdes satisfatorias é conseqiiéncia do equilibrio
do solo.

Quais as conseqiiéncias do
136 manejo inadequado do solo?
O manejo inadequado do solo, no sistema organico de pro-
ducao ou no convencional, pode levar a graves consequéncias.
Problemas frequientes estao relacionados com a fertilidade do solo.
Se a fertilidade do solo ndo for acompanhada com anélises
periddicas, corre-se o risco de errar na fertilizagcao tanto para menos
COMo para mais.

Quando se erra para menos, ocorre deficiéncia, ou a falta
de um, ou mais, dos nutrientes da planta. Mesmo a falta de apenas
um nutriente prejudica o desenvolvimento da cultura e a producao
é comprometida.

Quando se erra para mais, ocorre toxidez, além de maior
gasto com adubo. O uso de fertilizantes em doses maiores que as
necessarias para a cultura pode levar ao excesso de um ou mais
nutrientes, o que também acarreta desequilibrio nutricional e
reducdo da producao.

A deficiéncia é relativamente mais facil de resolver. De-
pendendo do nutriente e do estagio da cultura, é possivel aplicar
um fertilizante e reverter o quadro de deficiéncia. Para o excesso,
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porém, nao ha solucao em curto prazo.

O revolvimento excessivo provoca a destruicao dos agregados
do solo, acelerando a decomposicao e a perda da matéria organica.
Além disso, pode levar ao endurecimento da camada superior do
solo, que fica entdo compactada e dificil de trabalhar. A desa-
gregacao do solo, provocada pelo revolvimento excessivo, também
pode ocorrer quando o solo esta desprotegido, isto é, sujeito a acao
do vento e da agua das chuvas, que sao os principais causadores
da erosdo.

Uma pratica inadequada ainda utilizada por alguns produtores
de hortalicas é a formagdo de canteiros “morro abaixo”, ou seja,
no sentido da declividade do terreno. Essa pratica é uma porta aberta
para a erosdo, pois facilita grandemente a formacao de sulcos no
terreno causados pelo escorrimento da enxurrada.

137 O que é compactacao?

A compactacdo nao é um fendmeno natural. Isso significa
que é um processo exclusivamente causado pelo manejo incorreto
do solo. Ocorre quando o solo é comprimido, ou seja, quando
sofre compressao por maquinas ou pelo pisoteio animal ou humano.
A compressdo causa o adensamento do solo, o que dificulta o
desenvolvimento das raizes das plantas e reduz o nimero de poros
do solo, por onde circulam agua e ar, levando a reducao do
movimento de agua no perfil.

138 O que é erosao?
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falta de protecao do terreno, pois o solo desprotegido fica vulneravel
a acao da agua da chuva e do vento.

No Brasil, o principal agente erosivo é a chuva. Quando as
gotas batem sobre o solo desprotegido, a for¢a do impacto provoca
o desagregamento das particulas do solo que sao arrastadas pela
agua da chuva. Com a perda do solo, perdem-se também nutrientes
e matéria organica. Com o passar do tempo, o processo vai se
tornando mais intenso e perigoso, a erosdo vai formando sulcos no
terreno e pode evoluir para grandes vocorocas. Além disso, a terra
vai parar nos cursos d’agua, provocando o assoreamento de rios e
lagos, tornando a 4gua suja e de ma qualidade.

Para se ter uma idéia, em solos com declividade mediana
cultivados convencionalmente e sem praticas conservacionistas, é
comum a perda de 20 t/ha de solo a cada ano. Esse material é
proveniente justamente da camada aravel, ou seja, da fracdo mais
fértil do solo e mais rica em matéria organica.

Como o manejo “organico” contribui
LEE para a qualidade do solo?

O manejo do solo no sistema organico de cultivo contribui
para sua qualidade na medida em que prioriza seu uso sustentavel.
Na agricultura organica, o solo é valorizado como um recurso-
chave e assim é desde seu surgimento, nos anos 1920. O re-
volvimento minimo e a adicao/reposicao da matéria organica, prio-
rizados pelo sistema organico, muito contribuem para a manutencao
e melhoria das caracteristicas quimicas, fisicas e biolégicas do solo,
e, consequientemente, para sua qualidade. Além disso, como o
manejo “organico” preconiza o preparo conservacionista, as
possibilidades de compactacao e erosdo sao muito reduzidas.
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140 o matlejo do solo no sistema
organico garante seu uso sustentavel?

Nao se pode fazer essa afirmacao porque o manejo do solo
tanto no sistema organico como no convencional precisa ser bem
feito. O que se pode dizer é que o manejo do solo no sistema
organico tem maiores chances de ser bem-sucedido e garantir o
uso sustentavel desse recurso porque a preocupagdo com a
qualidade do solo é maior. Entretanto, é preciso considerar que o
manejo do solo envolve todas as praticas relacionadas com o solo,
desde o preparo do solo até a adubacao, sendo necessario que o
produtor, organico ou convencional, cuide de todos os aspectos da
operagao ‘manejo’.
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2 5 ?
141 O que é adubacao verde?

2

Adubacao verde é uma técnica de manejo agricola que
consiste no cultivo de espécies de plantas com elevado potencial
de producao de massa vegetal, semeadas em rotagdo, sucessao ou
em consorcio com culturas de interesse econdémico. Essas espécies
tém ciclo anual ou perene, isto é, cobrem o terreno por determinado
periodo de tempo ou durante o ano todo. Depois de rocadas ou
tombadas, podem ser incorporadas ao solo ou mantidas em
cobertura sobre a superficie do solo.

Adubos verdes, plantas recicladoras e plantas
142 condicionadoras de solo sio sinonimos?

O termo “adubos verdes” é bem antigo e seu uso se deve ao
fato de que essas plantas atuam como fornecedoras de nutrientes.
Mais recentemente, diferentes termos tém sido empregados para
caracterizar o efeito de algumas espécies utilizadas como adubo
verde e que também funcionam como condicionadoras de solo ou
recicladoras de nutrientes. De forma geral, a maioria das espécies
utilizadas na adubagdo verde atua na ciclagem de nutrientes por
causa de seu sistema radicular profundo (por isso, o termo plantas
recicladoras). Ao adicionarem material organico, atuam como
condicionadoras do solo, promovendo melhorias em seus atributos
quimicos, fisicos e biolégicos e reduzindo os riscos de erosao (por
isso, o termo plantas condicionadoras).

143  Quais os beneficios da adubacao verde para o solo?

As plantas usadas como adubo verde conferem beneficios
as caracteristicas fisicas, quimicas e biolégicas do solo, promovendo
a melhoria da fertilidade entendida de forma mais ampla. Os efeitos
estdo inicialmente associados a capacidade de cobertura do terreno
e a adicdo de matéria organica, sendo os seguintes os principais
beneficios:
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Protecao contra a erosao.

Melhoria da estrutura, com aumento na infiltracao e
retencao de agua no solo.

Ciclagem de nutrientes.

Contribuicao para o equilibrio biolégico do solo, podendo
favorecer a populacdo de organismos benéficos e reduzir
problemas ligados a patégenos do solo, entre outros.

Quando se utiliza adubacao verde, ainda
144 preciso utilizar outros adubos organicos?

Sim. Na maioria das vezes, a adubacao verde deve ser
complementada pela adubacdo organica, feita com estercos ou
compostos ou com fontes de adubos minerais permitidos na agri-
cultura organica, pois os adubos verdes ndao substituem integral-
mente outros tipos de adubos.

A adubacgao verde com espécies leguminosas garante o
fornecimento de um nutriente essencial, o nitrogénio oriundo do
ar, ao passo que os demais elementos ja se encontram no solo e sao
aproveitados pelo adubo verde, retornando para o solo apés a
operacao de rocada e decomposicao.

A adubacao verde com espécies ndo-leguminosas, entretanto,
ndo garante a adicao de nenhum nutriente, mas apenas o processo
de aproveitamento dos nutrientes presentes no solo. E importante
ter em mente que as culturas exportam nutrientes por meio dos
produtos das colheitas, sendo essencial repor essa exportagao por
meio da adubacdo. Sem isso, ocorrera um processo gradual de
empobrecimento do solo.

Que caracteristicas a planta precisa ter
145 para ser utilizada como adubo verde?
Antes de mais nada, as espécies a serem escolhidas devem
adaptar-se as condigoes de clima e solo do local, e ter as seguintes
caracteristicas:
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Rusticidade.

Crescimento inicial rapido, de modo a cobrir o solo e
dificultar o desenvolvimento de ervas espontaneas.
Sistema radicular bem desenvolvido.

Elevada producao de massa vegetal.

e Baixa suscetibilidade ao ataque de pragas e doencas.

No caso do uso de leguminosas, é importante selecionar uma
espécie que apresente boa capacidade de fornecimento de
nitrogénio. Cabe ressaltar que a importancia de cada uma dessas
caracteristicas depende do sistema de cultivo a ser adotado (rotagao
de culturas, consoércio, etc.) e da cultura de interesse econdmico.

146 A adubacao verde também minimiza
o surgimento de pragas e doencas?

Sim, pois favorece a quebra do ciclo de proliferagdo de pragas
e doencas, principalmente quando utilizada em rotagao de culturas.
Por exemplo, no controle de nematoéides formadores de galhas, as
espécies de adubos verdes mais utilizadas em condicoes de clima
quente sdo as crotalarias, as mucunas e o guandu. Nas condigdes
de clima subtropical, sdo indicadas as gramineas aveia, centeio,
azevém e cevada, e as leguminosas alfafa e serradela. F importante
lembrar que algumas espécies de adubo verde, como o feijao-
mungo, podem provocar efeito inverso, ou seja, aumentar a
populacao de algumas espécies de nematoéides no solo, devendo
ser evitadas em areas infestadas com esse patégeno.

Plantas usadas na adubacao verde também
147 podem atrair insetos polinizadores?
Algumas espécies usadas como adubo verde tém grande
producdo de néctar e pélen, que podem ser aproveitados por abelhas
e outros insetos polinizadores e beneficiar a producao vegetal.
Dentre as espécies mais indicadas para as condi¢des de clima quente
destacam-se o girassol, o guandu e as crotalarias, ao passo que
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para as condi¢des de clima subtropical recomendam-se nabo
forrageiro, cornichao, alfafa, tremoco, ervilhaca e trevos.

O que diferencia as espécies da familia das leguminosas
148 jas demais plantas utilizadas como adubo verde ?

Além de apresentarem os mesmos beneficios trazidos por
espécies de outras familias botanicas utilizadas como adubo verde,
as leguminosas tém massa vegetal rica em nitrogénio em decorréncia
de sua capacidade de fixar biologicamente esse nutriente. Ap6s a
rocagem e incorporagao das leguminosas, o nitrogénio é liberado
para o solo, tornando-se disponivel para as culturas.

149 O que é fixacao biolégica de nitrogénio?

A fixacao bioldgica de nitrogénio consiste no processo pelo
qual algumas bactérias do solo, conhecidas genericamente como
rizobios, se associam simbioti-
camente as raizes de leguminosas.
As bactérias possuem a capacidade
de assimilar o nitrogénio do ar,
transferindo-o para a planta, ao
passo que esta fornece para as
bactérias substancias quimicas
formadas durante o processo de
fotossintese, que servem de alimento
para esses microrganismos.

A Qual a importancia da adubacao verde com
& leguminosas na producao organica de hortalicas?

A legislacdo relativa a producdo organica de alimentos no
Brasil proibe o uso de fertilizantes nitrogenados sintéticos, como
uréia e sulfato de amoénio. Assim, o fornecimento de nitrogénio

103



para as espécies cultivadas nesses sistemas de producdo fica restrito
ao uso de fontes organicas. Nessas condicdes, a pratica da adubagao
verde com leguminosas é uma alternativa interessante de forne-
cimento de matéria organica e de nitrogénio para o solo, con-
tribuindo para a sustentacao dos sistemas organicos de producdo.
Isso se deve ao fato de a adubacao verde com leguminosas constituir-
se em recurso renovavel produzido na prépria unidade de producao,
o que torna o agricultor mais independente em relacdo ao uso de
INsSumMos.

As bactérias com capacidade de assimilar nitrogénio do
151 ar em associacao com leguminosas ja existem no solo ou
é preciso adiciona-las as sementes de leguminosas?

Normalmente, essas bactérias ja se encontram no solo. En-
tretanto, é importante fazer a inoculacao desses organismos nas
sementes de leguminosas quando sdo plantadas pela primeira vez
num determinado local. Os inoculantes fornecidos pelos labo-
ratorios geralmente sdo especificos para cada espécie. O inoculante
deve ser guardado em geladeira ou em local fresco até o momento
do uso, pois o calor excessivo pode provocar a morte das bactérias
antes da inoculacao.

152 Onde é possivel adquirir inoculantes para leguminosas?

A Associacao Nacional de Produtores e Importadores de
Inoculantes (www.anpii.org.br) dispde de uma relagcao de enderecos
de laboratérios que produzem esses insumos. Algumas Unidades
de pesquisa da Embrapa também produzem, em menor escala,
inoculantes para leguminosas. Dentre esses, podem ser mencionadas
a Embrapa Agrobiologia (www.cnpab.embrapa.br) e a Embrapa Soja
(www.cnpso.embrapa.br).
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E possivel usar soja e feijao-de-corda
153
como adubo verde ?

As sementes de algumas leguminosas, como a soja e o feijao-
de-corda, sao mais facilmente encontradas do que outras espécies
tradicionalmente recomendadas para adubacao verde. Por causa
de seu alto potencial de fixacao biolégica de nitrogénio e do cres-
cimento vigoroso dessas espécies, associados a boa producao de
massa vegetal em um periodo de tempo relativamente curto, a soja
e o feijao-de-corda sdao boas alternativas para adubacao verde,
notadamente em sistemas organicos de cultivo. Cabe destacar que,
por causa de sua alta sensibilidade ao fotoperiodo, a soja deve ser
cultivada durante a estacao de verao.

Como a adubacao verde pode ser
154 tilizada no cultivo de hortalicas?

A prética da adubacgao verde pode ser feita em diferentes
modalidades, de acordo com sua finalidade no sistema. Dentre
essas, é possivel destacar os manejos na forma de rotacdo ou de
consoércio com as hortaligas.

No cultivo em rotagao, o adubo verde pode ser incorporado
ao solo ap6s a rogada para posterior plantio da hortalica, ou mantido
em cobertura sobre a superficie do terreno, fazendo-se o plantio
direto da hortalica na palhada. A manutencao da palhada na su-
perficie retarda a germinagao das sementes de plantas espontaneas,
a0 passo que a sua incorporagdo ao solo tende a fornecer os nu-
trientes mais rapidamente para a cultura em sucessao.

No consércio, o adubo verde pode ser semeado nas “ruas”
ou nas proprias linhas de cultivo da hortalica, ou formando aléias
ou faixas intercalares com as hortalicas, quando as espécies de
adubo verde apresentam porte arbustivo ou arbéreo.
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155 Para que tipos de hor.'ta.ligas a
adubacao verde é mais importante?

Independentemente da espécie de hortalica, a adubagao verde
é uma técnica que quase sempre proporciona algum tipo de be-
neficio no manejo organico, seja diretamente para a cultura eco-
nomica ou, indiretamente, por meio da melhoria das condicdes do
solo. O manejo rotacional da adubacdo verde é favoravel para
qualquer tipo de hortalica, ao passo que no consorciado sao
favorecidas, principalmente, as hortalicas de frutos e as brassicas,
como repolho e couve-flor.

Que hortalicas e adubos verdes
& podem ser consorciados?

Em principio, a maioria das hortalicas pode ser cultivada com
adubos verdes. Para tanto, existem diferentes estratégias de
consorcio que podem ser adotadas, sendo algumas ja conhecidas,
ao passo que outras estdo sendo testadas experimentalmente. Mas
todas precisam ser ajustadas na prépria unidade de producdo.
Alguns exemplos podem ser mencionados:

e Hortalicas de frutos como tomate, quiabo, jil6, berinjela e
pimentdo consorciadas com espécies de habito ereto como
crotalarias, feijao-de-porco e guandu.

e Brassicas, como repolho, couve, brécolis e couve-flor,
consorciados com espécies de habito ereto e porte baixo,
como Crotalaria spectabilis, ou de porte prostrado menos
agressivas como mucuna ana, ou rastejante perene como
amendoim forrageiro.

e Hortalicas rizomatosas, como inhame, consorciadas com
espécies de habito ereto como crotalarias.

Outra estratégia de adubagdo verde consiste no plantio do
adubo verde quando o ciclo da cultura principal esta se com-
pletando. Um exemplo consiste de hortalicas folhosas, como alface
ou repolho, consorciadas com Crotalaria juncea semeada no terco
final do ciclo dessas culturas.
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No consércio, como decidir o melhor intervalo de tempo
157 . .
entre o plantio da hortalica e do adubo verde?

A decisdo depende da espécie de hortalica em questao e da
espécie de adubo verde que sera utilizada. Esse aspecto é
fundamental para o sucesso da técnica, quando empregada na forma
de consércio. Dependendo da combinacao entre as espécies con-
sorciadas, o adubo verde pode ser plantado antes, concomi-
tantemente ou depois da cultura principal. A definicdo da época
de plantio do adubo verde em relacdo a hortalica depende do
habito de crescimento do adubo verde e da velocidade de cres-
cimento de ambas as espécies.

Por exemplo, se a hortalica a ser consorciada apresenta porte
baixo, como a couve, é desejavel consorcia-la com adubos verdes
de porte baixo e crescimento lento, como a mucuna ana e a
Crotalaria spectabilis. Para hortalicas de porte mais alto, como o
quiabo, o consércio pode ser feito tanto com adubos verdes de
porte alto e de crescimento rapido, como com os de porte baixo e
crescimento lento.

Um exemplo de leguminosa de porte alto e crescimento rapido
é a Crotalaria juncea, quando cultivada no periodo de primavera—
verdo, cuja semeadura deve ser feita apds a primeira capina do
quiabeiro, realizando-se seu corte por ocasido do inicio da colheita.

No consércio, como decidir pelo melhor espacamento
158 . .
do plantio da hortalica e do adubo verde?
A escolha do melhor espacamento entre as espécies con-
sorciadas deve atenuar a competicdo originada pela presenca do
adubo verde em consércio com a hortalica e otimizar o beneficio
da adubacao verde. De maneira geral, o adubo verde é semeado
nas “ruas” da cultura principal, utilizando-se uma, duas ou trés
linhas de acordo com o espacamento da hortalica.
No caso de hortalicas que proporcionam diversas colheitas,
a semeadura do adubo verde pode ser realizada em “ruas”
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intercalares ou em todas as “ruas”, desde que o adubo verde seja
rocado em uma delas quando se inicia o processo de colheita.

159 No consércio, pode existir competicao entre o adubo
verde e a hortalica por agua, luz e nutrientes?

Sim. Por essa razao, devem-se tomar alguns cuidados de modo
a minimizar os efeitos da competicao. Em relacdo a agua, a
competicdo ndo é tdo marcante porque a maioria das hortalicas é
cultivada em regime de irrigacdo. Caso contrario, ha de se levar
em consideracdo as condic¢des locais, pois a falta de agua em
determinado periodo de cultivo pode restringir o bom desempenho
da hortalica, inviabilizando o manejo consorciado do adubo verde.

Caso o adubo verde ja tenha sido implantado e ocorra falta
de agua para a cultura, é aconselhavel roca-lo imediatamente,
mesmo que nao tenha atingido o ponto ideal de corte.

Em relacdo a competicdo por nutrientes, especialmente o
nitrogénio, quando sdo utilizadas espécies que ndo sao leguminosas,
a competicdo pode ser marcante, prejudicando o desempenho da
hortalica, podendo-se amenizar esse problema com o uso de
leguminosas, pois esse grupo de plantas ndo depende da dis-
ponibilidade de nitrogénio do solo para alcancar bom desen-
volvimento.

No que diz respeito a competicao por luz, essa pode ser
minimizada por meio de estratégias de manejo mais adequadas
para cada cultura, destacando-se a escolha da espécie de adubo
verde com porte e habito de crescimento compativeis com a cultura
principal, a época de plantio e o espacamento adotados, a fim de
favorecer a sincronizacao no crescimento do adubo verde e da
hortalica e a época de realizagcdo da rocada ou da poda, que nem
sempre coincide com o momento de maior acimulo de nutrientes
no adubo verde.
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O que é adubacao verde em

160 Lo ..

aléias ou faixas intercalares?
Nesse sistema de manejo da adubacdo verde as espécies
econdmicas sdo cultivadas em aléias ou faixas entre espécies de
adubo verde herbaceos, arbustivos ou arboreos. Os adubos verdes
sdo plantados formando faixas com uma, duas ou mais linhas,
dependendo das carateristicas da espécie, sendo variavel o
espacamento entre as faixas.

Os adubos verdes herbaceos e arbustivos podem ser rocados,
ou manejados com ou sem poda, ao passo que as espécies arboreas
podem ser podadas ou ndo. O material vegetal proveniente da poda
deve ser distribuido na area ocupada pela cultura principal.

Qual o melhor momento para podar
161 o rocar os adubos verdes?

Os adubos verdes cultivados em rotacao com hortalicas podem
ser rocados no momento de seu maximo desenvolvimento, quando
normalmente ocorre alta acumulacdo de nutrientes na massa
vegetal. Assim, quando o objetivo da adubacao verde é fornecer
nutrientes para a cultura seguinte, a rocada pode ser feita na ocasiao
do florescimento, no caso de leguminosas, por causa das elevadas
quantidades de nitrogénio que as plantas acumulam nessa fase.

No caso de a espécie de adubo verde ser uma graminea, a
rocada deve ser feita na fase de grao leitoso.

Quando a adubacao verde é utilizada em consércio com
hortalicas, é importante que a rocada ou a poda sejam feitas no
momento em que o adubo verde tenha criado condicoes des-
favoraveis ao bom desenvolvimento da cultura econdmica, em
decorréncia da competicao por agua e luz.
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162 Que adubos verfles pode.m ser utilizados
para formar aléias ou faixas intercalares?

As espécies empregadas como adubos verdes nesse sistema

de cultivo devem apresentar as seguintes caracteristicas:

e Facil estabelecimento no campo.

e Crescimento rapido.

Tolerancia ao corte.
Alta capacidade de rebrota.
Alta producao de biomassa.

e Potencial de fixacao biol6gica do N atmosférico.

Em condicoes de clima tropical, sdo utilizadas com maior
frequiéncia nesse sistema de manejo as seguintes espécies:

e Capim-elefante.

e Girassol mexicano.

e Crotalarias.

e Guandu.

Tefrosia.
Leucena.
Gliricidia.
Caliandra.

* Flemingea.

As hortalicas, em principio, ndo oferecem dificuldades quanto
as espécies de adubo verde, desde que os renques obedecam a um
espagamento e sejam manejados de forma que o adubo verde nao
concorra por agua, nutrientes e luz com a cultura econdmica.

E facil encontrar sementes de adubos
163\ erdes no comércio?
Sementes de alguns adubos verdes, principalmente de algumas
leguminosas, ndo sao encontradas com facilidade no comércio.
Normalmente, a oferta é sazonal e, muitas vezes, a espécie que se
deseja utilizar ndo esta disponivel ou tem preco elevado. Por sua
vez, a grande maioria das espécies pode ser cultivada para a ob-
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tencdo de sementes na prépria
unidade de producdo, o que é de-
sejavel porque torna o agricultor in-
dependente em relacdo ao uso da
adubacao verde.

O que é “coquetel”
de adubos verdes?

164

O “coquetel” consiste no cultivo consorciado de diferentes

espécies de adubos verdes que, de maneira geral, apresentam portes
e habitos de crescimento distintos e sao cultivados em rotacao com
as culturas econdmicas. A combinagao de mais de uma espécie de
adubo verde pode trazer beneficios para o cultivo organico de
hortalicas, como:
e Exploracdo de camadas diferenciadas do solo pelas raizes,
acarretando melhoria da estrutura do solo.
* Actimulo também diferenciado de nutrientes, ampliando
qualitativa e quantitativamente sua oferta.
* Velocidade distinta de decomposicao dos residuos com
impacto na protecdo do solo, controle de ervas espontaneas
e liberacao de nutrientes.
e Aumento da diversidade biolégica, que acarreta impacto
sobre a populacao de insetos benéficos pela oferta variada
de abrigo, de néctar e de polen.

165 Que espécies podem ser utilizadas no coquetel?

Varias combinacdes podem ser feitas de acordo com a
disponibilidade de sementes e as condi¢cdes climaticas locais. As
espécies mais difundidas nos coquetéis para as regioes de clima
tropical sao:

e Milho.

* Milheto.
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e Sorgo.

¢ Painco.
Feijao-de-porco.
Feijao-bravo-do-ceara.
Feijao-de-corda.
* Mucunas.
Lab-lab.

e Calopogonio.

e Crotalarias.

e Guandu.

e Tefrosia.

* Leucena.

e Girassol.

* Mamona.
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O que sao fertilizantes organicos?

Sao fertilizantes (ou adubos) de natureza organica, ou seja,
obtidos de matérias-primas de origem animal ou vegetal, sejam
elas provenientes do meio rural, de areas urbanas ou da agro-
industria. Os fertilizantes organicos podem ou ndo ser enriquecidos
com nutrientes de origem mineral (ndo organica), podendo ser
divididos em quatro tipos principais:

167

Fertilizantes organicos simples.
Fertilizantes organicos mistos.
Fertilizantes organicos compostos.
Fertilizantes organominerais.

O que é cada um desses tipos de fertilizante organico ?

Fertilizantes organicos simples: fertilizante natural de origem
animal ou vegetal. Exemplos: estercos animais, torta de
mamona, borra de café.

Fertilizantes organicos mistos: produto da mistura de dois
ou mais fertilizantes organicos simples. Exemplo: cinzas
(fonte principalmente de potassio (K)) + torta de mamona
(fonte principalmente de nitrogénio (N))

Fertilizantes organicos compostos: fertilizante nao natural,
ou seja, obtido por um processo quimico, fisico, fisico-
quimico ou bioquimico, sempre a partir de matéria-prima
organica, tanto vegetal como animal. Pode ser enriquecido
com nutrientes de origem mineral. Exemplos: composto
organico, vermicomposto (hiimus de minhoca), lodo de
esgoto.

Fertilizantes organominerais: ndo passam por nenhum
processo especifico, sao simplesmente o produto da mistura
de fertilizantes organicos (simples ou compostos) com
fertilizantes minerais.
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Existem fertilizantes minerais de uso
permitido na agricultura organica?

Sim. Somente os fertilizantes minerais de origem natural e de
baixa solubilidade sdo permitidos na agricultura organica, como
os fosfatos naturais, os calcarios e os p6s de rocha. Em situagoes
especificas, para uso restrito, uma vez constatada a necessidade de
utilizacdo do adubo e com autorizagdo da certificadora, podem
ser utilizados os termofosfatos, sulfato de potassio, sulfato duplo de
potassio e magnésio de origem natural, sulfato de magnésio,
micronutrientes e guano (fosfatos de origem organica — provenientes
de excrementos de aves marinhas).

169 Pode-se fazer calagem no sistema organico?

Sim. A calagem é permitida e a quantidade de calcério a ser
utilizada deve ser calculada com base na analise quimica do solo.
Entretanto, a quantidade é geralmente limitada a 2 t/ha/ano.

O lodo de esgoto pode ser utilizado
170 na producao organica de hortalicas?
O lodo de esgoto é um fertilizante organico composto
proveniente do sistema de tratamento de esgotos sanitarios.
Entretanto, mesmo que atenda aos limites de contaminantes
estabelecidos pelo Ministério da Agricultura, Pecuaria e
Abastecimento (Mapa), seu uso é proibido no cultivo de hortaligas,
inclusive no sistema convencional.

Como saber que materiais sao

U7 permitidos na adubacao organica?

Os padroes internacionais que regem a producao organica
de alimentos estao agrupados na International Federation of Organic
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Agriculture Movements (Ifoam) e podem ser consultados pela internet
no endereco <www.ifoam.org>. As normas brasileiras de producao
organica constam da Instrucao Normativa n° 7, de
17/5/99', em que estdo listados os materiais permitidos para uso na
adubacdo organica.

172 Existe algum problema em usar estercos frescos?

Sim. Os estercos frescos podem conter microrganismos
causadores de doencas no homem. Nao devem ser utilizados no
cultivo de hortalicas, pois podem contaminar as partes comestiveis
das plantas. Esse problema pode ser resolvido pelo curtimento, ou
envelhecimento do esterco em condigées naturais, ndo controladas.
Deve-se deixar o monte de esterco “envelhecer” em local coberto
ou protegido com plastico ou lona contra chuvas, cujas aguas lavam
o esterco removendo os nutrientes. O tempo aproximado para ‘curtir’
é de 90 dias, dependendo das condi¢des ambientais. O esterco
curtido é uma massa escura com aspecto gorduroso, odor agradavel
de terra e sem nenhum mau cheiro.

173 O que é composto organico?

Composto organico é o produto final da decomposicao aero6-
bia (na presenca de ar) de residuos vegetais e animais. A com-
postagem permite a reciclagem desses residuos e sua desinfeccao
contra pragas, doencas, plantas espontaneas e compostos inde-
sejaveis. O composto organico atua como condicionador e
melhorador das propriedades fisicas, fisico-quimicas e biolégicas
do solo, fornece nutrientes, favorece o rapido enraizamento e
aumenta a resisténcia das plantas.

! Disponivel em: <www.agricultura.gov.br>.
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174 Como é feito o composto organico?

O composto organico é
feito com residuos vegetais,
ricos em carbono (galhos,
folhas, capim e outros), e resi-
duos animais, ricos em ni-
trogénio (esterco bovino, de
aves e de outros animais, cama
de aviario de matrizes, dentre
outros). Quando se dispde apenas de materiais pobres em N, como
cascas de pinus, arvores velhas e capins, estes devem ser alternados
com camadas de residuos de leguminosas.

A escolha da matéria-prima é importante para maior eficiéncia
da compostagem. A relagao carbono/nitrogénio (C/N) inicial 6tima
(de 25-35:1) pode ser atingida com o uso de 75 % de restos vegetais
variados e 25 % de esterco. Esses residuos, vegetais e animais, sao
dispostos em camadas alternadas formando uma leira ou monte de
dimensodes e formatos variados.

O formato mais usual é o de secdo triangular, sendo a largura
comandada pela altura da leira, a qual deve situar-se entre 1,5 me
1,8 m. A medida que a pilha vai sendo formada, cada camada de
material vai sendo umedecida com agua, tomando-se o cuidado
para que nao haja escorrimento. A pilha deve ser revirada (parte de
cima para baixo e parte de dentro para fora) aos 15, 30 e 45 dias.
No momento das reviradas, o material deve ser umedecido para
que a umidade fique em torno de 50 % a 60 % (na pratica, atinge-
se esse teor de umidade quando o material transmite a sensacao
de Gmido ao ser tocado com as maos, e, ao ser comprimido, nao
deixa escorrer agua entre os dedos e forma um torrdo que se
desmancha com facilidade).

Para manter a umidade ideal, a pilha deve ser coberta com
palhas, folhas de bananeira ou lona de plastico. O local deve ser
protegido do sol e da chuva (area coberta ou a sombra de uma
arvore). Como exemplo, pode-se citar o composto produzido na
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Unidade de Producdao de Hortalicas Organicas da Embrapa
Hortalicas:

* 15 carrinhos-de-mao de capim braquiaria rogcado.

* 30 carrinhos de capim-napier.

* 20 carrinhos de cama de matriz de aviario.

* 13 kg de termofosfato.

Formar camadas alternadas na seguinte ordem: braquiéria,
napier, cama de matriz e termofosfato, montando uma meda de
T mx10mx1,5m (largura x comprimento x altura) para obtencao
de 2.500 kg de composto organico ap6s cerca de 90 dias.

Quais as vantagens do composto organico
& em relacao ao esterco curtido?

O composto organico é um produto estabilizado e mais
equilibrado, em cujo processo de producdo ocorreram todas as
condicoes necessarias a eficiente fermentagdo aerébica, dando-
lhe qualidade superior a do esterco curtido como condicionador
ou melhorador do solo. Além disso, é mais rico em nutrientes por
constituir-se de residuos vegetais e animais e por ser, muitas vezes,
enriquecido com residuos agroindustriais e adubos minerais.

176 Como saber quando o composto organico esta pronto?

O composto organico estara pronto para uso quando
apresentar as seguintes caracteristicas:

e Temperaturas normalmente inferiores a 35 °C.

* Reducao do volume para 1/3 do volume inicial.

* Constituintes degradados fisicamente, ndo sendo possivel
identifica-los.

e Permite que seja moldado facilmente com as maos.

e Cheiro de terra mofada, toleravel e até mesmo agradavel
para alguns.
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177 Como enriquecer o composto organico?

O enriquecimento do composto organico pode ser obtido com
a adicao, no momento de montagem da pilha, de fosfatos de reacao
acida como fosfatos naturais (6 kg m=), calcario (25 kg t'a 50 kg t),
torta de cacau (40 kg m~) ou de mamona (20 kg m2a 30 kg m~),
borra de café (50 kg m~), cinzas, entre outros. O enriquecimento
do composto organico deve ser feito de acordo com as exigéncias
da cultura e a necessidade do solo. Geralmente, o enriquecimento
com foésforo (P) s6 é recomendado nos 2 ou 3 anos iniciais de
producdo, e sua continuidade por mais tempo depende da dis-
ponibilidade de fésforo no solo.

178 O que é biofertilizante?

E o material liquido resultante da fermentacdo de estercos,
enriquecido ou ndo com outros residuos organicos e nutrientes, em
agua. O processo de fermentagcdo pode ser aerébico (na presenca de
ar) ou anaerébico (na auséncia de ar). Os biofertilizantes podem ser
aplicados via foliar, diluidos em agua na proporcao de 2 %a 5 %, ou
no solo, via gotejamento. A forma como o biofertilizante atua nas
plantas ainda ndo é completamente esclarecida e merece ser melhor
estudada. Apresenta efeitos nutricionais (fornecimento de mi-
cronutrientes) e fitossanitarios, atuando diretamente no controle de
alguns fitoparasitas por meio de substancias com acao fungicida,
bactericida ou inseticida presentes em sua composicdo. Parece atuar
equilibrando e tonificando o metabolismo da planta, tornando-a
mais resistente ao ataque de pragas e doencas. Entre os bio-
fertilizantes mais conhecidos destacam-se:

e Supermagro.

* Agrobio.

* Biofertilizante liquido (Vairo).
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Como surgiram os biofertilizantes
Vairo, Supermagro e Agrobio?

O biofertilizante Vairo é o efluente pastoso resultante da
fermentacdo anaerébia da matéria organica em biodigestor.
O biodigestor é uma invencao secular, originaria da Asia, cujo
objetivo primario era o saneamento de dejetos humanos e animais,
e o secundario, a producao de gas metano, fonte alternativa de
energia de baixo custo no meio rural.

No Brasil, o uso do efluente liquido de biodigestores como
fertilizante teve inicio na década de 1980 por extensionistas da
Empresa de Assisténcia Técnica e Extensao Rural do Estado do Rio
de Janeiro (Emater/Rio), principalmente pelo engenheiro agronomo
Antonio Carlos Vairo dos Santos. Esse biofertilizante € obtido a partir
da fermentacao, em sistema fechado (auséncia de ar), do esterco
fresco de gado ruminante, de preferéncia gado leiteiro.

O Supermagro é uma variante do biofertilizante Vairo. Foi
elaborado pelo Delvino Magro, fruticultor, técnico agricola e
secretario da Agricultura do Municipio de Ipé, Rio Grande do Sul.
O Supermagro foi utilizado por ele por mais de 20 anos para o
controle de doencas e pragas de fruteiras temperadas, especialmente
maca, no Sul do Brasil. E a formulacdo mais difundida atualmente,
na qual sdo misturados ingredientes organicos e minerais,
basicamente micronutrientes, todos submetidos a fermentacao
anaeroébica.

Outra formulagdo bastante conhecida é o Agrobio, elaborado
por pesquisadores da Estacao Experimental de Itaguai, da Empresa
de Pesquisa Agropecuaria do Estado do Rio de Janeiro (Pesagro),
desde 1997, e de composicao semelhante ao Supermagro.
F constituido igualmente de uma mistura de materiais organicos e
minerais fermentados aerobicamente por 8 semanas.

180 Como preparar um biofertilizante na propriedade?

Nao ha uma férmula padrao para a producao de biofertilizante.
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Apresenta-se, a seguir, uma receita basica de biofertilizante liquido,
na qual podem ser feitas variacoes:

Em uma bombona de plastico, colocam-se volumes iguais
de esterco fresco e agua, deixando um espaco vazio de 15 cm a
20 cm. Essa bombona deve ser fechada hermeticamente, adaptando-
se uma mangueira fina de plastico em suatampa. Uma extremidade
da mangueira fica no espaco vazio da bombona e a outra deve ser
imersa em um recipiente com agua para permitir a saida do gas
metano e impedir a entrada de ar (oxigénio). O final do processo,
que dura de 30 a 40 dias, coincide com a cessagcao do bor-
bulhamento observado no recipiente d’agua, quando a solugcao deve
ter atingido pH préoximo de 7,0.

Para separacao da parte ainda sélida, o material deve ser coado
em peneira e filtrado em um pano ou tela bem fina. Geralmente é
utilizado diluido em agua em concentragdes variaveis de acordo
com os diferentes usos e aplicacdes. E recomendado em dosagens
mais elevadas de até 30 % do que as do Supermagro ou do Agrobio.
Esse biofertilizante tem multiplas finalidades, desde o controle de
determinados fitopatégenos até a promocao de florescimento e
enraizamento de algumas plantas cultivadas.

181 O que sdo os compostos de farelos ou bokashis?

Sao compostos organicos produzidos a partir da mistura de
argilas com farelos de cereais (arroz, trigo), torta de oleaginosas
(soja, mamona), farinha de osso, farinha de peixe e outros residuos.
Essa mistura é inoculada com microrganismos e submetida a
fermentacdo aerébica ou anaerébica. O inoculante microbiano pode
ser terra de mata (bosque natural), soja fermentada, microrganismos
capturados da natureza por meio de arroz cozido ou inoculantes
comerciais como o EM® (microrganismos eficazes). Sua composicao
deve ser ajustada de acordo com os ingredientes disponiveis e as
necessidades nutricionais das culturas. Por utilizar matérias-primas
nobres, de uso freqliente na alimentacao animal, o bokashi é um
fertilizante relativamente caro e rico em nutrientes, especialmente
N, P e K.

121



Existem diferentes formulacdes com duracao variavel de 3 a
21 dias para obtencdo do composto. Durante o processo fer-
mentativo aer6bio, a umidade deve permanecer em torno de 50 %
a 60 % e a temperatura em torno de 50 °C. Na maioria das
formulagdes, a movimentagao da mistura é feita diariamente, uma
vez que a temperatura eleva-se com facilidade por causa das boas
caracteristicas fisicas (particulas pequenas) e quimicas (riqueza em
nutrientes) da matéria-prima.

O final do processo caracteriza-se pela queda de temperatura.
O composto de farelos mais conhecido é o Nutri Bokashi, produzido
pela Kérin, empresa criada em 1995 pela Fundacao Mokiti Okada,
que utiliza os microrganismos eficazes (EM®) como inoculante.

182 O que sao EM®?

Sao preparados microbianos denominados “microrganismos
eficazes” que servem como inoculante. Sua composi¢ao nao é
fornecida pelo fabricante (Fundagao Mokiti Okada) e é apresentado
como um preparado liquido que contém diversos tipos de mi-
crorganismos selecionados para desempenhar fungdes desejaveis
com eficacia nas mais diversas situacées. Os EM® sao utilizados
na producao do composto de farelos, na composicao de racdes, na
agua de bebida dos animais e em outros processos.

Deve-se proceder a analise de solo
& para fazer adubacao organica?

Sim. A analise quimica periédica é a (nica maneira de se
conhecer a fertilidade do solo, ou seja, de saber se o solo esta
acido ou ndo, e se os teores de macro e micronutrientes e de matéria
organica estio adequados. E a partir dos resultados da analise
quimica que se pode saber se ha ou ndo necessidade de calagem,
que nutrientes estao em falta e quanto se deve aplicar de fertilizantes
para aquela determinada cultura.
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184 Que tipo de anilise deve ser solicitada ao laboratério?

Deve-se solicitar a analise de rotina, que geralmente consiste
das determinagdes de pH, calcio (Ca), magnésio (Mg), potassio (K),
fosforo (P), aluminio (Al), acidez potencial (H+Al) e matéria organica.
Havendo interesse especifico de acordo com a exigéncia nutricional
da cultura e sendo economicamente viavel para o produtor,
recomenda-se solicitar também a analise do enxofre (S) e de mi-
cronutrientes.

A textura ndo € uma caracteristica quimica do solo, mas deve
ser determinada em laboratério na primeira vez que se amostra a
area. Seu conhecimento ajuda a entender o comportamento de
certos nutrientes no solo e a determinar com maior precisao a
necessidade de fornecimento destes. Nas amostragens posteriores
do solo da mesma area nao é necessario repetir a analise de textura,
por ser uma caracteristica fisica do solo que praticamente nao sofre
modificacdes. Em geral, os laboratérios de fertilidade do solo
também fazem a determinacao de textura.

185 Como calcular a quantidade de adubos a ser utilizada?

Esse assunto ainda precisa ser melhor estudado, pois em
olericultura organica o enfoque das adubagdes deve basear-se nao
apenas no aspecto quimico da fertilidade do solo, mas também nos
componentes fisicos, fisico-quimicos e biolégicos do solo, levando
em consideracdo inclusive os efeitos de médio e longo prazos do
manejo da matéria organica. O calculo da adubacgao para o plantio
deve basear-se na analise quimica do solo, na composicao quimica
do adubo e na exigéncia da cultura.

Em geral, as recomendacdes de material organico situam-se
entre 10 tha' e 50 t ha' de composto organico ou esterco curtido.
Essas doses devem ser ajustadas de acordo com a cultura, com a
qualidade do material, com as caracteristicas quimicas do solo que
se vai cultivar, com a cultura antecessora e com o historico de
manejo organico. Como o sistema de manejo intensivo utilizado

123



na producao de hortaligas tende a favorecer a elevagao dos teores
de nutrientes no solo com o decorrer do tempo, é importante
considerar o efeito residual da adubagdo organica a fim de evitar
desequilibrios nutricionais.

186 E possivel ter um exemplo do
calculo da quantidade de adubos?

Como exemplo, considere-se o
plantio de 1 ha de cebola pelos cri-
térios de interpretacdo e recomen-
dacao da agricultura convencional,
cuja analise de solo indicasse a ne-
Pz (390-go 15 3= cessidade de 120 kg de N, 180 kg
de KO, 300 kg de P,O.. Na pro-
priedade em questdo, tem-se dis-
ponivel o esterco bovino, cinzas e
fosfato natural, cujas caracteristicas
estao apresentadas na Tabela 1.

/ THZKq.ha

Tabela 1. Teores de nitrogénio, fésforo e potassio (% na matéria seca (MS)) e
fatores de conversao (fc) de alguns fertilizantes.

Fertilizante Nitrogénio Fosforo Potassio
% MS fC % MS fC % MS fC
Esterco bovino 5 20 2,5 40 5 20
Fosfato natural - - 30 3,3 - -
Cinzas - - 2,5 40 10 10

fc = 100/% MS

Fonte: Souza e Resende’

Nesse caso, como fonte de N tem-se apenas o esterco bovino.
Assim, para suprir todo o N recomendado (120 kg de N), a
quantidade de esterco necessaria sera:

2SOUZA, J. L.; RESENDE, P. Manual de Horticultura Organica. Vicosa, MG: Aprenda Facil, 2003. 564 p
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N =quantidade de N recomendada pela analise de solo x fc paraN
=120x20=2.400 kg ha™' de esterco bovino que fornece também:

P =kg ha' de esterco bovino: fc para P = 2.400/40 = 60 kg ha™';

K =kg ha' de esterco bovino: fc para K = 2.400/20 = 120 kg ha'.

Para completar o K, usam-se cinzas como adubo:

K = (quantidade recomendada de K - K fornecido pelo esterco
bovino) x fc para K = (180-120) x 10 = 600 kg ha' de cinzas
que fornecem também:

P = kg ha' de cinzas : fc para P = 600/40 = 15 kg ha™.

Para completar o P, usa-se o fosfato natural:

P = (quantidade recomendada de P - P fornecido pelo esterco
bovino - P fornecido pelas cinzas) x fc para P = (300-60-15) x
3,3 =742 kg ha' de fosfato natural.

Portanto, para atender as recomendacdes indicadas pela analise
de solo para o plantio de 1 ha de cebola deve-se aplicar 2.400 kg de
esterco bovino, 600 kg de cinzas e 742 kg de fosfato natural.

Esses calculos levam em consideragdo apenas a constituicao
quimica dos adubos, porém os aspectos fisico e biolégico do solo e o
efeito residual das adubagdes, muito importantes nos sistemas de
producdo organicos, ndo sao considerados. Portanto, as quantidades
recomendadas no exemplo devem ser ajustadas de acordo com a
situacdo especifica (caracteristicas climaticas, de solo e histérico de
manejo de cada local) do sistema de producao.

O que fazer para corrigir uma eventual
deficiéncia no meio do ciclo da cultura?
187
Sistemas organicos efetivamente equilibrados e sustentaveis
ndo devem apresentar deficiéncias minerais. Contudo, falhas na
escolha das culturas, no manejo ou na prépria concepcao do
sistema, especialmente na fase de transi¢ao para o sistema organico,
podem propiciar o aparecimento de deficiéncias. Nesse caso, a
correcao pode ser feita por meio de aplicacdes de biofertilizantes,
cuja formulacdo pode ser ajustada de acordo com a necessidade
das culturas. Pode-se preparar diferentes formulagcoes de
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biofertilizantes enriquecidos com os diversos macro e micronutrientes.

O que fazer para corrigir a toxidez?

188 Situacdes de toxidez sdo raras em sistemas organicos. Em
solos de baixa fertilidade, como os latossolos da regiao do Cerrado,
no(s) primeiro(s) ano(s) de cultivo, é possivel ocorrer toxidez de
magnésio (Mn) e/ou de ferro (Fe). Nesse caso, a correcdo se faz
com a calagem calculada de acordo com a andlise de solo e na
quantidade permitida para sistemas organicos. Por causa de seu
alto poder tampao, a adicao de matéria organica ao solo ajuda a
corrigir problemas de excessos e deficiéncias de nutrientes,
especialmente de micronutrientes, com muitos dos quais forma
quelatos, regulando a disponibilidade para as plantas.

Quais as principais fontes de nitrogénio
permitidas na producao organica?

189 Estercos puros de animais diversos, cama e urina de animais,
espécies leguminosas de adubos verdes (mucunas, crotalarias,
guandu, feijao-de-porco, feijao-bravo-do-ceara, etc.), residuos
agroindustriais como torta de oleaginosas (mamona, algodao, soja)
e de cacau, palhadas e residuos de culturas leguminosas como soja
e feijao, farinha de sangue, farinha de peixe, composto organico,
biofertilizantes, bokashis, entre outros.

Quais as principais fontes de potassio, fésforo e
micronutrientes permitidas para uso na producao
organica?

190

As principais fontes sao:

e Para potassio: cinzas, cascas de café, p6s de rochas
silicatadas com altos teores de potassio, talos de banana,
entre outros.

e Para fosforo: fosfatos naturais e farinha de 0ssos.
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e Para micronutrientes: alguns p6s de rocha, estercos, fontes
minerais permitidas (6xido de cobre e outros utilizados nos
biofertilizantes).

De acordo com a Instrucao Normativa n° 7, do Ministério da
Agricultura, Pecuaria e Abastecimento, podem ser utilizados sulfato
de potassio e sulfato duplo de potassio e magnésio (de origem
mineral natural), termofosfatos, sulfato de magnésio, acido bérico
(quando nao utilizado diretamente sobre as plantas e o solo) e
carbonatos (como fonte de micronutrientes). Entretanto, esses
produtos s6 podem ser empregados se a necessidade de utilizacao
for indicada pela andlise e se esses fertilizantes estiverem livres de
substancias toxicas. Além disso, a permissdo para utilizacao depende
também das normas da certificadora.
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8 Manejo da Agua
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191 Que problemas a agua de irrigacao pode apresentar?

Os principais problemas estao relacionados a disponibilidade e
a qualidade da agua. Antes de implantar o projeto de irrigacao é
preciso avaliar se a fonte de dgua é suficiente para suprir a demanda
das culturas a serem estabelecidas, e se os aspectos de natureza fisica,
quimica e biol6gica da 4gua nao limitam sua utilizagdo para a irrigacao
de hortalicas.

192 Quais os principais problemas relacionados
: aos aspectos fisicos da agua de irrigacao?

Na natureza, a agua pode apresentar impurezas de ordem fisica
que afetam seu uso na irrigacdo. A presenca de particulas sélidas é o
que mais restringe o uso da agua na irrigacdo, pois essas particulas
podem provocar entupimento em filtros, gotejadores e microaspersores,
desgaste de bombas hidraulicas e tubulacoes, além de depositar
sedimentos sobre as plantas afetando as trocas gasosas e a qualidade
visual dos produtos. Outras caracteristicas de menor importancia dizem
respeito a turbidez, cor, odor e temperatura da agua.

Quais os principais problemas relacionados
193 0s aspectos quimicos da agua de irrigacao?

As principais caracteristicas quimicas relacionam-se asalinidade,
a propor¢ao do elemento sédio em relagdo aos elementos célcio e
magnésio (razao de adsorcao de s6dio), ao pH e a elementos toxicos
as plantas. A salinidade esta associada a quantidade total de sais soltveis
presentes na solucdo do solo e a seus efeitos no desenvolvimento e
producao das plantas. Os danos causados sdo devidos, principalmente,
ao “aumento” da pressao osmética da solucdo do solo, o que reduz a
disponibilidade de agua as plantas. A salinidade é expressa pela
concentracao de sais dissolvidos totais (SDT), em miligramas por litro
(mg L") ou, mais comumente, pela condutividade elétrica (CE),
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expressa em deciSiemens por metro (dS m™).

Elevadas concentragoes de sodio trocavel, relativamente ao calcio
e magnésio, especialmente quando a concentracado salina for reduzida,
aumentam a dispersao e movimentagao das particulas finas reduzindo
a porosidade e a infiltracdo, dificultando a reposicao de agua ao solo
e a oxigenacao na zona radicular. A proporc¢ao relativa de sédio em
relacdo ao calcio e magnésio é expressa em termos da Razdo de
Adsorcao de Sédio (SAR).

O pH é um indicador da acidez ou basicidade da agua, quase
nunca um problema para a irrigacao. Valores de pH na faixa entre 6,5
e 8,4 sao, no entanto, um indicativo da necessidade de se realizar
analise mais detalhada da agua. A dgua também pode conter ions
como boro, cloreto e sédio, que, mesmo em concentracoes reduzidas,
podem ser toxicos as plantas.

Quais os principais problemas relacionados
194 05 aspectos biolégicos da agua de irrigacao?
Os principais problemas estdo associados a transmissao de
doencas, entupimentos de emissores e proliferacao de algas e plantas
aquaticas. Quando contaminada por efluentes ndo tratados (esgoto),
a agua é um meio eficiente de transmissao de doencgas ao homem, as
quais podem ser causadas por bactérias, protozoarios, helmintos, virus
e fungos. A agua também pode transmitir varias doencas as plantas.
A proliferacdo de algas e bactérias pode causar problemas de
entupimento de gotejadores e microaspersores. A proliferacao de
plantas aquaticas em canais de irrigacdo e reservatorios de agua também
pode acarretar problemas. Além disso, pode servir de criadouro para
mosquitos e outros seres vivos transmissores de moléstias infecciosas.

Existe algum método simples para avaliar

W - qualidade da dgua de irrigacao?

Sim. Algumas caracteristicas da agua podem ser avaliadas
visualmente in loco ou por meio de informagdes dos agricultores.
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Aturbidez é o primeiro aspecto a ser observado. Agua com aparéncia
turva e opaca indica a presenca de particulas em suspensao e/ou
substancias em solucdo. Em geral, a presenca de argila e silte da a
4gua um aspecto barrento. Aguas poluidas por efluentes nio tratados
(esgoto), em geral ricas em matéria organica, apresentam coloracao
acinzentada, e quanto mais escuras geralmente sdo mais con-
taminadas. Aguas contaminadas por esgoto podem ainda ser
identificadas pelo odor.

Em relacdo a qualidade quimica, aguas salobras indicam
grande presenca de sais e requerem manejo adequado para fins de
irrigacdo. Informacdes de agricultores sobre possiveis danos
causados pela agua as culturas especificas e formagao de camadas
esbranquicadas de sal na superficie do solo também sdo Uteis ao se
fazer uma avaliagdo qualitativa da dgua. A presenca de ferro soltvel
na agua, que pode causar problemas sérios de entupimento de
gotejadores, pode ser constatada por sua precipitacdo, que provoca
a formacao de pontos amarelados nas margens de fontes de agua.

Que tipos de poluicao podem afetar
Y - qualidade da agua de irrigacao?

Os principais poluentes da agua de irrigacao tém origem nos
efluentes domésticos (esgoto), industriais (poluentes organicos e
inorganicos) e da propria atividade agricola. A agua pode ser o
veiculo de disseminagdo de doencas entre os seres vivos quando
contaminada por agentes patogénicos (bactérias, protozoarios,
helmintos, virus e fungos) ou quimicos (nitrato, agrotéxicos, metais
pesados).

Como a poluicao da agua pode afetar a producao
197 . . A
de hortalicas no sistema organico?
Primeiramente, ndo é recomendado o uso de aguas contendo
grau de poluicdo acima dos limites estabelecidos pela Resolucao
n° 357, de 17 de marco de 2005, do Conama/MMA. Portanto, o
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uso de dguas com grau de contaminacao acima do aceitavel, além
de desrespeitar as normas vigentes, pode nao permitir a certificacao
da propriedade.

A legislacdo brasileira sobre as normas de producdo organica
esta em processo de construcdo. Atualmente, encontra-se distribuida
em varios instrumentos de diretrizes e normas, os quais nao
contemplam em seu bojo os limites estabelecidos de qualidade de
agua de irrigacao. Assim, até que se publique uma legislacao
especifica, a qualidade da agua estabelecida na Resolucao 357/05
deve ser tomada como parametro, respeitados os limites maximos
de contaminagao por coliformes termotolerantes, pois a produgao
pode ser seriamente comprometida, dependendo do grau e da
natureza da poluicao da agua.

Aguas poluidas, em geral, apresentam caracteristicas fisicas,
guimicas e biolégicas que afetam negativamente o equilibrio do
sistema organico como um todo, especialmente a microbiologia
do solo. Aguas com alta concentracio de metais pesados e
nitrogénio podem prejudicar o desenvolvimento das plantas, além
de depositar e acrescentar residuos toéxicos nos produtos.

Como proteger as fontes e os mananciais
198 4e agua na propriedade?
Basicamente, a protecao das fontes e mananciais de agua tem
por objetivo manter a quantidade e a qualidade da agua disponivel.
Caso a fonte ou o manancial ja estejam comprometidos, acdes
mitigadoras devem ser tomadas para melhorar a conservacao da
agua. Préticas de manejo integrado de bacias hidrograficas, por
exemplo, tém por objetivo melhorar a recarga dos sistemas hidricos
que as compdem, proporcionando maior disponibilidade de agua,
com expressiva melhoria da qualidade.

Dentro da propriedade agricola, devem-se adotar praticas que
proporcionem maior infiltracao de agua e o controle de erosao do
solo. Dentre essas praticas, podem-se destacar:

* Preservacao da vegetacdo nativa.
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* Protecao de nascentes.

e Regulacdo do regime dos corpos de agua por meio de
represamento.

e Praticas diversas de conservacao do solo, como construcao
de terracos, plantio em nivel, sistema de plantio direto e
recuperacdo da estrutura fisica e biolégica dos solos por
meio de adubacdo verde, uso de compostagem e cobertura
morta (mulching).

Que sistemas de irrigacao estao disponiveis, atualmente,
199 para a producao organica de hortalicas?

Em principio, todos os
sistemas de irrigacao podem
ser utilizados para a irrigacao
de hortalicas em sistema or-
ganico, com destaque para os
sistemas por aspersdo, por
sulco e por gotejamento. Nao
existe nenhum sistema que
possa ser recomendado indis-
tintamente para todas as hortalicas, tipos de solo e condicoes
climaticas, pois os sistemas apresentam caracteristicas proprias, com
custos variaveis, vantagens e desvantagens. Dentre os sistemas por
aspersao, o convencional é o mais empregado em razao do menor
custo e do fato de a producao de hortalicas em sistemas organicos
ocorrer em areas geralmente menores que 5 ha.

Existe alguma restricao para usar na agricultura
200 organica sistemas de irrigacio normalmente
utilizados no cultivo convencional?

Nao, pois ndo existe sistema de irrigacao especifico para a

agricultura organica. Entretanto, o sistema de irrigacdo a ser
selecionado deve ser o que melhor se adapte a cada situagdo ou
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cultura, especialmente no que se refere ao favorecimento de doencas
e ao custo.

201 Qual a relacao entre sistemas de irrigacao
e incidéncia de pragas e doencas?

Para que a maioria das doencas se desenvolva é fundamental
a existéncia de agua livre na folha ou agua abundante no solo.
Assim, a irrigacao inadequada, seja na quantidade, na freqiiéncia
ou na forma de aplicacdo, favorece diretamente a ocorréncia e a
severidade da maioria das doencas nas plantas.

Em geral, os sistemas por aspersdo acentuam a sobrevivéncia
e a dispersao de patégenos na lavoura, em razdo de a agua ser
aplicada sobre a parte aérea das plantas, ao passo que os sistemas
por gotejamento e, principalmente, por sulco favorecem as doencas
causadas por patégenos de solo, especialmente em solos com
problema de drenagem (argilosos ou compactados). Entretanto, a
aspersao, em virtude da acdo mecanica das gotas de 4gua, minimiza
aincidéncia de pragas, como acaros, traga-do-tomateiro e pulgoes,
bem como de algumas doencas, como o oidio. O uso de irrigacao
por sulco ou gotejamento, especialmente em cultivo protegido,
pode minimizar consideravelmente a incidéncia de doencas
bacterianas em pimentao e tomate, por exemplo.

Quais as vantagens e desvantagens
do sistema de irrigacao por sulco?

202
Vantagens
e Baixo investimento inicial.
Uso reduzido de energia.
Simplicidade na operagao e na manutencao.
Possibilidade de utilizacao de aguas com sedimentos.
Reducao da incidéncia de doencas da parte aérea.

135



203

204

Desvantagens

* Requer terrenos planos ou sistematizados.

* Requer maior uso de agua e de mao-de-obra.
Inadequado para solos permeaveis (arenosos).

Maior incidéncia de doencas de solo.

Dificuldade de circulacdo de maquinas na area irrigada.
* Maior potencial de salinizacao e erosao do solo.

Quais as vantagens e desvantagens
do sistema de irrigacao por aspersao?

Vantagens

 Pode ser utilizado em terrenos com diferentes declividades
e solos de diferentes texturas, inclusive os arenosos.

* Menor gasto de agua que o sistema por sulco.

Menor uso de mao-de-obra.

Melhor distribuicao de agua sobre o terreno.

Permite a aplicacao de nutrientes via agua de irrigacao.

Reduz o ataque de acaros e outros insetos.

Desvantagens

* Maior custo de implantacao que o sistema por sulco.

* Maior consumo de energia.

Sofre interferéncia do vento.

Perda de agua por evaporacdao em climas secos e quentes.
Interferéncia nos tratamentos fitossanitarios.

Maior incidéncia de doencas da parte aérea.

Quais as vantagens e desvantagens do
sistema de irrigacao por gotejamento?

Vantagens

e Economia e eficiéncia no uso de agua.

e Uso reduzido de energia e de mao-de-obra.
e Nao sofre acao de fatores climaticos.
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Pouca interferéncia nas praticas culturais.

O sistema pode ser usado em solos de diferentes texturas,
declividades e grau de salinidade.

Permite automacao total da irrigacao.

A aplicacgao localizada da agua reduz a incidéncia de plantas
daninhas nas entrelinhas.

Reduz a incidéncia de doencas da parte aérea.

Permite a aplicagcdo parcelada de diferentes nutrientes via
agua.

Desvantagens

* Elevado custo de implantacao.

Alto risco de entupimento de emissores.

Necessidade de remocao das linhas de gotejadores ao final
do ciclo da cultura.

Favorece algumas doencas de solo, como a murcha-
bacteriana.

Requer cuidados especiais para 0 manejo e manutencao
do sistema.

Alto custo de manutencao do sistema.

Qual a importancia do manejo da irrigacao
205 1 sistema de producao organica de hortalicas?
As hortalicas sdao culturas altamente sensiveis tanto a falta
quanto ao excesso de agua. Portanto, a determinagdo do momento
correto de se irrigar e da quantidade adequada de agua a ser aplicada
por irrigacdo é de importancia primordial para a producao de
hortalicas. Irrigar menos que o necessario restringe as atividades
fisiologicas das plantas, comprometendo a produtividade e
qualidade dos produtos colhidos. Por sua vez, irrigacdes em excesso
favorecem maior incidéncia de doencas, lixiviacao de nutrientes e
gastos extras com agua e energia.
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Na agricultura organica, as irrigacoes devem
206 ter a mesma freqiiéncia e quantidade de agua
que na agricultura convencional?

O uso de grandes quantidades de material organico em
sistemas organicos de producao promove a melhoria da estrutura
fisica do solo, o que favorece maior capacidade de retencao de
agua e o maior crescimento do sistema radicular. Assim, por causa
do maior armazenamento de agua, o intervalo entre irrigagcoes e a
quantidade de agua a ser aplicada por irrigacdo devem ser
ligeiramente maiores que no sistema convencional. No sistema
organico, onde ndo é permitida a aplicacao de agrotoxicos, turnos
de rega mais espacados permitem minimizar a incidéncia de
doencas, pois aumentam a eficiéncia dos tratos fitossanitarios e
reduzem o tempo com agua livre no solo e na superficie da planta.

207 Como determinar o momento correto de se irrigar?

As irrigacoes devem ser feitas antes que a deficiéncia de agua
no solo e/ou na planta possa prejudicar a producao da cultura.
Muito embora o murchamento das folhas no final do periodo matinal
seja um indicativo visual da necessidade de irrigacdo, existem
critérios mais precisos para determinar o momento correto para
irrigar. Uma opgao é avaliar a forca com que a agua esta retida no
solo (tensdao matricial) ou a fragao de agua disponivel no solo.

A tensdo matricial pode ser determinada direta ou indi-
retamente por diferentes tipos de sensores. O sensor mais conhecido
é o tensiometro, equipamento que mede a tensao de forma direta e
continua. Outro sensor, bastante simples e de baixo custo, é o
Irrigas®, desenvolvido recentemente pela Embrapa Hortaligas. Outra
opgao é fazer o balango de 4gua no solo, e, nesse caso, o momento
de irrigar é aquele em que as plantas tenham utilizado toda a agua
disponivel. Maiores informacdes sobre ambos os critérios podem
ser obtidos no livro Manejo da Irrigacao em Hortalicas, publicado
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pela Embrapa Hortalicas®.

Na pratica, a grande maioria dos agricultores avalia a umidade
do solo visualmente, ou seja, de forma empirica. Nesse caso, dever-
se-ia, pelo menos, avaliar a umidade na profundidade média das
raizes e ndo na camada superficial do solo.

208 Como determinar a necessidade
de agua para cada tipo de hortalica?

A necessidade de agua, que é variavel ao longo do ciclo de
crescimento das plantas, varia de hortalica para hortalica e até
mesmo entre cultivares da mesma espécie. Depende ainda do sis-
tema de irrigacao, do sistema de cultivo e, principalmente, das
condicoes climaticas.

Portanto, ndo é uma tarefa simples calcular a quantidade de
agua a ser aplicada a cada irrigacdo. Plantas na fase inicial
consomem menos agua, ao passo que na fase de producao
demandam mais agua para manter os processos fisiologicos.
O consumo diario de agua, denominado evapotranspiragao da
cultura (ETc), é normalmente determinado por meio de equagdes,
com base em variaveis climaticas, ou tanques de evaporacao e de
coeficientes de cultura (Kc). Valores de Kc, especificos para cada
fase de desenvolvimento da cultura, estdao disponiveis para as
principais hortalicas e podem ser obtidos na publicacao Manejo
da Irrigacao em Hortalicas, da Embrapa Hortalicas®.

Como determinar a quantidade

209 .. , e
e agua a ser aplicada por irrigacao?

Basicamente existem duas maneiras de calcular a quantidade

de dgua a ser aplicada. A primeira baseia-se na quantidade de agua

3 MAROUELLI, W. A_; SILVA, W. L. C.; SILVA, H. R. Manejo da irrigacao em hortalicas. Brasilia, DF: EMBRAPA-
SPI, 1994. 60 p.
4 Idem.
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evapotranspirada pela cultura desde a dltima irrigacao, ou seja,
pela soma dos valores de ETc diarios no periodo.

A segunda consiste em determinar a quantidade de agua
necessaria para elevar a umidade do solo, na profundidade das
raizes, a capacidade de campo (teor de umidade que o solo atinge
depois de drenado o excesso de agua). Nesse caso, é necessario
determinar em laboratério as caracteristicas de retencao de agua
do solo a ser irrigado.

Em ambos os procedimentos, deve-se levar em conta a
eficiéncia de irrigacdo do sistema na determinacao da quantidade
de agua a ser aplicada. A grande maioria dos produtores, todavia,
determina a quantidade de agua a ser aplicada por irrigacdo de
forma empirica, baseada em tentativa e erro. Nesse caso, a quan-
tidade de agua deve ser a suficiente para molhar a camada de solo
até na profundidade das raizes sem, contudo, encharcar o solo.
Caso a umidade do solo abaixo do limite inferior do sistema radicular
comece a aumentar, deve-se reduzir a quantidade de agua nas
irrigacoes subsequentes.

Como determinar o tempo de irrigacao
U para aplicar a agua total necessaria?

O tempo para aplicar a quantidade total de agua necessaria
por rega depende da intensidade de aplicacao de agua do sistema
de irrigacdo. Assim, o tempo de irrigacao em sistemas que aplicam
agua mais rapidamente serd menor que sistemas que aplicam agua
lentamente. No caso de aspersao convencional, o tempo é funcao
do espacamento entre aspersores, do diametro de bocais e da
pressdao de servico dos aspersores. Para gotejamento, o tempo é
funcdo da vazao e espacamento entre gotejadores. Para o sistema
por sulco, o tempo depende do espacamento entre sulcos e do tipo
de solo, devendo ser igual ao tempo necessario para a agua atingir
o final do sulco mais o tempo para que a quantidade de agua
necessaria infiltre no solo.

140



211 E verdade que no siste.ma organico
ocorre maior economia de agua?

Muito embora existam poucos estudos com esse enfoque,
pode-se dizer que a economia é ligeiramente maior que no sistema
convencional de producao. O menor gasto de agua ocorre prin-
cipalmente em razao do uso mais intensivo de material organico e
de cobertura, que promovem a melhoria da estrutura fisica do solo
e, consequientemente, o aumento de sua capacidade de armaze-
namento e de conservacao de agua. Assim, o intervalo entre
irrigacdes no sistema organico pode ser maior que no sistema con-
vencional, minimizando perdas de agua por evaporacao e per-
colacao profunda.

212  Qual o melhor horério do dia para fazer as irrigacoes?

Essa questdao é de dificil resposta, pois depende de varios
fatores, muitos deles pouco estudados. Em geral, o horario da
irrigacao tem pequena influéncia sobre o rendimento das culturas,
exceto quando as regas sao realizadas por aspersdo, o que pode
favorecer significativamente a severidade de doencas da parte aérea.
A severidade depende do tipo de hortalica, da pressao da popu-
lacdo de patégenos, das condic¢des climaticas e do tempo de
molhamento foliar.

A fim de minimizar o risco de algumas doencas da parte aérea,
especialmente em regides sujeitas a formacao de orvalho, as regas
por aspersao devem ser feitas preferencialmente depois das primeiras
horas da manha e antes das Gltimas horas da tarde, a fim de reduzir
o tempo em que a agua permanece sobre a folha. No sistema por
aspersao, as regas devem ser feitas em horarios sem vento ou com
ventos de baixa intensidade. Irrigacdes durante periodos de ventos
intensos, além de favorecer a maior evaporagao de agua, prejudica
demasiadamente sua distribuicao, podendo comprometer a pro-
dutividade.
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213 Que outros aspectos. deve.m ser considerados
na escolha do horario de irrigacao?
Outros aspectos que nado afetam a produtividade, mas que
podem influenciar na escolha do horario da irrigacao, estao re-
lacionados a operacao do sistema de irrigacdo, a disponibilidade
de mao-de-obra e ao custo de energia. As companhias elétricas
dispdem de tarifas com desconto especial para consumidores de
irrigacdo agricola. Os descontos, que dependem da regido, podem
variar entre 70 % e 90 %, para consumidores de alta tensao e entre
60 % e 73 %, para consumidores de baixa tensdo. A exigéncia é
que haja adesao do produtor ao programa e que as irrigacoes sejam
feitas no horario noturno, entre 21h30 e 6h.

A irrigacdo no periodo noturno apresenta a vantagem de
minimizar as perdas de agua por evaporagao e, assim, conservar
agua e energia. Por sua vez, a irrigacao noturna depende de maior
grau de automatizacao do sistema de irrigacao e da disponibilidade
de mao-de-obra, além de envolver aspectos trabalhistas. Na escolha
do horario de irrigacdo, outro fator importante é a capacidade do
sistema de irrigacao, pois este é geralmente dimensionado para
funcionar durante um nimero maximo de horas por dia a fim de
atender toda a area irrigada inicialmente prevista em projeto. Assim,
muitas vezes, nao se tem flexibilidade na escolha do horario de
irrigacao.

214 £ necessario irrigar as hortalicas até no dia da colheita?

Apenas as hortalicas folhosas devem ser irrigadas até na
véspera da colheita. Para os demais tipos de hortalicas, as irrigacoes
podem ser paralisadas varios dias antes da Gltima colheita, pois o
solo pode fornecer agua as plantas por varios dias.

A época correta de se paralisar as irrigacoes depende da textura
do solo, do clima e da hortalica cultivada. Em solos argilosos e
clima ameno (temperatura baixa e umidade relativa alta), as
irrigacoes podem ser paralisadas bem antes que em solos arenosos
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e regioes de clima quente e seco. Em cultivos de cebola, batata e
alho, por exemplo, as irrigacdes podem ser interrompidas de 5 a
10 dias antes da colheita. Em hortaligas do tipo fruto, como tomate
e pimentao, as regas podem ser paralisadas entre 3 e 7 dias antes
da dltima colheita.
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215 O que é uma praga?

Até bem pouco tempo atrds, havia uma separacao bem
definida entre pragas (insetos, artropodes, acaros), doencas (fungos,
virus, bactérias, nematéides) e plantas espontaneas (plantas
daninhas, no sistema convencional). Atualmente, considera-se
‘praga’ qualquer organismo vivo (insetos, fungos, bactérias, virus,
nematoides, plantas espontaneas e outros) que, em determinadas
condicdes, alcance populagao elevada e afete um determinado
cultivo, de forma direta ou indireta, causando prejuizos econdmicos.

216 Como surgem os insetos-praga?

Com a implantacao de um sistema de agricultura simplificado
e instavel, tipico da agricultura convencional, e a remocao da
vegetacdo nativa pode ocorrer uma reducdo da diversidade de
espécies. Essas mudangas podem favorecer a adaptacao de algumas
espécies de pragas a esses recursos abundantes, formando
populacdes numerosas. Em geral, a populacao de inimigos naturais
ndo acompanha o crescimento populacional da praga e nao
contribui para seu controle. Além disso, o uso intensivo de agro-
toxicos, em geral, causa a mortalidade de inimigos naturais.

217 E verdade que insetos ou artrépodes s6 se
tornam praga quando ha um desequilibrio?

Sim. Os ecossistemas naturais sao ambientes equilibrados que
apresentam todos os componentes da cadeia alimentar exercendo
sua funcao. Quanto mais distante um agroecossistema estiver de
um modelo de ecossistema natural, maior serd sua tendéncia ao
desequilibrio. E por essa razao que as monoculturas sio mais
suscetiveis as pragas, pois existe uma desproporcao entre a
populacao de espécies-praga e seus inimigos naturais, causada pela
grande oferta de um s6 alimento. A retirada da vegetacao nativa e o
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uso frequiente de produtos quimicos sao exemplos de situagdes que
causam desequilibrio porque reduzem o nimero de algumas
espécies, a0 mesmo tempo em que favorecem o desenvolvimento
de outras que, ao longo do tempo, irdo aumentar rapidamente sua
quantidade e provavelmente se tornardo pragas. E importante
salientar que o manejo do ambiente tem influéncia direta sobre
seu estado de equilibrio.

218 O que sdo inimigos naturais?

Os inimigos naturais ou
agentes de controle biolégico,
como também sao chamados,
podem ser microrganismos
(virus, bactérias, fungos, pro-
tozoarios e nematoides) ou
animais (acaros predadores,
aranhas, insetos e vertebrados). Esses agentes auxiliam o agricultor
na medida em que podem causar mortalidade aos insetos
herbivoros, seja provocando doencas (virus, bactérias, fungos), seja
utilizando a praga em sua alimentacao (predadores), seja utilizando
a praga como hospedeiro (parasitéides). Dentre todos os agentes
empregados em controle biolégico, os insetos sao extremamente
importantes, tanto pelo nimero e diversidade de espécies quanto
por sua facilidade de manipulacao e eficiéncia.

219 Onde os inimigos naturais podem ser encontrados?

Os inimigos naturais, como os predadores e parasitoides, estao
sempre presentes no ambiente, especialmente em agroecossistemas
onde nao se utilizam agrotoxicos. Os insetos predadores sdo
encontrados em quase todas as ordens de insetos, portanto
apresentam grande diversidade, como joaninha, lixeiro, vespa,
louva-a-deus, tesourinha-do-cartucho-do-milho, formigas
predadoras, além de artropodes, como aranhas e acaros predadores.
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Os insetos parasitdides ocorrem principalmente em duas ordens
(Diptera e Himenodptera). Porém, por serem pequenos, dificilmente
os parasitdides sao observados no ambiente. Para encontrar o
parasitoide deve-se coletar a praga na fase suscetivel (ovo ou larva)
e manté-la viva durante alguns dias em observacao até a emergéncia
do parasitéide adulto, ou utilizar um aspirador entomolégico para
coleta-lo diretamente no ambiente, como a Trichogramma
pretiosum.

220 O que sao insetos predadores?

Insetos predadores sdo os que utilizam outros insetos como
presa para alimentar-se. Sdo de vida livre e durante sua existéncia
atacam e consomem numerosas presas. A dieta é variada, podendo
ocorrer espécies cuja dieta é generalista (varios tipos de presas) ou
especialista (um tipo de presa). Para a captura de suas presas, os
predadores sdo dotados de diversas adaptacdes, como visdo e olfato
bem desenvolvidos e pernas ageis.

221 O que sao insetos parasitéides?

Insetos parasitéides sdo os que precisam de um hospedeiro,
durante a fase jovem, para completar seu desenvolvimento. Isso
significa que a fase larval do parasitéide desenvolve-se as custas do
hospedeiro e somente a fase adulta é de vida livre. Quando o
parasitdide completa seu desenvolvimento, ou seja, torna-se adulto,
seu hospedeiro morre. Logo que emerge, o parasitéide acasala e
procura por novos hospedeiros para depositar seus ovos.

222 O que sao entomopatogenos?

Sao diversos tipos de organismos que causam doencas e morte
nos insetos, como virus, bactérias e fungos. Potencialmente, podem
ser usados como agentes de controle biolégico.
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223 O que é controle biol6gico?

Controle biolégico é o uso de inimigos naturais (predadores,
parasitéides, entomopatégenos, nematodides) que causam a
mortalidade da praga. Os inimigos naturais regulam a populacao
da praga e podem ser manipulados pelo homem. O controle
biol6gico pode ser natural ou artificial.

224 O que é controle biolégico natural?

O controle biolégico natural geralmente ocorre em
ecossistemas naturais, sem interferéncia do homem, como na
Floresta Amazodnica ou no Cerrado, onde as populagées de plantas,
de herbivoros e de seus inimigos naturais encontram-se em
equilibrio. Também ocorre em agroecossistemas organicos bem
estabilizados.

225 O que é controle biolégico artificial?

O controle biolégico artificial é o uso intencional de um ou
mais organismos (insetos, bactérias, virus, fungos, nematoides,
protozoarios, acaros, aranhas, vertebrados) para conter ou regular
o crescimento de outra populacdo, vegetal, animal ou de mi-
crorganismo, que, direta ou indiretamente, esteja prejudicando as
espécies cultivadas. Assim, o controle biolégico visa reduzir o nivel
populacional de uma espécie previamente classificada como praga,
mantendo-a abaixo do nivel de dano econdémico. Em outras
palavras, o controle biolégico artificial preconiza o restabelecimento
do equilibrio anteriormente quebrado, e isso é feito pela introducao,
no ambiente, de inimigos naturais das pragas.

226 O que é controle biolégico conservativo?

E uma técnica de controle biolégico que pode ser feita por
qualquer agricultor. Consiste simplesmente em favorecer o ambiente
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para atrair os inimigos naturais, de forma a eliminar fatores adversos
ou fornecer itens necessarios ausentes no ambiente. Essa técnica é
comum em agricultura organica. Entre as praticas que favorecem a
conservacao podem ser citadas:

e Eliminacao das aplicacoes de agrotoxicos.

e Utilizacdo de produtos seletivos.

e Plantio de espécies que produzam pélen e néctar, essenciais

para a reproducdo de predadores e parasitoides.

227 Quais as vantagens do controle biolégico?

A pratica do controle biolégico apresenta numerosas
vantagens, especialmente por causa de sua especificidade, pois
atinge apenas uma determinada espécie. Por isso ndo causa
desequilibrio, ao contrario, restabelece o equilibrio anteriormente
perdido. Além do mais, essa pratica ndo provoca impactos negativos
sobre o meio ambiente, o que ndo ocorre com os agrotoéxicos
empregados em cultivos convencionais.

228 As certificadoras permitem o uso de controle biolégico?

Sim, uma vez que o uso de controle biolégico ndo deixa
residuos no ambiente, portanto ndo causa mal ao homem, aos
animais, as plantas e ao meio ambiente. Além disso, os principios
do controle biolégico sdo ecolégicos e baseados nos sistemas
naturais. Embora seja in6cuo ao ambiente, algumas certificadoras
exigem que o uso de inseticidas biolégicos, como o Bacillus
thuringiensis, ndo seja prolongado, e sim localizado, devendo-se
retomar as medidas preventivas depois que a populacao da praga
tiver sido regulada.

229 E caro fazer controle biol6gico?

Em longo prazo é mais barato, pois embora a producao de
agentes de controle biolégico tenha um custo inicial alto, depois
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de estabelecida torna-se cada vez mais barata. Com os inseticidas
acontece exatamente o contrario, pois o custo do controle tende a
encarecer ao longo dos anos.

230 O que é Trichogramma pretiosum?

O Trichogramma pretiosum é um inseto que esta se mostrando
um grande aliado dos produtores de tomate no controle da traga-
do-tomateiro. O inseto ja foi usado em varias partes do mundo
(China, Estados Unidos e Europa) para o controle de diversas pragas,
especialmente de borboletas e mariposas da ordem Lepidéptera.

231 Como utilizar o Trichogramma pretiosum?

Aforma de utilizacao do T. pretiosum para o controle da traga-
do-tomateiro é por meio da liberagcao periédica do inseto na lavoura,
associada a aplicagoes de inseticidas biologicos (geralmente Bacillus
thuringiensis). A quantidade e freqiiéncia de liberagdo dependem
do tamanho da area e do sistema de cultivo (no campo ou sob
protecdo). Atualmente, ja existem no Brasil alguns laboratérios de
criacdo massal de inimigos naturais que vendem T. pretiosum para
os produtores. O produtor pode adquirir as cartelas de papelao
com o parasitéide T. pretiosum, na fase de pupa, ou seja, proximo
a emergéncia do adulto, para serem colocadas na cultura. Ao
emergir, a fémea de T. pretiosum sai em busca de seu hospedeiro,
que nesse caso sao os ovos da traca-do-tomateiro, para depositar
seus ovos. Assim, o ovo que for parasitado por T. pretiosum, ao
invés de dar origem a uma lagarta de traca-do-tomateiro, dara origem
a um parasitoide, que é um inseto benéfico, ou seja, que ndo causa
dano a cultura do tomateiro.

As cartelas contendo T. pretiosum sdao preparadas em
laboratério onde se faz a criagcdo massal de hospedeiros alternativos
como a Anagasta kuehniella (Lepidoptera: Pyralidae) ou a Sitotroga
cerealella (Lepidoptera: Gelechiidae) para a producao de ovos. Estes
sdo colados nas cartelas para serem parasitados por T. pretiosum.
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Depois de parasitados, podem ser levados para o campo.
O Trichogramma é indicado principalmente para Lepidopteros na
fase de ovo. Em cultivos de tomate, pode ser usado no controle
biolégico da traga-do-tomateiro (Tuta absoluta), da broca-pequena
(Neoleucinodes elegantalis), e em cultivos de milho-doce, pode
ser usado no controle da lagarta-da-espiga (Helicoverpa zea).

232 O que sao inseticidas naturais?

Sao chamados de inseticidas naturais os
produtos derivados de plantas, como o piretro,
a rotenona e o nim. E importante lembrar que
essas substancias, embora derivadas de plantas,
tém um principio ativo quimico, sendo téxicas
para o homem e o meio ambiente, e devem
ser utilizadas com critério. Além disso, podem
provocar resisténcia em caso de uso pro-
longado e intensivo.

O extrato de nim pode ser
considerado controle biol6gico?

233

Nao. Embora seja uma substancia derivada de uma planta, é
um principio ativo quimico que provoca a mortalidade de insetos
como os inseticidas. Trata-se, portanto, de controle quimico, e
algumas certificadoras consideram o nim um produto de uso restrito.

234 O que sao inseticidas biol6gicos?

Sao chamados de inseticidas biolégicos os produtos que
contém organismos como fungos, virus e bactérias. Para o controle
de pragas de hortalicas, o produto mais conhecido é o que usa
cristais da bactéria Bacillus thuringiensis.
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235 o uso p[‘olongado de inseticidas nf:lturais
e biolégicos pode causar resisténcia?

Embora os inseticidas naturais e biolégicos causem impacto
menor no meio ambiente, seu uso prolongado também pode causar
resisténcia. Mesmo para esses produtos, alguns individuos da
populagdo do inseto-praga estardo aptos a sobreviver a dose
aplicada e se multiplicar. Com isso, aumenta a populagao da praga
resistente ao inseticida natural ou biolégico. Isso ocorreu, por
exemplo, com a traga-das-cruciferas, praga de repolho, brécolis e
couve-flor. Populagdes resistentes ao inseticida biolégico Bacillus
thuringiensis foram encontradas no Brasil, nos EUA e na Asia.

Para evitar a resisténcia, o ideal é reduzir ao minimo possivel
o nimero de aplicacdes desses produtos e, quando necessario
emprega-los, usar a dose indicada no rétulo. Deve-se, também,
fazer a rotagdo de produtos como se faz a rotacao de inseticidas
naturais (uso restrito) e biolégicos. Pode-se, ainda, fazer a rotacao
dos inseticidas biolégicos que contém Bacillus thuringiensis,
subespécie aizawai, e Bacillus thuringiensis, subespécie
thuringiensis. Para identificar as subespécies de Bacillus thuringiensis
gue compdem o produto biolégico, deve-se verificar o rétulo do
inseticida e certificar-se de que o produto contenha apenas uma
subespécie.

Como deve ser feito o0 manejo de
2l insetos-praga em agricultura organica?
Em agricultura organica, o manejo de insetos-praga deve ser
orientado para evitar as explosdes populacionais de insetos que
possam causar prejuizos economicos. Para alcancar esse objetivo,
é preciso fazer o planejamento do sistema para que as populagdes
de insetos-praga e de organismos benéficos sejam equilibradas,
garantindo a estabilidade do sistema de cultivo. O equilibrio da
fauna pode ser alcancado incrementando-se a diversidade da
vegetacao dentro e fora da area cultivada, por meio da manipulacao
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da época de plantio, tamanho das areas, composicao de espécies
cultivadas e de outras espécies vegetais para diversificar o ambiente.
Com isso é possivel fornecer continuamente alimento aos orga-
nismos benéficos e tornar o ambiente menos favoravel as pragas.

Como deve ser feito o monitoramento de
& insetos-praga em cultivos organicos de hortalicas?
O monitoramento de insetos-praga pode ser feito com
armadilhas de feroménio que indicam o momento em que os
insetos-praga aparecem na lavoura, mas nao fazem seu controle.
Esses feromdnios ja estao disponiveis comercialmente para a traca-
do-tomateiro e a traca-das-cruciferas. E também fundamental vis-
toriar a cultura a procura de ovos, larvas e adultos de insetos e
acaros, para os quais nao existem armadilhas de feromonios. Com
base nessas observacdes, pode-se avaliar seu crescimento
populacional e seu potencial de dano. E importante avaliar também
a ocorréncia de inimigos naturais na cultura e seu crescimento
populacional para estimar a mortalidade natural da praga.

238 O que deve ser feito na ocorréncia de insetos-praga?

Em geral, em agricultura organica, é esperada uma situacao
de equilibrio na area. No entanto, em caso de um surto populacional
de alguma espécie-praga, podem ser adotadas algumas medidas
de controle, de acordo com a certificadora, como o uso de enxofre
para acaros, inseticidas biolégicos como o Bacillus thuringiensis,
nim, inseticidas naturais ou agentes de controle biolégico, de-
pendendo da praga e da cultura.

Por que podem ocorrer surtos de insetos-praga durante a

239 L : : .
conversao da agrlcultura convencional para a organicas

A transicao de um agroecossistema uniforme de monocultura
para um sistema mais diversificado, que sustenta processos e
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interacdes benéficas, envolve principalmente o reequilibrio do solo
e das populagdes de insetos, portanto requer tempo. A auséncia de
agrotoxicos facilita o incremento gradual de inimigos naturais na
area, mas a manutengao desses agentes somente sera alcancada se
houver condi¢des favoraveis no ambiente, como espécies produtoras
de poélen e hospedeiros alternativos ao longo de todo ano.

E necessario combinar a interrupcao dos agrotéxicos com a
diversificacao do ambiente, e essa operacdo exige tempo para ser
estabelecida. Além disso, é importante considerar que a fertilidade
do solo também exerce influéncia sobre as populagdes de insetos,
mas de maneira gradativa. O processo de conversdao envolve
aprendizado por parte dos produtores e podem ocorrer erros durante
essa fase. Assim, é importante que o surto de alguma praga especifica
seja contido de forma pontual com o controle biolégico e o uso de
inseticida biolégico. O manejo da diversidade deve ser considerado
como medida para restaurar o equilibrio.

240 Quando devem ser utilizados inimigos
naturais em sistemas organicos?

Em geral, espera-se que nos cultivos organicos nao haja a
necessidade de fazer liberagdo de inimigos naturais, pois, de acordo
com os principios ecolégicos, se o ambiente estiver estabilizado,
havera equilibrio entre o nimero de insetos herbivoros e inimigos
naturais. Eventualmente, porém, pode ocorrer um surto de uma
praga e, nesse caso, pode-se introduzir um agente de controle
biolégico. Para alguns cultivos reconhecidamente mais suscetiveis
a uma determinada praga, como o tomate, pode ser planejado um
programa de liberacdo periédica de inimigo natural. No entanto,
deve-se sempre lembrar que a melhoria da diversificacao das
espécies € a ferramenta mais valiosa e de carater permanente.

241 Como atrair inimigos naturais para as areas cultivadas?

A auséncia de produtos quimicos nos sistemas organicos, por
si sO, ja fornece um ambiente adequado para a proliferacao de
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inimigos naturais. No entanto, algumas acdes podem ser tomadas
para aumentar essas populacdes, como:

* Preservar a vegetacao natural com a finalidade de manter a
diversidade da fauna, como acaros predadores, aranhas,
insetos, anfibios, répteis, aves e mamiferos. Esses organismos
sao importantes para a manutencdo do equilibrio do
agroecossistema porque muitos deles se alimentam de
insetos.

e Manter proximo aos cultivos espécies que fornecam pélen
e néctar, alimentos importantes para melhorar a capacidade
reprodutiva de parasitéides e predadores.

e Diversificar os cultivos. Usar consorcio de culturas, cultivo
em faixas, corredor ecolégico, rotagdo.

242 £ verdade que a vegetacio espontinea pode ser til2

Sim. Plantas que crescem espontaneamente em geral sdo
produtoras de poélen e isso melhora a reproducao de predadores e
inimigos naturais, servindo como reservatério desses agentes.
Quando houver um aumento populacional de insetos-praga, os
inimigos naturais presentes podem migrar do mato para a cultura.

O controle cultural é importante

243 em agricultura organica?

Sim. O controle cultural é importante porque permite a quebra

do ciclo biolégico de pragas e patégenos, evitando que se

disseminem dos cultivos mais velhos para os mais novos. Para

isso, devem ser adotadas as seguintes praticas:

e Eliminar os restos culturais, para evitar a multiplicacao das
pragas.

e Adotar a irrigacdo por aspersdo, para eliminar ovos e larvas
pequenas das plantas.

e Adotar a rotagdo de culturas, com plantas de familias
botanicas nao relacionadas.
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e Adotar o pousio ou a adubacdo verde, quando possivel,
para interromper o ciclo de vida de determinado inseto.

44 O ‘idiamin’, muito comum em cultivos
2 organicos, pode ser considerado inseto-praga?

O ‘idiamin’ ou Lagria villosa é um besouro da familia Lagriidae
que comumente ocorre em hortalicas. Em cultivos convencionais,
sua ocorréncia é esporadica por causa do uso frequiente de in-
seticidas. Em cultivos organicos, a presenca desses besouros, as
vezes, alcanca nivel populacional alto. No entanto, mesmo quando
a populacao é alta, nao ha motivo para preocupacao por parte dos
produtores porque esse besouro alimenta-se de varias espécies de
plantas, principalmente de plantas em decomposicao, nao havendo
necessidade de adotar medidas de controle.
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1 O Manejo de Doencas
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245 Qual a diferenca entre uma planta
sadia e uma planta doente?

Uma planta sadia é capaz de conduzir todas as fungoes
fisiol6gicas normalmente, sem apresentar nenhuma anormalidade
ou disfuncdo, seja em seu crescimento, na fotossintese, na
respiracao, na absorcao de nutrientes, na producao e distribuicao
de fotoassimilados, no florescimento, na frutificacdo, etc. Uma
planta doente apresenta alguma desordem fisiol6gica que altera
seu desenvolvimento. Para caracterizar uma doenca, essa desordem
fisiologica deve apresentar mais duas caracteristicas: ser uma
irritacdo continua e ser provocada por um agente causal primario.
Quando o agente causal é um organismo vivo (fungo, bactéria,
virus, nematoide, viréide, protozoario, micoplasma e outros), a
doenca é denominada biética e é considerada infecciosa, ou seja,
o patoégeno pode crescer e multiplicar-se na planta doente e se
disseminar para outras plantas sadias.

246 O que sao patogenos de plantas?

Qualquer organismo capaz de causar uma doencga é
denominado patégeno. Os organismos que causam doencas em
plantas sao chamados de fitopatégenos. Os principais fitopatégenos
sao: fungos, bactérias, virus, viréides, protozoarios, nematoides,
micoplasmas e espiroplasmas. Os patégenos mais importantes para
hortalicas sao os fungos, as bactérias, os virus e os nematoides.

247 Como ocorrem as doencas em hortalicas?

Para que ocorra uma doenca em hortalicas e nas demais
plantas é necessaria a interagdo de trés fatores: um hospedeiro
(planta), um patégeno e o ambiente. Esses trés fatores formam o
“triangulo de doencas”. Para haver doenca é indispensavel que o
ambiente seja favoravel ao patégeno, que o hospedeiro (planta)
seja suscetivel ao patégeno e que o patdégeno esteja presente e seja
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capaz de causar doenga. Uma vez que essas trés condi¢coes ocorram
simultaneamente, o processo da doenca pode ter inicio.

Ambiente

Doencga

Patégeno Hospedeiro

248 O que sao sintomas e sinais de doencas?

Os sintomas sao a expressao da doenca, ou seja, o conjunto
das varias alteracoes fisiol6gicas e morfolégicas que ocorrem durante
e apos a infeccdo. Os sintomas variam de doenca para doenca,
sendo 0s mais comuns:

* Manchas foliares.

* Necrose de tecidos.

* Amarelecimento.

Clorose.

Deformacgao dos 6rgaos vegetais.
Reducao do crescimento.
Podridoes.

* Murchas.

* Tombamentos de mudas.

* Morte de ponteiros.

Normalmente, os sintomas de uma doenca nao sao visiveis a
olho nu logo de imediato. O periodo de tempo entre a infec¢ao e o
aparecimento dos sintomas é denominado periodo de incubacao.
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A extensao desse periodo depende do patogeno, das condicoes de
ambiente e do estadio de desenvolvimento e da resisténcia do
hospedeiro. Os sinais sdo as estruturas do patégeno que se formam
nas diferentes partes da planta e tornam-se visiveis. Exemplos de
sinais mais comuns sdo os esporos, os micélios, os esclerédios e
outras estruturas reprodutivas no caso de fungos; pus, no caso de
bactérias; e ovos, no caso de nematdides, etc.

As doencas em plantas resultam da interacao entre o patogeno,
o hospedeiro e o ambiente.

Ambiente

~ Sinais
Infecgao A
—X , Tempo

\ T—:T Sintgmas
<

Patbgeno ———— Hospedeiro

Periodo latente

>

249 As doencas s6 ocorrem quando ha um desequilibrio?

As doencas de plantas ocorrem na natureza com o objetivo
de manter, em parte, o equilibrio biolégico e a ciclagem de nu-
trientes, sendo benéficas sob esse ponto de vista. Na natureza, em
ecossistemas em equilibrio, observa-se a incidéncia de doencas,
porém estas ocorrem de forma endémica ou isolada. Nao ocorrem
epidemias que poderiam destruir as plantas ou provocar prejuizos
graves, uma vez que isso colocaria em risco a sobrevivéncia dos
proprios patogenos.

Nas areas cultivadas, porém, é freqiiente a ocorréncia de
epidemias, pois a interferéncia humana altera o equilibrio da
natureza. Uma das condi¢des que favorecem o aumento da
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populacado de patogenos e a ocorréncia de epidemias é o cultivo
de plantas geneticamente homogéneas, no espago (areas continuas)
e no tempo (cultivos sucessivos), o que é contrario a diversidade de
variedades e espécies que ocorrem na natureza e que sao in-
dispensaveis na agricultura organica.

Como fazer para restabelecer o equilibrio
250 ¢ reduzir a incidéncia de doencas?
O resgate dos principios e mecanismos que operam nos
sistemas da natureza pode auxiliar na obtencao de sistemas agricolas
mais sustentaveis. Em sistemas de cultivo caracterizados pela mistura
de culturas (policulturas, consoércios), por exemplo, as espécies
suscetiveis podem ser cultivadas em densidades menores e o espaco
entre elas ocupado por plantas resistentes que interessam ao
produtor. A densidade menor de plantas suscetiveis e a barreira
oferecida pelas plantas resistentes dificultam a disseminagao do
patégeno, reduzindo a quantidade de in6culo no campo.

Além do aumento da diversidade no espaco, o aumento da
diversidade no tempo, por meio da rotacdo de culturas, também
permite que os processos biolégicos auxiliem na protecao de
plantas, como ocorre no controle de diversos fitopatégenos
veiculados pelo solo.

Quais as vantagens da diversificacao de culturas
L manejo de doencas no sistema organico?

A diversificacao de culturas nas propriedades rurais, além dos
beneficios agrondomicos e econdmicos, traz beneficios sociais, pois
estende o periodo de tratos culturais e aumenta a necessidade de
mao-de-obra, sendo esse aspecto parte integrante da susten-
tabilidade. Entretanto, a indiscriminada diversificacao da vegetacao
dentro de um agroecossistema pode nao resultar na reducao do
risco de ocorréncia de pragas e doencas. Os efeitos de combinacoes
planejadas de plantas devem ser estudados criteriosamente antes
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de sua aplicacdo em programas de manejo. Em diversas pro-
priedades que adotam o cultivo organico de hortalicas, os beneficios
da diversidade sao suficientes para que as doencas ndao provoquem
limitacdes na produtividade.

Quais as principais doencas causadas

252 por fungos em hortalicas?

As principais doencas causadas por fungos em hortaligas estao
listadas na Tabela 2.

Tabela 2. Principais doencas causadas por fungos em hortalicas.

Doenca Principais patégenos envolvidos Principais culturas afetadas
Tombamento Pythium spp., Phytophthora spp., Mudas de hortalicas em
Rhizoctonia spp., Alternaria spp. geral
Podridao ou murcha Sclerotinia sclerotiorum, Tomate, repolho, alface,
de Esclerotinia e Sclerotium rolfsii, S. cepivorum  cenoura, ervilha, pimentao,
Esclerotium feijdo-de-vagem, cebola
Murcha Fusarium oxysporum (varias Tomate, repolho, cebola,
formas specialis), Verticillium berinjela, jil6, feijao-de-
spp. vagem, batata
Requeima Phytophthora spp., Phytophthora Tomate, batata, pimentao
spp.
Mildio Peronospora spp. , Bremia sp., Repolho, alface, cebola,
Pseudoperonospora spp. pepino, ervilha
Antracnose Colletotrichum spp. Pimentao, cebola, berinjela,
jilo, pepino, feijao-de-
vagem
Manchas foliares Diversos géneros de fungos Todas as hortaligas em geral
(Alternaria, Cercospora, sdo afetadas por manchas
Stemphylium, Septoria, foliares

Mpycosphaerella, Botrytis
Leandria, Ascochyta e outros)

Oidio Sphaerotheca sp., Oidium sp., Pepino e outras
Erysiphe spp. cucurbitaceas, ervilha,
feijao-de-vagem
Ferrugem Puccinia spp., Uromyces spp. Cebola, alho, feijao-de-
vagem
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253 Que bactérias pr?vocam.doengas
em plantas e quais seus sintomas?

As bactérias que provocam doencas em plantas sao deno-
minadas bactérias fitopatogénicas, algumas muito importantes para
hortalicas. Elas se disseminam rapidamente e sdo de dificil controle.
Em condicdes favoraveis, a ocorréncia de bacterioses pode in-
viabilizar a exploracdao econdémica de algumas culturas por
longos periodos, como ocorre em solos infestados com Ralstonia
solanacearum, causadora da murchadeira-do-tomateiro e da
batateira. Os principais géneros de bactérias causadoras de doencas
em hortalicas e os tipos gerais de sintomas que elas provocam estao
listados na Tabela 3.

Tabela 3. Principais géneros de bactérias e seus sintomas.

Género Sintomas Principais plantas afetadas

Clavibacter Murcha e cancro Tomate, pimentao

Curtobacterium Murcha Feijao-de-vagem, ervilha

Erwinia Podriddo-mole Cenoura, repolho, hortalicas

Pseudomonas Mancha foliar, podridao Alho, cebola, cucurbitaceas
mole

Ralstonia Murcha Solanaceas,

Xanthomonas Mancha foliar Solanaceas, brassicas, outras

Como ocorre a transmissao de virus
254 & como é feito o controle das viroses?

A transmissao por insetos €
o meio de disseminacdo mais co-
mum e mais importante dos virus
de plantas, na natureza. Outros

meios de propagacao incluem:
e Contato entre plantas,
como ocorre com a transmis-
sdo do virus-do-mosaico-do-
fumo (TMV) em tomateiro pelo
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atrito entre folhas de plantas doentes e sadias.

e Solo, diretamente ou por nematéides e fungos.

e Sementes e pélen.

e Propagacao vegetativa de plantas, como estaquia, enxertia,
tubérculos, bulbos, bulbilhos, estolhos, rizomas, raizes, etc.

As medidas de controle das viroses vegetais fundamentam-se
em trés estratégias, todas de carater preventivo:

e Obtencdo e utilizagdo de material propagativo livre de virus.

e Controle antecipado de virus e de seus vetores pela
eliminacdo de plantas espontaneas que servem de
hospedeiros alternativos para certos virus.

* Reducdo ou impedimento de introducao do patégeno na
cultura e de sua disseminacao entre as plantas.

Quais os sintomas das doencas
255 L
causadas por nematéides?
Todas as espécies de plantas cultivadas estao sujeitas ao ataque
de alguma espécie de nematodide. Entretanto, sua presenca é as
vezes pouco notada pelos agricultores por causa de seu tamanho
reduzido e da dificuldade em identificar alguns dos sintomas cau-
sados por nematdides nas plantas atacadas, que podem ser
confundidos com os de deficiéncia mineral ou de outras doencas.
Quando penetram e se movimentam nos tecidos das plantas e deles
se alimentam, os nematdides causam danos mecanicos e retiram
nutrientes da planta para seu préprio sustento, depauperando-a. O
ataque de nematodides também pode tornar as plantas mais
suscetiveis ao ataque de outros patégenos, como fungos e bactérias.

A “pipoca” das raizes de hortalicas

256 ¢ causada por nematéides?

z

Sim, a “pipoca” é causada por Meloidogyne, o principal gé-
nero de fitonematéide de importancia para hortalicas, também
conhecido como o nematodide-das-galhas. As galhas sdao en-
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grossamentos, de diametros variaveis, quase sempre observados
nas raizes infestadas pelo nematéide. Galhas formadas em
tubérculos, como em batata, sdo popularmente chamadas de
“pipocas”.

Outros sintomas associados ao ataque de Meloidogyne nas
raizes sao:

e Reducgdo do volume de raizes.

e Rachaduras.

e Raizes digitadas (comum em cenouras, por exemplo).

Na parte aérea, podem ser observados sintomas como:

e Amarelecimento (geralmente em reboleiras).
Sintomas de deficiéncia mineral.
Murchas.
Desfolhamento.
* Diminuicao da producao.

Que medidas devem ser tomadas antes do
< plantio para evitar a ocorréncia de doencas?
O controle de uma doenca deve ser entendido como uma
série de medidas que comeca com a decisao de implantar a cultura.
Assim, o controle deve ser visto como um conjunto de acdes
integradas para evitar a ocorréncia da doenca e de perdas. De modo
geral, recomenda-se:
e Plantar variedades ou cultivares resistentes as principais
doencas que ocorrem na regido e no periodo de cultivo.
* Adquirir sementes e mudas de boa qualidade, uma vez que
diversos patégenos sao transmitidos pelas sementes e mudas.
* Fazer o cultivo diversificado de hortalicas, para aumentar a
diversidade de espécies na area.
* Adubar com material organico de origem conhecida e
preferencialmente compostado adequadamente.
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Que cuidados sao importantes, durante o cultivo, para
evitar a ocorréncia de doencas ou reduzir seu efeito?

Durante o cultivo, deve-se adotar um conjunto de medidas

preventivas:

259

e Se a cultura exigir desbrota, evitar fazé-la em dias chuvosos

ou logo ap6s a irrigacao.

Utilizar ferramentas devidamente desinfestadas.

Evitar ferimentos nas plantas e frutos durante os tratos
culturais.

Manter quantidade adequada de plantas espontaneas.
Manejar adequadamente a irrigacdo de modo a evitar
encharcamento ou falta de dgua e utilizar 4gua de boa qua-
lidade.

Avaliar com freqiiéncia a plantagdo para verificar eventuais
problemas com doencas e, encontrando focos, retirar o
material doente e enterra-lo.

Fazer o controle de pragas e doengas com os produtos
recomendados, como os extratos de plantas, agentes de
controle biolégico e outros.

Como é feito o diagnéstico de doencas?

O diagnoéstico da doenca ou a
identificacao de sua causa é a etapa
fundamental para a implementacao de
medidas de controle. Dependendo da
doenca, o diagnéstico pode ser feito
no campo por extensionista experiente
ou agronomo especializado na cultura.
Um dos modos mais simples de se fazer
um diagnéstico preliminar é comparar
os sintomas com fotografias ou des-
crigoes de publicagdes. Outros fatores,
como deficiéncia ou toxidez nutri-
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cional, caracteristicas genéticas da planta, acao de insetos, excesso
ou falta de 4gua ou mudancas climéaticas, podem causar sintomas
parecidos com os das doencas.

Em caso de davidas, o melhor é enviar o material a um
laboratério de fitopatologia de universidades ou de instituicoes de
pesquisa. E necessario entrar em contato diretamente com cada
instituicao para saber se o laboratério executa diagnoéstico de
determinada cultura ou de agente causal e também para conhecer
os critérios de encaminhamento de material.

E verdade que as hortalicas cultivadas no sistema
260 organico sao mais resistentes as doencas do que
as cultivadas no sistema convencional?

Ha ainda muitas questdes a serem respondidas sobre o
desenvolvimento de doencas na agricultura organica. Os trabalhos
de pesquisa que comparam a severidade de doencas de plantas em
sistemas organicos e convencionais informam que as doencas
radiculares sdo menos severas nos cultivos organicos, ao passo que
as doencas foliares podem ser mais ou menos severas ou similares,
dependendo da reacdo do patégeno, do estado nutricional das
plantas (principalmente o teor de nitrogénio) e das condicdes
climéticas.

Geralmente, ha mais dificuldade de controle de doencas
foliares do que das radiculares por meio de métodos biologicos e
culturais, especialmente em regides de clima favoravel as doencas.
Outro aspecto importante é a diversidade biolégica utilizada no
cultivo organico de hortalicas, que reduz a chance de ocorrer uma
epidemia, pois as plantas das diferentes espécies formam uma
barreira biolégica. Isso ndo significa que as plantas sejam mais
resistentes, mas que existem condi¢oes adversas a ocorréncia de
doencas.
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261 Qual a relacao da trofobiose
com a prevencao de doencas?

De acordo com a teoria da trofobiose (trofo: alimento; biose:
existéncia de vida), uma planta torna-se vulneravel ao ataque de
uma praga ou patégeno quando ha desequilibrio metabélico que
resulta em excesso de “alimento solivel” disponivel para esses
organismos nocivos. Esses alimentos podem ser encontrados na
forma de aminoacidos, aclcares e minerais ndo incorporados em
macromoléculas insolGveis (proteinas, amido, etc.).

As causas do desequilibrio podem ser problemas nutricionais
(especialmente excesso de macronutrientes) ou intoxicagao em
conseqiiéncia do uso intensivo e exagerado de agrotoxicos e de
outros agroquimicos. No caso da horticultura organica, em que
ndo se usam agrotoxicos, o aspecto nutricional deve ser destacado.
Uma nutricdo adequada e balanceada, adequada as particularidades
da cultura, da cultivar e da fase de desenvolvimento da planta,
ajuda a aumentar a resisténcia das plantas as doencas. E importante
salientar que a nutricao deve ser considerada como umas das
variaveis que favorecem a sanidade das culturas, dentro do contexto
do manejo organico pleno, que inclui a escolha da cultura e de
cultivares adequadas ao local de plantio, a época correta de
semeadura/plantio, espacamento correto, conducdo adequada
(irrigacdo, adubacao, limpeza, desbrota, etc.), preparo adequado
do solo, adubacao verde, rotacao de culturas, uso de quebra-ventos
e cercas vivas, etc.

262 O que sao defensivos alternativos?

Um dos principais problemas da agricultura organica refere-
se ao manejo de doencas, pragas e plantas espontaneas. Antes das
facilidades para aquisicdo de agrotoxicos para o controle dos
problemas fitossanitarios, os agricultores preparavam e utilizavam
produtos obtidos a partir de materiais disponiveis nas proximidades
de suas propriedades. Com a popularizacao do uso de agrotoxicos,
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aqueles produtos foram quase que totalmente abandonados e, hoje,
muitos deles sao chamados de alternativos. O termo mais adequado
é “defensivo biocompativel”, mas é pouco usado no Brasil, sendo
preferivel otermo “produtos ou defensivos alternativos”, por serem
alternativos aos agrotéxicos (fungicidas, inseticidas, acaricidas e
herbicidas). Assim, a expressao “defensivos alternativos” relaciona-
se a um grupo de produtos utilizados na protecao de plantas em
substituicdo aos agrotoxicos. Nesse grupo de produtos estdao
incluidos:

* Agentes de controle biolégico.

e Extratos de plantas.

* Biofertilizantes.

e Conservadores de alimentos.

e Alimentos.

* Sais.

e Extratos de algas.

e Oleos.

e Extratos de matéria organica.

e Extratos de fungos.

e Caldas.

263 Como agem os defensivos alternativos?

Como nos defensivos alternativos estdo incluidos diferentes
produtos, praticamente todos os modos de acao conhecidos de
interferéncia em microrganismos patogénicos para as plantas fazem
parte do modo de agao desses produtos. Os modos de acao dos
agentes de controle biol6gico de doengas sdo:

e Parasitismo.

e Competicao.

e Antibiose.

* Predacao.

* Hipoviruléncia.

e Inducao de resisténcia do hospedeiro.

Alguns extratos de plantas, fungos e de matéria organica agem
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por inducao de resisténcia do hospedeiro, outros por inibicao do
crescimento e da reproducao dos fitopatégenos. A acao de alguns
desses produtos alternativos é semelhante a dos agrotoxicos.
Entretanto, uma caracteristica comum dos defensivos alternativos
é sua baixa toxicidade para o homem, os animais e o ambiente.

264 O que é calda borladesa?

A calda bordalesa é o resultado de uma mistura de sulfato de
cobre, cal hidratada ou cal virgem e dgua. O primeiro a observar
sua eficiéncia no controle de doencas foi P. M. Millardet, em 1882,
em Bordeaux, na Franca (por isso calda bordalesa). A calda
bordalesa é utilizada para tratamento preventivo contra doencas
causadas por fungos e também para protecao contra infeccao por
bactérias. Além de controlar diversas doencas, a calda fornece cobre,
calcio e enxofre para as plantas. A calda bordalesa pode ser
preparada na propriedade ou adquirida no mercado, e seu custo
de producao é baixo em relagdo aos demais fungicidas.

A calda bordalesa original apresentava as seguintes pro-
porcdes: 3 partes de sulfato de cobre, 1 parte de 6xido de calcio e
100 partes de agua. Atualmente, entretanto, essas proporgoes
dependem de cada grupo de cultura. Por exemplo, para hortalicas
em geral, utilizam-se de 300 g a 1 kg de sulfato de cobre, de 300 g
a 1 kg de cal virgem em 100 L de agua. Para as cucurbitaceas, mais
sensiveis, utilizam-se o maximo de 300 g a 500 g de sulfato de
cobre, de 300 g a 500 g de cal virgem em 100 L de agua.
A pureza dos materiais e o estadio de desenvolvimento das plantas
sao aspectos importantes a serem considerados: para plantas jovens
ou em florescimento, utilizam-se dosagens menores.

265 Qual o modo de preparo da calda bordalesa?

O modo de preparo da calda bordalesa é o seguinte: coloca-
se o sulfato de cobre em um saquinho de pano, que é mergulhado
em 18 L de agua, em vasilhame de plastico, de cimento amianto
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ou de madeira, por 3 ou 4 horas, até que o sulfato dissolva. A cal
virgem deve ser misturadaem 2 L ou 5 L de agua, de preferéncia na
véspera, e despejada na solucdo de sulfato de cobre, misturando
muito bem. Antes de usar a calda bordalesa, é preciso verificar sua
acidez. Para isso, mergulha-se uma lamina de ferro (pode ser uma
faca) no preparado durante 3 minutos e verifica-se seu escu-
recimento. Se a lamina escurecer, a calda ndao pode ser aplicada,
devendo-se acrescentar um pouco mais de cal virgem, repetindo-
se o teste até que a lamina nao fique escura.

Se alguém desejar maior precisao, basta utilizar papel ou o
pHmetro, para medir o pH, que deve ficar em torno de 7 (neutro)
ou ligeiramente alcalino. Recomenda-se tomar cuidado e utilizar
os equipamentos de protecao individual recomendados para o
manuseio de agrotoxicos.

A calda bordalesa ndo pode ser armazenada por mais de
3 dias e ndo deve ser misturada a outros produtos utilizados em
agricultura organica. Devem ser observados o periodo de caréncia
e os intervalos de aplicacado tanto da calda bordalesa quanto de
outras, como sulfocalcica.

Como o preparo da calda bordalesa requer cuidados especiais,
quem dispuser de facilidades pode adquiri-la em estabelecimentos
comerciais especializados. Diversas certificadoras organicas
estabelecem limites de quantidade de cobre que pode ser aplicado
na cultura.

266 O que é calda sulfocalcica e como é preparada?

O poder do enxofre sobre as doencas ja era conhecido na
época dos gregos e romanos. Entretanto, o enxofre foi redescoberto
para uso na agricultura por volta de 1800, quando se fez a primeira
mistura com cal e agua. A calda sulfocélcica é obtida da mistura de
enxofre e cal virgem ou hidratada e apresenta acao fungicida,
acaricida e inseticida.

Ingredientes e modo de preparo: 2 kg de enxofre em po,
pecuario ou ventilado, 1 kg de cal virgem e 10 L de 4gua. Em uma
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lata de 20 L colocam-se aos poucos 10 L de agua na cal virgem.
Essa suspensdo de cal deve ser levada ao fogo e, no inicio da fervura,
coloca-se o enxofre e mistura-se durante 1 hora, mantendo a fervura.
Deve-se acrescentar agua quente para manter o volume da
suspensao que, ao final de 1 hora de fervura, estara grossa. Depois
que esfriar, a calda deve ser coada em pano dobrado, antes de ser
utilizada. A calda pode ser armazenada por 60 dias em recipientes
de plastico ou de vidro, tampados e completamente cheios.

A calda sulfocalcica é altamente alcalina e corrosiva, da-
nificando recipientes de metal, roupas e a pele. Por essa razao, é
preciso usar os equipamentos de protecao individual e lavar muito
bem os recipientes e as maos com solucdo de uma parte de vinagre
ou limao para 10 L de agua, depois da utilizagdo. Deve-se tomar
muito cuidado com os olhos.

A calda sulfocalcica ndo deve ser usada em cucurbitaceas
(abdbora, abobrinha, meldo, melancia e pepino). Dependendo das
facilidades, a calda pode ser adquirida em estabelecimentos
comerciais especializados.

E preciso tomar algum cuidado especial
267 com os equipamentos de pulverizacao
apo6s a aplicacao das caldas?

Sim. Depois da aplicacao das caldas, é preciso pulverizar o
trator com 6leo de mamona ou com uma mistura de graxa e 6leo
lubrificante e lavar com sabdo ou detergente. Pode-se também
pulverizar o trator com uma mistura de 6leo diesel e 6leo lubrificante
e lavar com jato de agua. As pecas do equipamento devem ser
lavadas com solucado de vinagre ou suco de limdo ou acido citrico
a 20 %.
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O leite pode ser utilizado no
268
controle de doencas de plantas?

Sim. Embora seja recomendado
exclusivamente para o controle do
oidio, que se caracteriza por um
crescimento branco do fungo na su-
perficie das plantas, o leite deve ser
utilizado preventivamente para pul-
verizar todas as plantas. Recomen-
da-se fazer a aplicacao preferencial-
mente nos horarios de temperaturas mais amenas, isto €, no inicio
ou no final do dia. Embora o leite ndo exija o uso de espalhante
adesivo, os resultados sao melhores quando se mistura um
espalhante na calda de aplicacao. A pulverizacao semanal de leite
cru de vaca, nas concentracoes de 5 % e 10 %, auxilia no controle
do oidio de diversas culturas.

A urina de vaca pode ser usada
269 1o controle de doencas de plantas?
A urina tem sido recomendada tanto para a nutricdo de plantas
como para o controle de doencas causadas por fungos nos cultivos
de frutas, hortalicas e de plantas ornamentais. Apds a coleta, a urina
deve descansar por 3 dias em frasco fechado, antes de ser diluida
em agua imediatamente antes do uso. As dosagens variam de 1 %
a 2,5 %.

Em culturas como o quiabo, jil6 e berinjela, recomenda-se
uma aplicacdo a 1 % a cada 15 dias. Como a urina de vaca tem
indice salino elevado, sua aplicacao em altas concentracdes pode
causar fitotoxicidade a planta. Os efeitos da urina de vaca sao
atribuidos a sua composicao que contém nutrientes, compostos
antimicrobianos e substancias indutoras de resisténcia. A urina de
vaca é rica em potassio, cloro, enxofre, nitrogénio, sédio, fendis,
acido indolacético e priocatecol.
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Apesar dos efeitos benéficos obtidos, certos cuidados devem
ser tomados com o aspecto sanitario dos animais antes de usar a
urina a fim de ndao contaminar as pessoas com microrganismos
patogénicos. Como ainda ndo ha nenhum estudo nessa area,
recomenda-se que seu uso seja restrito, evitando usar a urina de
vaca em hortalicas de consumo in natura, como morangos, alface
e outras folhosas.

270 O que é controle biolégico de doencas de hortalicas?

A maneira tradicional de conceituar controle biolégico de
doencas de plantas é considera-lo como o controle de um mi-
crorganismo por meio de outro microrganismo. Entretanto, existem
conceitos mais abrangentes, como sendo a reducdo da soma de
in6culo ou das atividades determinantes da doenca, provocada por
um patégeno, realizada por um ou mais organismos que nao o
homem. Nessa visao, o controle biol6gico pode ser acompanhado
de préticas culturais para criar ambiente favoravel aos antagonistas
e aresisténcia da planta hospedeira ou, do melhoramento da planta
para aumentar sua resisténcia ao patégeno ou adequar o hospedeiro
as atividades dos antagonistas. O controle biolégico inclui, ainda,
a introducdo em massa de antagonistas, de linhagens nao pa-
togénicas ou outros organismos e agentes benéficos. O controle
biol6gico é mais popular no manejo de insetos-praga.

Ja existe controle biolégico de doencas
271 e hortalicas em uso no Brasil?

No ambito do conceito mais amplo, pode-se dizer que o
controle biolégico de doengas é amplamente utilizado na produgao
de hortalicas, no Brasil. Considerando-se, porém, controle biolégico
como envolvendo, obrigatoriamente, um antagonista, sua utilizacao
é mais limitada, pois existe no mercado brasileiro apenas um agente
de controle biolégico de doencas devidamente registrado nos
Ministérios da Agricultura, do Meio Ambiente e da Satde. Apesar
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disso, no mercado sdao encontrados antagonistas comercializados
para o controle de doencas a base dos fungos Trichoderma e
Clonostachys.

Como preparar extratos de plantas

<~ para o controle de doencas de plantas?

Sao diversos os extratos de plantas recomendados para uso
em agricultura organica, como os extratos de alho, cavalinha,
cebola, pimenta vermelha, pimenta-do-reino, eucalipto, fumo,
‘Santa Barbara’ ou cinamomo do sul, Tagetes ou cravo-de-defunto,
mamoeiro, menta, nim, primavera e Reynoutria sachalinensis. Esses
produtos, de modo geral, sdo preparados na propriedade, mas alguns
sdo comercializados. Como sdo muitas as formas de preparagao
dos extratos, sugere-se que se consulte o livro Praticas Alternativas

de Controle de Pragas e Doengas na Agricultura®, em que estao
relatadas 90 receitas.

SABREU JUNIOR, H. de (Org.). Praticas Alternativas de Controle de Pragas e Doencas na
Agricultura. Campinas, SP: Emopi, 1998. 115 p.

177



Plantas Espontaneas
e Solarizacao

Welington Pereira
Mirian Josefina Baptista



273 O que sao plantas invasoras ou ervas daninhas?

Esses termos sdao muito empregados na literatura, agricola e
botanica, brasileira, gerando confusdes e controvérsias a respeito
de seu significado. Em conceituacdao ampla, planta daninha é “toda
e qualquer planta que ocorre onde nao € desejada”. Essa definicao
ampla inclui as soqueiras ou plantas voluntarias de certas culturas,
como batata e batata-doce, que crescem em outras culturas
implantadas em sucessao. Em termos agricolas, planta daninha pode
ser conceituada como “toda e qualquer planta que germine
espontaneamente em areas de interesse humano e que, de alguma
forma, interfere prejudicialmente em suas atividades agropecuarias”.

274 O que sdo plantas espontaneas?

Plantas ou ervas espontaneas e plantas invasoras sao espécies
de plantas que germinam na area de cultivo, podendo ser espécies
nativas ou exoéticas ja estabelecidas. Espécies nativas sao as que
surgem naturalmente na regido, originarias da propria area, ao passo
que espécies exoticas sao introduzidas na regido, isto €, ndo sao
nativas ou originarias da area. Embora a Instrucdo Normativa n° 7,
do Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento (Mapa), de
17/5/99, adote , entre outras normas disciplinares para a produgao
vegetal organica, o termo “plantas invasoras”, é muito comum o
uso do termo “plantas espontaneas” nos sistemas de producao
organica.

Qual o papel das plantas espontaneas
275 hos sistemas organicos?

Uma das diferencas fundamentais do sistema organico em
relacdo ao convencional é a promocao da agrobiodiversidade e da
manutencao dos ciclos biolégicos na unidade produtiva, procurando
a sustentabilidade econdémica, social e ambiental da unidade, no
tempo e no espaco. Nesse contexto, a flora presente assume grande
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importancia quando as espécies da comunidade atuam como
protetoras do solo, como hospedeiras alternativas de inimigos
naturais, pragas, patégenos ou como mobilizadoras ou cicladoras
de nutrientes, competindo por agua, etc.

276 Por que o termo [?Iantas daninhfis nao

é utilizado na agricultura organica?
O uso do termo “plantas daninhas” nao é apropriado para a
agricultura organica, pois leva em conta apenas seus efeitos
negativos sobre a producao agricola, ignorando os efeitos positivos.
E muito importante considerar a maneira pela qual as plantas
interagem com seus vizinhos no agroecossistema, uma vez que ha
varios tipos, maneiras e graus de interacao entre elas. A pro-
tocooperagao, por exemplo, é o tipo positivo de interacao ou
associacao, em que os dois parceiros sao estimulados quando estao
proximos o bastante para participar da interagdo. A associacao de
insetos benéficos com as plantas invasoras e as culturas representa
provavelmente o exemplo mais conhecido de protocooperacao na
agricultura.

Por sua vez, tanto as plantas cultivadas como as silvestres sao
hospedeiras de grande nimero de pragas e patégenos, servindo
inclusive de abrigo e fonte de alimento para insetos benéficos.
E importante observar que o conceito de planta daninha é relativo,
pois muitas delas podem trazer vantagens ao homem pelo
enriquecimento da fauna benéfica, apesar de danificarem a
produtividade biol6gica em determinadas fases dos cultivos.

Quais as principais vantagens de deixar
277 plantas espontineas crescerem ao redor
de hortalicas cultivadas?

O crescimento das plantas espontaneas ao redor de hortalicas
ou o estabelecimento de areas ou faixas de vegetacao espontanea
fora da area cultivada comercialmente tem a vantagem de preservar
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ao Maximo os aspectos naturais estabelecidos pelo ecossistema
local. Na divisao dos talhoes de cultivo, devem ser deixadas faixas
de vegetacdo espontanea de 2 m a 4 m de largura, chamadas de
corredores de refligio, para abrigar a fauna local benéfica.

Além disso, deve-se fazer o manejo da vegetacao espontanea
com capinas em faixas nas culturas com espagcamento nas
entrelinhas e manter a vegetacao entre os canteiros. Essas técnicas
tém a vantagem de assegurar maior estabilidade do sistema
produtivo, reduzindo normalmente os problemas com pragas e
doencas. Sistemas diversificados podem diminuir a incidéncia de
pragas e aumentar a atividade de inimigos naturais. Entre outras
vantagens, a vegetacao espontanea pode colaborar para a ciclagem
de nutrientes de facil mobilidade e, por cobrirem o solo, podem
protegé-lo contra a erosao.

Quais as plantas espontaneas indicadoras

278 de solo pobre ou quimicamente desequilibrado?

Algumas das principais plantas indicadoras de solo pobre ou
desequilibrado estao listadas na Tabela 4.

Tabela 4. Plantas indicadoras de solo pobre ou desequilibrado.

Planta espontinea Caracteristicas indicadoras

Amendoim-bravo ou leiteiro Desequilibrio entre nitrogénio (N) e

(Euphorbia heterophylla) micronutrientes, sobretudo molibdénio (Mo) e
cobre (Cu)

Azedinha (Oxalis oxyptera) Solo argiloso, pH baixo, falta de célcio (Ca),

falta de molibdénio
Barba-de-bode (Aristilla pallens) ~ Terra de queimadas, pobreza em fésforo (P),
célcio, potassio (K), solos com pouca agua
Cabelo-de-porco (Carex spp.) Pouco célcio (Ca)
Capim-amargoso ou capim-agu

(Digitaria insularis) Solos de baixa fertilidade

Capim-caninha ou capim- Solos temporariamente encharcados,
colorado (Andropogon incanis)  periodicamente queimados e com deficiéncia
de fésforo (P)

Continua...
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Tabela 4. Continuacio

Planta espontanea

Caracteristicas indicadoras

Capim-arroz (Echinochloa
crusgalli var. crusgalli)
Capim-marmelada ou papua
(Brachiaria plantaginea)

Capim-rabo-de-burro
(Andropogon sp.)

Capim-amoroso ou carrapicho
(Cenchrus ciliatus)

Caraguata (Eryggium ciliatum)

Carrapicho-de-carneiro
(Acanthosperum hispidum)

Cavalinha (Equisetum sp.)
Guanxuma (Sida spp.)

Mio-mio (Bacharis coridifolia)
Nabo (Raphanus raphanistrum)

Picdo-branco (Galinsoga
parviflora)

Samambaia (Pteridium auilinum)
Sapé (Imperata exaltata)

Tiririca (Cyperus rotundus)

Urtiga (Urtica urens)

Solo rico em elementos téxicos, como o
aluminio na forma reduzida

Tipico de solos constantemente arados,
gradeados, com deficiéncia de zinco (Zn)

Indica solos acidos com baixo teor de célcio,
camada impermeavel entre 60 cm e 120 cm
de profundidade

Terra de lavoura empobrecida e muito
compacta, pobre em calcio (Ca)

E frequiente em solos onde se praticam
queimadas, com himus acido

Deficiéncia em calcio (Ca)

Solo com acidez de média a elevada

Quando tem um baixo crescimento, indica
que o solo é pouco fértil

Deficiéncia de molibdénio (Mo)
Deficiéncia de boro (B) e manganés (Mn)

Solo com excesso de nitrogénio (N) e
deficiente em micronutrientes. E beneficiado
pela deficiéncia de cobre (Cu)

Solo com altos teores de aluminio (Al) toxico

Solos acidos. Ocorre também em solos
deficientes em magnésio (Mg)

Solo &cido, com caréncia de magnésio (Mg)

Caréncia em cobre (Cu)
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Quais as plantas espontaneas indicadoras de solo fértil?

Entre as plantas indicadoras de solo fértil, pode-se citar a
beldroega (Portulaca oleracea), a chirca (Ruppatorium sp.), o dente-
de-ledo (Taraxum oficialis) e a guanxuma (Sida spp.)
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A incidéncia de plantas espontaneas pode variar
280 . . .
de acordo com o tipo de hortalica cultivada?

Sim. A'incidéncia de plantas espontaneas em areas de cultivo
de hortalicas depende de varios fatores, que variam de acordo com
o tipo de hortalica, uma vez que sdo cultivadas em diferentes
espacamentos, arranjos e densidades populacionais. Além disso,
as hortalicas tém diferentes taxas de crescimento e arquitetura, que
resultam em diferencas nos indices de area foliar, cobertura do solo
e graus de interceptacao da luz solar, fator essencial para o estimulo,
germinacdo de sementes e ocorréncia de plantas espontaneas. As
hortalicas que conseguem cobrir mais rapidamente o solo
geralmente reduzem a incidéncia de plantas espontaneas na area
cultivada.

281 O que é alelopatia?

O termo alelopatia, segundo o interesse especifico da area de
manejo de plantas invasoras, refere-se aos efeitos biol6gicos
negativos das plantas de uma espécie vegetal sobre o desen-
volvimento e o crescimento de plantas de outra espécie, resultantes
da liberacao de substancias quimicas organicas no ambiente
comum. Assim, algumas plantas (cultivadas ou ndo) complementam
sua agressividade pela liberacdo de substancias téxicas ou
substancias inibidoras de crescimento chamadas de aleloquimicos,
por meio de exsudagdes pelas raizes e lixiviagao da matéria organica
produzida. Em geral, essas substancias modificam o crescimento
das espécies que as absorvem, reduzindo ou eliminando sua
habilidade de competicao. A comprovacao dos efeitos diretos dos
aleloquimicos nas condi¢cdes de campo é dificil, sendo preciso
separar a alelopatia de outras formas de interferéncia negativa,
especialmente a competicdo. Varios trabalhos na literatura
demonstram que as hortalicas sao bastante suscetiveis aos
aleloquimicos. As leguminosas mucuna-preta e feijao-de-porco
mostraram-se eficientes no processo de competicao, alelopatia e
na reducao do banco de sementes do solo.
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282 Qual a alternati\./a para reduz.ir a presenca de plantas

espontaneas no inicio do cultivo de hortalicas?
A presenca de plantas espontaneas no inicio do cultivo de
hortalicas pode ser reduzida com técnicas de manejo em pré-
semeadura ou no transplante das mudas. Pode-se, também, planejar
o uso de glebas associado a um programa de solarizacao dos talhdes
no periodo de altas temperaturas antes do plantio. O preparo do
solo e a pré-irrigacao estimulam a germinagao e o desenvolvimento
das plantas invasoras. Recomenda-se fazer o preparo do solo de 3
a 4 semanas antes do plantio para permitir a germinacdo, o
crescimento inicial e o controle pés-emergente das plantas emersas
e em processo de germinacdo, com capina manual, gradagem ou
encanteiramento, de forma superficial para evitar revolver muito o
solo novamente e provocar novos estimulos de germinacdo de outras
sementes. O controle de plantulas espontaneas também pode ser
feito com fogo produzido por bicos aplicadores a gas, no inicio ou
por ocasiao do primeiro cultivo da hortalica.

Como pode ser feito o controle da vegetacao
& espontanea no cultivo organico?
Em conformidade com a Instrucao Normativa n® 007, o manejo
das plantas invasoras deve ser feito pelo emprego de uma ou mais
das seguintes técnicas:

e Cobertura vegetal do solo, viva ou morta.

* Meios mecanicos de controle.
Rotacao de culturas.
Alelopatia.
Controle biolégico.
Cobertura inerte, que ndo cause contaminacgao e poluicao,
a critério da certificadora.
Solarizacao.
Sementes e mudas isentas de plantas invasoras.
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O que é capina seletiva?

284

Capina seletiva consiste em
arrancar as plantas espontaneas
que estdao amadurecendo, que ja
cumpriram com seu papel ecofi-
siol6gico, mantendo apenas as
plantas jovens. A capina seletiva
deve eliminar somente as espécies
mais agressivas e/ou que estejam
interferindo biologicamente na
cultura. A matéria organica capinada é deixada sobre o solo.
A analise do periodo em que as espécies de plantas invasoras
competem com as hortalicas por fatores de crescimento é
importante, e a época e a duracao do periodo em que a cultura e as
plantas espontaneas coexistem exercem influéncia na intensidade
da interferéncia biologica.

E verdade que o esterco de gado é uma das maiores
285 fontes de sementes de plantas espontaneas?

Sim. O uso de suplementos organicos pode constituir-se em
fonte de plantas invasoras ou espontaneas, sobretudo se o esterco
de gado ndo tiver sido suficientemente tratado antes da sua aplicacao
no solo. Por exemplo, cerca de 20 % das sementes de ancarinha-
branca (Chenopodium album) permaneceram viaveis no estrume
curtido de gado (1 kg de esterco continha 42 sementes viaveis).
O uso de compostagem pode aliviar esse problema, pois as
temperaturas normalmente alcancadas durante esse processo sao
suficientemente altas para matar a maioria das sementes. Observou-
se a perda total da viabilidade das sementes de varias espécies apos
a compostagem do esterco de gado por 4 semanas, alcancando
temperaturas de 55 °C a 65 °C. Para uma reducao significativa da
viabilidade das sementes, a temperatura requerida deve ficar acima
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de 46 °C, sendo o tempo de compostagem menos importante do
que a temperatura requerida.

286 O que é banco de sementes?

O banco de sementes do solo (BSS) é uma reserva de sementes
e de propagulos vegetativos presentes na superficie e no interior do
solo, composta de sementes novas produzidas anualmente e de
sementes “velhas” que persistem vivas no solo por varios anos ou
mesmo décadas. O banco de sementes do solo representa um
“arquivo de informacoes” sobre as condi¢cdes ambientais e as
praticas culturais usadas, sendo inclusive um fator importante de
avaliacao do potencial de infestacdao das plantas invasoras, no
presente e no futuro. Seu estudo permite estabelecer as relacoes
quantitativas entre as populacdes de plantas presentes, sendo muito
importante para os programas de manejo integrado. Praticas
inadequadas de manejo tendem a aumentar o banco de sementes
das plantas invasoras no solo, agravando ainda mais o problema
em cultivos sucessivos.

Como ocorre a disseminacao de sementes
287 ge plantas espontaneas?
Estima-se que apenas 1 % a 9 % das sementes viaveis
produzidas em determinado ano germinam naquele mesmo periodo,
ficando o resto com germinacao escalonada para os anos
subsequientes, dependendo do nivel de dorméncia, da distribuicao
no perfil do solo e dos estimulos recebidos para germinar. O tamanho
e a composicao botanica do BSS variam de acordo com os sistemas
de cultivo. As sementes de espécies cultivadas geralmente ndo sao
muito competitivas porque tém baixa longevidade e rapida
germinacao.
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Qual a importancia do banco de sementes
nos sistemas agroecolégicos?

A grande diversidade de espécies de plantas espontaneas que
infestam as areas de cultivo de hortalicas estda normalmente
associada a ambientes com distlrbios constantes. Isso ocorre
principalmente em virtude de suas caracteristicas biolégicas e
reprodutivas que promovem elevada producao de sementes,
eficiente dispersao de algumas espécies, dorméncia e longevidade
das sementes e sobrevivéncia das plantas. Essas caracteristicas,
aliadas as peculiaridades do manejo, normalmente, contribuem para
a geracao de grandes bancos de sementes no solo, o que garante o
potencial regenerativo de varias espécies. Assim, o BSS constitui—
se na principal fonte das plantas espontaneas que ocorrem nos
sistemas agroecologicos.

Que praticas culturais utilizadas em sistemas
289 organicos de producao contribuem para o
manejo e/ou controle das plantas espontaneas?

Varios autores relataram que a rotagdo de culturas e o uso de
adubos verdes reduzem o tamanho do banco de sementes no solo.
As sequiéncias de cultivos propiciam diferentes modelos de
competicdo, alelopatia e disttrbios do solo, com variagao da pressao
de selecdo para plantas invasoras especificas. Isso se deve ao fato
de que cada cultura apresenta uma gama de plantas “associadas”
variando normalmente com a localizacdo geografica. O uso de
adubos organicos e a agua de irrigacao podem constituir-se em
fonte de introducao de sementes ou de propagulos vegetativos de
plantas na area cultivada.

290 Por que a tiririca é tao agressiva?

O crescimento da tiririca é intenso, e normalmente superior
ao das culturas anuais, por ser uma planta perene fisiologicamente
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eficiente, resistindo a muitas
das praticas de controle
comumente usadas na ole-
ricultura. De cada clone
(conjunto de bulbos basais,
rizomas e tubérculos gene-
ticamente idénticos e inter-
conectados) emerge grande
nimero de plantas, formando altas densidades populacionais.
Os tubérculos e bulbos basais sao o principal local de crescimento
vegetativo prolifico porque contém as gemas para folhas, rizomas,
raizes e haste floral. Os tubérculos, por sua vez, sdao produzidos
nos rizomas, constituindo a unidade primaria de reproducao e
dispersao. As sementes tém taxa de germinacao em torno de 5 %,
no caso da tiririca-roxa, sendo consideradas de pouca importancia
para o estabelecimento e dispersdo, pois o vigor e a sobrevivéncia
de suas plantulas sao muito baixos.

Como ocorre a disseminacao da tiririca
29T o5 sistemas de producao agricola ?
A disseminacdo da tiririca, tanto a curta quanto a longa
distancia, é feita, em geral, pelo homem mediante os seguintes
mecanismos:

e Utilizacao de equipamentos agricolas, como maquinas,
implementos e ferramentas, com tubérculos ou plantas
inteiras aderidos juntamente com residuos vegetais ou restos
de solo, os quais sdao disseminados durante as rotinas de
preparo do solo, plantio e transito em geral.

e Aplicacao de matéria organica com tubérculos e plantas de
tiririca.

e Uso de substrato em bandejas e mudas de hortalicas com
torrdes contaminados com tubérculos, sementes e plantas
de tiririca.

e Colheita, transporte, comercializacao e descartes de
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produtos agricolas contaminados com propagulos de tiririca.
Os tubérculos de tiririca sdo capazes de se desenvolver
dentro de tubérculos de batata e de raizes tuberosas,
podendo inclusive misturar-se a hortalicas folhosas, a
tubérculos e raizes durante a colheita e transporte.

e Transporte de tubérculos, sementes, bulbos basais ou plantas
de tiririca pela enxurrada e dgua dos canais de irrigacao.

Como manejar a tiririca nos sistemas
i organicos de producao?

Como normalmente os métodos de controle ndo impedem a
reproducao de todas as partes das plantas, deve-se manter as
medidas de controle continuadamente, ano apds ano. Assim, o
conceito de controle, independente do método, deve ser amplo,
de forma que possa ser utilizado durante o ano todo e em anos
sucessivos. O conjunto e a integracao de todas as praticas, métodos
ou tecnologias utilizadas nos ciclos de cultivos anuais e plurianuais
constituem-se no que se denomina de “manejo integrado”.
O controle da tiririca s6 pode ser alcancado com a combinacao de
métodos de controle (cultural, mecanico e biolégico) concentrando-
se nas fases de inibicao da brotacao dos tubérculos e/ou na inibicao
ou paralisacao da formacao e desenvolvimento de novos tubérculos
a fim de reduzir gradativamente o banco de tubérculos existente
no solo. Como a tiririca € muito sensivel ao sombreamento, deve-
se cultivar hortalicas com espacamento o mais estreito possivel e
usar cultivares de desenvolvimento rapido e que produzam grande
massa foliar, como a batata-doce, para reduzir o crescimento e a
agressividade da tiririca.

293 Como é feito o controle mecanico da tiririca?
O método de controle mecanico, por meio do preparo do

solo, de capinas ou cultivos, controla temporariamente a tiririca.
O principal objetivo do cultivo é trazer os tubérculos para a
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superficie do solo, induzir a brotacdo e reduzir seu nimero pela
dessecacdo provocada pelos raios solares, principalmente em
regioes aridas ou em épocas de seca, ou pelo bloqueio da formacao
de novos tubérculos por cultivos sucessivos.

O tempo necessario para matar os tubérculos variade 7 a 14
dias em condigdes de seca e sol forte. Em geral, a primeira brotacao
dos tubérculos reduz suas reservas energéticas em até 60 %. Os
cortes, capinas ou cultivos sucessivos induzem um crescimento
menos vigoroso por causa do consumo de aproximadamente 10 %
das reservas de carboidratos a cada corte realizado. Pelo menos 2
anos de controle mecanico quinzenal sdo requeridos para reduzir
a populacgao de tiririca a niveis satisfatérios de manejo. A
manutencao da area livre de culturas facilita o trabalho. O uso da
cobertura com material inerte (plasticultura) e da solarizacao
destacam-se entre as medidas mais eficientes para o manejo da
tiririca nos sistemas agroecolégicos.

294 Ja existe controle biolégico da tiririca?

Muitos trabalhos foram realizados com o objetivo de regular
a populacao de tiririca a niveis aceitaveis com o controle biolégico
classico envolvendo o uso de insetos inimigos naturais. Entretanto,
nenhum dos agentes testados produziu resultados satisfatérios em
virtude da baixa especificidade na relagao inseto-tiririca, baixo
estabelecimento do agente e incapacidade para controlar o cres-
cimento ou rebrote da tiririca. O melhor exemplo de controle
biolégico da espécie C. esculentus foi desenvolvido na década de
1990, nos Estados Unidos, com o fungo da ferrugem (Puccinia
canaliculata (Schw) Lagerh.). O bio-herbicida é composto por um
parasita obrigatério (o fungo da ferrugem) e assim s6 pode ser
produzido em plantas vivas, nao tendo a induistria grande interesse
comercial em sua producao.

O fungo da ferrugem é mantido em plantas de tiririca durante
o inverno, em condicdes de casa de vegetacao, levando-se as plantas
infectadas ao campo quando a populacao de tiririca estiver
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aparecendo na cultura. Dessa forma, a doenca alcanca os niveis
epidémicos no inicio da estacao de cultivo, causando a desidratacao
das raizes, reduzindo o florescimento e a formacao de tubérculos,
provocando a morte de plantas e reduzindo a competitividade da
tiririca com as hortalicas.

295 O que é solarizacao?

A solarizacdo é um processo fisico de desinfestacao do solo
que consiste na cobertura do solo Gmido com plastico de polietileno
transparente, na estacdo quente do ano, antes do plantio. O solo é
mantido coberto com o plastico por cerca de 30 a 60 dias. Durante
esse periodo, ocorre o efeito estufa, que aquece o solo, prin-
cipalmente nas horas mais quentes do dia, provocando a morte de
sementes e propagulos de plantas invasoras e de fitopatégenos que
sobrevivem no solo. A aplicacdo da solarizacdo s6 deve ser feita
nos periodos do ano com maiores temperaturas e radiacao solar,
para garantir a eficiéncia do aquecimento do solo coberto pelo
plastico.

296 Como aplicar a solarizacdo na propriedade?

Para aplicar a solarizagdo, a area a ser plantada deve ser bem
preparada com aracao e gradagem. A superficie deve ficar livre de
torrdes grandes e galhos que possam romper o plastico. As
adubacodes e calagens necessarias devem ser feitas antes da
colocacao do plastico, para evitar o revolvimento do solo apés a
solarizacdo. Toda a area deve ser bem irrigada (até a capacidade
de campo), pois o efeito da solarizacdo depende do calor e da
umidade. Logo apés a irrigacdo, o solo deve ser coberto com plastico
de polietileno transparente com 75 micras a 100 micras de
espessura. As bordas do plastico devem ser enterradas a
profundidade de 20 cm para reter o calor e a umidade. O plastico
deve ser colocado bem esticado e rente ao solo para evitar a
formacao de bolsdes de ar, o que reduz a eficiéncia do processo e
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facilita o rompimento do plastico pelo vento.

Recomenda-se a cobertura do solo com o plastico por 30 a
60 dias dependendo da infestacdo da area a ser tratada, sempre
nos periodos do ano com maior temperatura e radiagdo solar. Ap6s
esse periodo, o plastico é removido, podendo ser guardado para
reutilizacdo. Em casas de vegetacao teladas, além da cobertura do
solo com o plastico, recomenda-se cobrir também as telas laterais,
para permitir maior aumento da temperatura durante a solarizacao.

Como funciona a solarizacao no
297" controle de plantas espontaneas?
A solarizagdao provoca o aumento diario da temperatura do
solo, que atinge cerca de 40 °C a 45 °C, a profundidade de 20 cm,
e de 50 °C a 60 °C, a 5 cm, nas horas mais quentes do dia.
A flutuacdo de temperaturas durante o dia, associada a umidade
do solo, provoca a morte de sementes e propagulos de plantas
invasoras, o que reduz consideravelmente sua emergéncia na area
solarizada e a necessidade de capinas. Durante o processo de
solarizacdo, o crescimento de plantas sob o plastico é impedido
pelas altas temperaturas e as que conseguem germinar sao
queimadas rapidamente. A auséncia de crescimento de plantas
invasoras sob o plastico durante a solarizagdo é um indicativo de
que esse processo esta sendo realizado corretamente e na época
do ano adequada. Apo6s a retirada do plastico, o crescimento de
plantas invasoras é bastante reduzido, por causa da morte de parte
significativa das sementes e propagulos presentes no solo, pela acao
direta do calor, pela queima de plantulas germinadas ou pela
alteracdo no balanco de gases no solo durante a solarizacao que
afeta a sobrevivéncia das plantas. Mas é bem provavel que o
principal fator da morte seja o calor. A sensibilidade das plantas
depende de suas caracteristicas biolégicas, da umidade e da
profundidade das sementes durante o tratamento.
Estudos estao sendo realizados para determinar que espécies
sao mais sensiveis ou resistentes ao processo. Para garantir maior
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eficiéncia da solarizacao, recomenda-se nao revolver o solo ap6s o
tratamento, para ndo trazer a superficie as sementes que
sobreviveram em maiores profundidades.

A solarizacao também funciona
298 para o controle de doencas?
A solarizacdo é uma técnica de desinfestacdo do solo
inicialmente desenvolvida para o controle de doencas causadas
por patégenos que sobrevivem e se acumulam no solo. A solarizacao
tem sido usada no controle de fungos, nematéides e bactérias
causadores de podriddes e murchas nas plantas. A eficiéncia do
método depende da intensidade da infestacao da area, da aplicacao
correta da solarizacdo na época adequada e até do uso em conjunto
com outros métodos de controle. O efeito da solarizagdao no controle
de patégenos do solo ocorre por causa do aumento da temperatura
que provoca a morte dos microrganismos patogénicos e do aumento
do controle biolégico em virtude do favorecimento de mi-
crorganismos antagonistas. Esses microrganismos sao prejudiciais
aos patogenos do solo e sobrevivem bem ao processo de solarizacao.
Diversos estudos estdao sendo feitos para determinar as condicdes
mais adequadas de solarizacao a fim de melhorar o controle de
patégenos importantes em diversas culturas. As pesquisas realizadas
no Brasil e no exterior ja evidenciaram o controle de patégenos
causadores de murchas e podridoes de raizes incluindo fungos
(Phytophthora, Pythium, Sclerotium, Sclerotinia, dentre outros),
bactérias (Ralstonia solanacearum, Agrobacterium) e nematéides
(Meloidogyne incognita, etc.).

299 O efeito da solarizacao persiste por quanto tempo?

O efeito da solarizacao no controle de plantas invasoras pode
ser visualizado durante o periodo de cultivo, mas a duracao desse
efeito é afetada por fatores como espécies de plantas espontaneas
presentes na area, intensidade de infestacdo, métodos de preparo
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do solo utilizados na propriedade, manejo da cultura, etc. O efeito
sobre o controle de fitopatégenos do solo pode se prolongar por
mais de uma estacdo de cultivo em virtude do estimulo que a
solarizagao traz ao controle biol6gico por microrganismos do solo.
Dependendo do manejo da cultura, da rotacdao e das cultivares
utilizadas, pode-se prolongar os efeitos da solarizagdo no controle
de doencas causadas por fitopatégenos do solo por mais de um
ano de cultivo.

Ja existem exemplos praticos de aplicacao da solarizacao

3000 5 producao de hortalicas organicas?

No Brasil, os exemplos sdo na maioria experimentais em
virtude de a solarizagdo ainda ser uma técnica pouco conhecida
pelos produtores. Em estudos sobre o efeito da solarizacdo em
populacdo infestante de tiririca (Cyperus rotundus) realizados na
Embrapa Agrobiologia, verificou-se que a solarizacao do solo tornou
desnecessaria a capina durante o periodo de cultivo da cenoura e
feijdo-de-vagem em sistema organico, reduzindo a necessidade de
mao-de-obra. Nas areas nao solarizadas, foi preciso fazer capina
nos primeiros 30 dias de cultivo. O controle, entretanto, nao foi
total, pois a tiririca é uma das espécies mais tolerantes as tem-
peraturas elevadas.

O conhecimento dos beneficios da solarizacao, porém, ainda
é restrito e sua principal limitacdo é a escolha da época adequada
do ano, pois essa é uma técnica dependente das condicoes cli-
maticas. A definicdo da melhor estratégia para inserir o processo
de solarizacao na seqiiéncia de cultivos nas propriedades, em um
sistema de manejo integrado, e a maior divulgacdo da técnica sao
importantes para que a solarizacao seja utilizada de forma eficiente
pelos produtores.

301 A solarizacao é aceita pelas certificadoras?

A solarizacdo é permitida na agricultura organica, de acordo
com a Instrucao Normativa n° 7, sendo citada especificamente no

195



Anexo lll, que trata da producao vegetal, indicada para o manejo
de plantas invasoras. Dentre as certificadoras, o Instituto
Biodinamico (IBD), na 12* edicao de suas Diretrizes para o Padrao
de Qualidade, determina que serdo permitidos o controle térmico
de invasoras e os métodos fisicos para o controle de pragas, doencas
e manejo de plantas invasoras. O uso de cobertura de polietileno
também é permitido desde que seja removido do solo apés o uso.
Nas Normas de Produgao Organica, da Associacao de Agricultura
Organica (AAO), é permitido o uso de métodos fisicos e mecanicos,
incluindo o uso do calor.

A solarizacao pode afetar negativamente
302 os organismos benéficos do solo?

O aquecimento do solo produzido pela solarizagao provoca
alteracdes na comunidade microbiana do solo como um todo. No
entanto, os microrganismos patogénicos tendem a ser mais afetados
pela solarizacdo, pois sdo menos competitivos no solo que os
microrganismos nao patogénicos ou saprofitas. Os microrganismos
saprofitas, dentre os quais estdo muitos microrganismos responsaveis
pelo controle biolégico de doencas e pela promocao do crescimento
das plantas, sdo adaptados para sobreviver decompondo a matéria
organica do solo. A solarizacao provoca redugdo na populacao de
alguns microrganismos benéficos, mas eles se recuperam rapi-
damente ap6s o tratamento, recolonizando o solo. Esse aumento
na populacdo de microrganismos benéficos provoca um efeito
positivo no crescimento das plantas, ap6s a solarizacao, e um efeito
de controle biolégico sobre os patégenos do solo. Alguns grupos
de bactérias chegam a aumentar sua populagdo cerca de 20 vezes
no solo solarizado.

Embora a atividade microbiana total do solo sofra pequena
reducdo, observa-se, ao mesmo tempo, um aumento na atividade
supressiva do solo em relacao aos patégenos, indicando o aumento
na populacdo de microrganismos relacionados ao controle
biolégico. A extensao e a duragao dos efeitos da solarizagdo sobre
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diversos grupos de microorganismos estao sendo avaliadas em
trabalhos de pesquisa, mas verifica-se que, em geral, os organismos
benéficos sao pouco afetados pelo processo de solarizagao. Deve-
se considerar que a microbiota do solo responde rapidamente a
qualquer interferéncia nesse ambiente, como o preparo do solo, a
irrigacdo, as alteracdes climaticas, e a solarizacao do solo ndo escapa
aregra.
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Existem diferencas no manuseio pé6s-colheita
303 de hortalicas produzidas no sistema orgéanico
e no convencional?

Nao. De modo geral, sdao adotadas as mesmas praticas na
colheita, no acondicionamento, nos processos de limpeza,
padronizacgdo e classificacdo, embalagem e transportede hortalicas
produzidas no sistema organico e no convencional. Em termos
técnicos, a UGnica diferenca é a demarcacdo clara de espacos
exclusivos para a manipulacao dehortalicas produzidas no sistema
organico, bem como o uso de equipamentos e embalagens

especificos.

304 Qual o melhor horario para
fazer a colheita de hortalicas?

Recomenda-se fazer a colheita de hortalicas preferencialmente
nas primeiras horas do dia ou ao final do dia, préximo ao por-do-
sol. Quando houver possibilidade de escolha, recomenda-se a
primeira opgdo, porque a temperatura é mais amena, as hortalicas
estdo targidas e bem hidratadas e os trabalhadores rurais trabalham
com mais conforto. Quando a colheita éfeita nas horas mais quentes
do dia (entre 10h e 16h), as hortalicas podem ficar murchas
rapidamente por conta da desidratacao e ter reduzida sua vida p6s-
colheita.

305 Como deve ser o manuseio pds-colheita de hortalicas?

Devem ser tomados alguns cuidados no manuseio pés-colheita
de hortalicas para evitar problemas de contaminacdo e manter a
qualidade. As hortalicas devem ser retiradas da exposicdo direta a
luz solar, a fim de evitara possivel ocorréncia de queimaduras, o
aumento de sua temperatura interna e a abreviacdo da vida de
prateleira do produto. O ideal é manter as hortalicas em local
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sombreado e protegido no préprio campo e depois leva-las para
um local coberto e limpo, como um galpao de beneficiamento.

Que tipo de caixa pode ser usada
il para acondicionar hortalicas?

Nao existe nenhuma exigéncia quanto ao tipo de caixa ou
embalagem para colher, acondicionar e transportar hortalicas.
Entretanto, deve-se levar em consideragdo alguns aspectos im-
portantes, como tamanho, formato, custo e material das embalagens.
Por exemplo, caixas de plastico sdo mais caras que as de madeira,
mas sdo mais duraveis e mais faceis de limpar antes e ap6s a colheita.
Além disso,é possivel fazer a higienizagao com cloro em caixas de
plastico, impedindoa contaminagdo por microrganismos.Também
é possivel utilizar caixas de madeira e de papelao ondulado.

Como deve ser feita a higienizacao com cloro
307 das caixas de plastico utilizadas na colheita?
Ap6s a colheita, todas as caixas de plastico utilizadas devem
ser lavadas de forma vigorosa com agua limpa. No enxagtie final,
deve-se utilizar uma solucao de cloro na concentracao de 50 ppm
a 100 ppm. Para calcular essa concentragdo, vamos supor que
compramos no mercado um produto comercial com 5 % de cloro
ativo (essa informacao consta no rétulo da composigcao do produto).
Queremos preparar uma solucao com 50 mg de cloro por litro
(50 mg/L). Se o produto tivesse 100 % de cloro ativo, usariamos 50
mg do produto em 1 L de 4gua. Como tem apenas 5 %, faz-se uma
regra de trés invertida:

Aumental 50 mg— 1 L— 100% lDiminui

X = 1.000 mg = 1
20X X mg—s 1L— 5% |v 20X 979

Portanto, sera adicionado 1 g do produto comercial (5 % de
cloro livre) por litro de agua limpa.
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308 Quais as principais ?Qeragf)es realizadas
no galpao de beneficiamento?

Depois de colhidas, as hortalicas organicas devem ser ime-
diatamente transportadas para o galpao de beneficiamento. Nesse
local protegido, procede-se a limpeza, selecao, classificacao e
embalagem. A ordem e a necessidade dessas operacdes dependem
muito do tipo de hortalica, uma vez que para algumas nao é
necessaria a limpeza ou classificacdo. De maneira geral, pri-
meiramente as hortalicas passam por uma limpeza, que pode ser
feita com um pano Gimido no caso de tomate e pimentdo, ou entao
por uma lavacdo com agua, para cenoura e beterraba. Hortaligas
folhosas sao apenas enxaguadas. Posteriormente, selecionam-se as
hortalicas pela sua aparéncia, eliminando-se aquelas com excesso
de danos mecanicos (cortes ou rachaduras) e danos causados por
insetos ou doengas. Como o mercado consumidor de produtos
organicos ndo é tao exigente em termos de aparéncia e uni-
formidade, nem sempre é necessario classificar e padronizar as
hortalicas, como usualmente é feito com as hortaligas con-
vencionais.

De que material devem ser feitas as caixas utilizadas
309 ., comercializacao de hortalicas organicas?

Para mercados proximos ao local de producdo e de
beneficiamento, hortalicas organicas como tomate e pimentao
podem ser embaladas em caixas de plastico retornaveis. Para
mercados distantes, recomenda-se o uso de caixas nao-retornaveis,
feitas de material reciclavel, como as caixas de papeldao ondulado.
Uma opcdo as caixas de papeldo sao os engradados de madeira
compensada. Nesse caso, as caixas devem ser feitas com madeira
lisa, sem rebordos, e devem ser utilizadas uma UGnica vez,
preferencialmente com revestimento interno de papelao ondulado
para evitar o atrito do produto com a embalagem. Também é muito
comum embalar hortalicas em bandejas de isopor recobertas com
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filme de plastico de PVC ou sacos de plastico e acondicionar essas
embalagens em caixas.

Qual a temperatura de armazenamento
310 e hortalicas organicas?

A temperatura de armazenamento varia de acordo com o tipo
de hortalica, principalmente da parte comercial (folhas, frutos, raizes,
tubérculos, inflorescéncias). De maneira geral, hortalicas de origem
tropical ndo toleram temperaturas baixas de armazenamento.
Pepino, berinjela e abobrinha devem ser armazenados em tem-
peratura entre 10 °C e 12 °C. Tomates verdes devem ser armazenados
em temperatura ao redor de 10 °C a 12 °C, ao passo que tomates
maduros toleram temperaturas um pouco mais baixas, por volta de
8 °C. Repolho, couve-flor, brécolis e outras brassicas, de maneira
geral, podem ser armazenados em temperaturas préximas de 0 °C.
Para maiores informacdes sobre temperaturas ideais de arma-
zenamento, consultar a pagina da Embrapa Hortalicas e outros sitios
na internet, ou a literatura especializada em poés-colheita.

Que informacoes devem ser colocadas
31T 105 rétulos das embalagens?
Algumas informacdes devem constar das embalagens, como
a identificacdo do produto de origem organica e o selo de
certificacdo (se houver). Outras informacoes relevantes sao:
e Nome do produto.
e Nome da empresa, associacao ou produtor, ou razao social.
e Endereco.
Peso liquido do produto.
Data de embalamento.
Classificacdo do produto.
Qualidade do produto.
Prazo de validade.
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A embalagem dos produtos pode ser considerada como o
“cartdo de visita” do produtor. A embalagem e a rotulagem das
hortalicas colaboram para o estabelecimento de um elo de fidelidade
entre produtor e consumidor, o qual identifica na embalagem uma
marca e um fornecedor com quem pode interagir, inclusive no caso
de eventuais problemas.

12 Por que nas feiras os produtos organicos geralmente
3 sao comercializados a granel, sem embalagem?
Tradicionalmente, os pro-
dutos organicos eram pro-
duzidos por pequenos produ-
tores e vendidos de forma direta
ao consumidor em feiras e esta-
belecimentos comerciais. Essa
tradicao ainda se mantém em
muitos locais. Ao mesmo tem-
po, o consumidor também esta
acostumado a manipular e a escolher pessoalmente os produtos de
acordo com sua preferéncia. Em muitos casos, os produtos organicos
nao sao certificados, sendo comercializados diretamente entre
agricultor familiar e consumidor final. Nesse caso, porém, os
produtos também devem ser identificados no respectivo espaco de
exposicao, de forma que permitam associar o produto ao agricultor
responsavel pela producao ou a empresa, cooperativa ou
organizagao social a que esta ligado.

Que medidas devem ser tomadas durante as operacoes
313 de armazenamento, transporte e comercializacao para
que a integridade dos produtos organicos seja mantida?

Para se manter a integridade dos produtos organicos, algumas
recomendacdes devem ser seguidas, como:
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* Por exigéncia das certificadoras, produtos de origem organica
devem ser produzidos e manipulados separadamente dos
convencionais.

* Produtos recebidos devem ser claramente identificados
como organicos e nao devem ser misturados com produtos
convencionais.

* Produtos organicos ndao podem ser armazenados ou expostos
ao lado de produtos convencionais molhados, porque
podem ser contaminados.

e Produtos de origem organica ndao devem ser expostos ou
estar em contato com materiais e substancias cujo uso nao
esteja autorizado no cultivo e na pés-colheita de organicos.

e Areas de produtos organicos devem ser claramente
identificadas e delimitadas.

* Produtos organicos nao devem ser colocados em recipientes
previamente utilizados com produtos convencionais.

e Equipamentos previamente utilizados para produtos
convencionais devem ser higienizados antes de serem
usados com os produtos organicos.

Que mudancas ocorrem durante o armazenamento que
314 podem comprometer a qualidade das hortalicas?
Ap6s a colheita e durante o armazenamento, as hortalicas
podem sofrer varias mudancas, que podem ser:

* Morfolégicas, como murchamento, brotacdes e
esverdeamento.

* Fisiolégicas, como escurecimento dos tecidos vegetais e
danos mecanicos.

e Deterioracdo, causada pelo manuseio inadequado ou
ataque de pragas (doencas, insetos, etc.), armazenamento
em temperatura e umidade relativa fora da faixa de
seguranca para o produto, entre outros fatores.

Deve-se sempre ter em mente que as hortalicas continuam

vivas mesmo depois da colheita e, por essa razao, devem ser bem
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cuidadas para que os processos de senescéncia e de deterioragao
ndo sejam acelerados.

315 A vida qatil de hortalicas organicas é superior
a das produzidas no sistema convencional?

A durabilidade de um produto esta estreitamente ligada a sua

composi¢ao quimica e a outras variaveis,como:

e Condigoes climaticas e de solo.

e Estadios de maturacao.

e Fatores genéticos (variedades).

e Tratos culturais.

e Manuseio e armazenamento poés-colheita.

Dessa forma, podem ocorrer variagdes no periodo de tempo
de conservagao das hortalicas organicas e convencionais. Como
existem inGmeras variaveis que exercem influéncia sobre a vida de
prateleira, os resultados de pesquisa também sao muito diversos e
até o momento nao é possivel fazer essa afirmacao.

Que fatores afetam a durabilidade
316 pos-colheita de hortalicas?
Um dos principais fatores que afetam a durabilidade de
hortalicas é sua estrutura botanica, ou a parte da planta
comercializada e consumida. Diferentemente das frutas, as
hortalicas podem ser frutos, como o tomate e a abébora; folhas,
como a alface e o repolho; raizes, como a cenoura; tubérculos,
como a batata; inflorescéncias, como a couve-flor e o brécolis;
bulbos, como a cebola e o alho.

Cada hortalica tem uma taxa de deterioracdo diferente,
geralmente proporcional a taxa de respiracao, ou seja, quanto mais
o produto respira, mais rapido pode entrar em senescéncia.
A respiracao pode ser controlada pela reducao da temperatura,
evitando os danos e as lesdes causados no manuseio e também
modificando a atmosfera interna das embalagens (aumento do CO,
e reducao de O,). A umidade relativa e a circulacdo de ar também
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devem ser monitoradas, para evitar a perda de agua causada pela
transpiragao.

317 O que é alimento seguro?

Define-se o alimento
seguro como aquele que é
livre de perigos de natureza
biolégica, quimica e fisica,
ou seja, que ndo causa dano
nem é veiculo de um agente
de doenca capaz de colocar
em risco a satde do consumidor. Nesse conceito, tanto as hortalicas
produzidas no sistema organico como as produzidas no sistema
convencional podem ser consideradas alimentos seguros, desde
gue obedecam a todos esses critérios.

Quais os riscos potenciais de contaminacao com
& microrganismos nas hortalicas organicas?

Um dos maiores riscos é a contaminagao superficial com
microrganismos em hortalicas consumidas frescas. Esse tipo de
contaminacgdo depende do tipo de produto e das praticas agricolas
empregadas. Os organismos presentes incluem tanto a microflora
natural como os contaminantes do solo, agua, ar, aguas residuais e
estercos animais. Durante e depois da colheita acontecem muitas
situacdes que podem favorecer a proliferacdo de microrganismos,
como a manipulagdo, a contaminacao cruzada e a exposicao dos
produtos a altas temperaturas.

Que medidas podem ser adotadas para minimizar

S contaminacoes nos produtos frescos?

O solo, a agua e os estercos podem ser fontes de contaminacao
por agentes biolégicos, como bactérias, fungos e virus, metais
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pesados e residuos quimicos. Os riscos de contaminacao e as medidas
de prevencao estao descritos na Tabela 5.

320 Existem programas governamentais que abordam

a garantia de seguranca dos produtos alimentares?
Existem importantes programas que estdao sendo imple-
mentados a fim de reduzir os riscos de contaminacao dos produtos
frescos, conduzidos por diversas instituicdes, como o Ministério da
Agricultura, Pecuaria e Abastecimento (Mapa), a Empresa Brasileira
de Pesquisa Agropecuaria (Embrapa), o Servico Nacional de
Aprendizagem Industrial (Senai), o Servico Nacional de Apren-
dizagem Comercial (Senac), o Servico Nacional de Aprendizagem
Rural (Senar), as universidades, entre outras. Sao oferecidos cursos,
capacitagdo e treinamentos em Boas Praticas Agricolas, em Anélise
de Perigos e Pontos Criticos de Controle e em Boas Praticas de
Fabricacao.

321 O que sao Boas Praticas Agricolas?

As Boas Praticas Agricolas (BPA) podem ser definidas como
um conjunto de praticas e processos que possibilitam a obtencao
de produtos agricolas in6cuos do ponto de vista quimico, fisico e
microbiol6gico, de modo a assegurarum empreendimento eco-
nomicamente viavel, ambientalmente sustentavel e socialmente
justo.

322 O que sao Boas Praticas de Fabricacao?

As Boas Préticas de Fabricacao (BPF) podem ser definidas
como um conjunto de praticas, processos e procedimentos utilizados
na obtencdo de alimentos seguros e de qualidade final superior.
Basicamente, as BPF descrevem os procedimentos que as empresas
que manipulam alimentos devem tomar a fim de assegurar que
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seus produtos e processos sejam seguros e efetivos. As BPF requerem
que a empresa envolvida adote procedimentos de verificacao de
qualidade durante os diversos processos, o que permite minimizar
ou eliminar os riscos de contaminacao de seus produtos. A adogao
desses procedimentos possibilita a protecdo do consumidor em
relacdo a compra de produtos de ma qualidade ou mesmo perigosos
a sua saude.

O que é Andlise de Perigos
323 ¢ pontos Criticos de Controle?
A Analise de Perigos e Pontos Criticos de Controle (APPCC) é
um processo amplamente utilizado na industria de alimentos cujo
principal objetivo é controlar os perigos associados a producao de
alimentos. O conceito do APPCC surgiu na década de 1960, com o
programa espacial americano, quando se chegou a conclusdo de
que a alimentacdo levada para o espago pelos astronautas ndo
poderia ter nenhum tipo de contaminacdo de natureza quimica,
fisica ou microbiolégica, pois o tratamento de qualquer doenca
veiculada por alimentos naquela situacdo seria praticamente
impossivel.

Comoaplicar os principios da APPCC
324 5 producao de hortalicas?
O sistema APPCC é basicamente focado na prevencdo da
ocorréncia de um dado perigo do que na tomada de agdes para se
corrigir uma possivel contaminagao. Os diferentes estabelecimentos
que manipulam alimentos, como os galpoes de beneficiamento de
hortalicas, podem adotar o APPCC a fim de assegurar a qualidade
do alimento comercializado. Deve-se ter em mente que o APPCC
ndo assegura o “risco zero” de alguma contaminagdo, mas é
planejado para se minimizar a ocorréncia desses perigos. Além disso,
a adocao do APPCC deve ser feita, obrigatoriamente,com outros
processos que assegurem a qualidade do alimento, como as Boas

210



Praticas de Fabricacao (BPF) e/ou Boas Praticas Agricolas (BPA), que
sdo consideradas pré-requisitos para a implantacao do APPCC.

325 O que é o Programa Alimentos Seguros?

O Programa Alimentos Seguros (PAS), inicialmente
denominado APPCC Industria, foi criado com o objetivo de au-
mentar e garantir a seguranca e a qualidade dos alimentos pro-
duzidos para a populacao brasileira. O PAS—-Campo foi criado em
2002 por meio de uma parceria de diversas instituicdes, como
Embrapa, Senai, Servico Brasileiro de Apoio as Micro e Pequenas
Empresas (Sebrae), Servigo Social do Comércio (Sesc), Senac, Senar
e Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa). O objetivo do
PAS—Campo é garantir a qualidade e a seguranca dos alimentos
produzidos no setor primario, isto é, no campo. Ja foram lancadas
mais de 15 cartilhas abordando a producao segura de frutas,
hortalicas, graos, leite e carne, e treinamentosforam realizados em
diversas regioes do Pais.
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326 O que é alimento organico?

Trata-se de alimento produzido em um sistema sem a utilizagao
de agrotoxicos (inseticidas, herbicidas, fungicidas, nematicidas) e
outros insumos artificiais toxicos (adubos quimicos altamente
soltveis), organismos geneticamente modificados (OGM/
transgénicos) ou radiagdes ionizantes. Esses elementos sao excluidos
do processo de producdo, de transformagdo, armazenamento e
transporte, privilegiando a preservacao da satde do homem, dos
animais e do meio ambiente, respeitando o trabalho humano.
Considera-se produto alimentar organico, in natura ou processado,
todo aquele obtido de acordo com os principios e as normas
especificas da produgao agropecuaria ou industrial organica. Para
um alimento processado ser considerado organico e poder utilizar
o selo de qualidade é preciso que contenha pelo menos 95 % de
ingredientes de origem na agricultura organica.

327 Como saber se o produto é organico?

Pela relacao direta entre o
produtor e o consumidor, ou
seja, o consumidor conhece o
produtor e a forma como foi pro-
duzido, e por meio de institui-
¢coes certificadoras e asso-
ciacoes, responsaveis pelo a-
companhamento e pela fis-
calizacdo da producao e comercializacao de produtos organicos.
Cerca de 20 certificadoras, nacionais e internacionais, estao atuando
no Brasil. A certificadora credenciada emite um “certificado” que é
um documento declarando que um produtor ou comerciante esta
autorizado a usar a marca (selo) de certificacdo em produtos
especificados.
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328 O que significa alimento organico certificado?

A certificacdo é um procedimento pelo qual uma entidade
certificadora da garantia por escrito de que uma producao ou um
processo claramente identificado foi metodicamente avaliado e esta
em conformidade com as normas de producao organicas vigentes.
O processo de inspecdo das propriedades agricolas é realizado com
periodicidade que pode variar de 2 a 12 meses, dependendo de
cada situacao. O foco da inspe¢do ndo € o produto, mas a terra e o
processo de producao. Assim, uma vez credenciada, a propriedade
recebe um “certificado” e pode gerar varios produtos que irao
receber um selo de qualidade.

329 Em que a preparacao do alimento organico é diferente?

Produtos organicos processados devem respeitar as normas
estabelecidas por lei. Por exemplo, para fazer um suco de tomate
organico, o transformador deve encontrar tomates que foram
produzidos de forma organica e ndo utilizar nenhum tipo de aditivo
quimico (corante, acidulante ou conservante) no processamento.
Até mesmo o transporte deve ser separado do similar convencional.

330 Alimento integral é o mesmo que organico?

O alimento integral é processado de forma a manter todos os
integrantes nutricionais basicos ao ser consumido. Todavia, nem
todo alimento integral é produzido de maneira organica. O arroz
integral, por exemplo, é produzido na maioria das vezes por
produtores convencionais, com o uso de agrotéxicos. Para a maioria
dos cereais que recebem as pulverizacoes diretamente na espiga, a
forma de producdo organica deveria ser o ideal para o consumo.
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331 Hortalica hidroponica é a mesma coisa que organica?

Isso é um mito. A hortalica hidroponica nao é produzida no
solo, e sim na agua. Os fertilizantes altamente solGveis (proibidos
pela agricultura organica), como a uréia, por exemplo, sao diluidos
na agua. Nesse caso, a planta recebe “fertilizante na veia”, pode
ter um teor maior de nitrato (produto que pode causar problemas
de salide) e pode apresentar um prazo de durabilidade menor.
A confusao ocorre porque ambos usam no rétulo a expressao
“produto sem agrotoxico”.

o Quais as principais diferencas entre hortalicas
convencionais, hidroponicas e organicas?

A Tabela 6 faz uma sintese das principais diferencas entre os

sistemas de producdo de hortalicas convencionais, hidropdnicas e

organicas.

As hortalicas produzidas nos sistemas
K organicos sao menores, mais feias e caras?

Esse mito ja foi superado pela produgdo organica. Para muitas
hortalicas, como as folhosas, o tamanho e a aparéncia sao
praticamente iguais nos dois sistemas de producao. Como nao sao
usados agrotoxicos, algumas hortalicas podem ser atacadas por
pragas e doencas que afetam sua aparéncia. De maneira geral, os
produtos organicos tém tamanho e aspecto normal para o estagio
de desenvolvimento da cultura. Quanto ao preco, os organicos sao
mais caros nos supermercados. Nas feiras organicas, geralmente os
precos sao equivalentes aos das feiras convencionais para a maioria
dos produtos.
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Tabela 6. Principais diferencas entre os sistemas de producdo convencional,
hidropdnico e organico

Caracteristicas

Sistema de producao de hortalicas

Convencional

Hidroponico

Organico

Preparo Intenso revolvimento  Utiliza apenas 4gua: ~ Pouco revolvimento

do solo do solo: o solo é as plantas ndo tém do solo: o solo é um
apenas um suporte contato com o solo organismo vivo
para as plantas

Adubagao Uso de adubos Uso de adubos Uso de adubos
quimicos quimicos organicos de baixa
altamente soltveis: altamente solGveis solubilidade
uréia, NPK, etc.

Controle Uso de produtos Uso de produtos Controle com

de pragas quimicos: inseticidas  quimicos: inseticidas ~ medidas preventivas

e doencas e fungicidas e fungicidas e produtos naturais

Controle O mato é Cultivo em solugao O mato faz parte do

do mato considerado eva nutritiva, sem contato  sistema. Pode ser
daninha e deve ser com o solo usado como
eliminado. Uso de cobertura de solo e
herbicidas, controle abrigo de insetos. O
mecanico ou manual controle é preventivo:

manual e mecanico
(rocadas)
334 As hortalicas produzidas no sistema organico

sao melhores para a satde humana?

Nao existe um aval da comunidade cientifica de que plantas
cultivadas organicamente sejam melhores para a satde da
populacao, pela simples razao de que faltam pesquisas e dados
epidemiolégicos. Uma das tendéncias claras para os préximos anos
é a associacao da qualidade do produto com regras claras de
conhecimento de producdo, processamento e comercializagdo.
A garantia de conhecer a origem do produto e consumir um alimento
seguro para a saude tornou-se prioridade quando se pensa em
qualidade. Nesse sentido, os alimentos provenientes de sistemas
organicos, identificados com o selo de qualidade, podem ser
considerados mais saudaveis para o consumo. Além disso, o respeito
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ao meio ambiente em termos de protecao dos recursos naturais e
um mercado justo e solidario com exigéncias de ordem social e
ética também comecam a ser diferenciais na escolha do consumidor.

335 Quais as principais motivacoes do
consumidor de hortalicas organicas?

As motivacdes para o consumo variam de acordo com o pais,
a cultura e os produtos analisados. Todavia, em paises como
Alemanha, Inglaterra, Australia, Estados Unidos, Franca, Dinamarca,
Noruega, Polonia, Espanha e Costa Rica, percebe-se que atendéncia
do consumidor organico é privilegiar, em primeiro lugar, aspectos
relacionados a salde e sua ligacdo com os alimentos, em seguida
as questoes sobre meio ambiente e, por Gltimo, a questao do sabor
e frescor dos alimentos organicos. No Brasil, o principal motivo
para compra de alimentos organicos também esta ligado a pre-
ocupacao com a satde. As pesquisas revelam outras razdes como
‘produto mais saudavel’, ‘sem residuos de agrotoxicos’, ‘com melhor
sabor’ e, por ultimo, ‘produto natural e de boa qualidade’.

336 O que é qualidade de um produto?

A qualidade permite avaliar e, conseqlientemente, aprovar,
aceitar ou recusar determinado tipo de produto. Esse procedimento
permite maior probabilidade de acerto na escolha de um alimento
mais adequado a satide humana. Assim, os alimentos precisam ser
avaliados em relagcdo a satde, a qualidade agrondémica, nutricional,
organoléptica, sanitaria e ambiental, avaliando niveis de residuos
de agrotoxicos, uso de produtos transgénicos, irradiagao de
produtos, entre outros. Em suma, pensar em qualidade é preocupar-
se com o alimento desde sua producao até o momento de ser
consumido.
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Como pode ser avaliada a qualidade
agrondmica de um produto?

A qualidade agronémica pode ser medida por praticas
agricolas que permitam um convivio inteligente com a natureza.
Nesse sentido, os alimentos de origem vegetal podem ser avaliados
em relagdo aos seguintes aspectos:

* Respeito ao ciclo das estacdoes do ano e as caracteristicas
da regido.

Colheita de hortalicas na época de maturacao, sem
processos de inducao artificial.

Uso de praticas adequadas de manejo e conservacao de
solo e agua, como cobertura de solo, corddes vegetados,
plantio em nivel, terragos, entre outras.

Rotacao e consorciacao de culturas.

Protecao e diversificacdo da fauna e da flora.

Uso de adubos organicos e reciclagem de materiais na
propriedade.

Tratamentos naturais contra pragas e doencas dos vegetais.

e Plantas invasoras manejadas sem herbicidas.

Agricultores organicos que seguem o enfoque agroecolégico
podem conseguir resultados satisfatérios em varios aspectos ligados
a sustentabilidade. Apesar de estudos mostrarem que, normalmente,
a produtividade em sistemas organicos € menor num primeiro
momento, o balanco energético aponta para um equilibrio ecolégico
e para a reducdo de custos de produgao, com o passar do tempo.

338 O que é qualidade organoléptica?

A qualidade organoléptica de um alimento esta relacionada
ao que pode ser percebido pelos sentidos. Assim, avaliacao de sabor,
aroma, acidez, palatabilidade, durabilidade, consisténcia, podem
ajudar na escolha de um produto mais adequado. Existem poucos
estudos comparando alimentos organicos e convencionais quanto
a qualidade organoléptica. Entretanto, resultados de algumas
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pesquisas demonstraram ligeira
superioridade do produto orga-
nico, sobretudo quanto a firmeza
do produto (maior tempo de ar-
mazenamento), melhor sabor e
aroma, firmeza de polpa e casca,
maior quantidade de suco e con-
teddo de aglcar. Em pesquisas
realizadas entre consumidores de
feiras de produtos organicos, existe a percepcao de que os organicos
sao mais saborosos e mais frescos.

A qualidade nutricional do alimento
339 organico é superior a do convencional?
A maioria dos estudos sobre a qualidade nutricional de
alimentos organicos e convencionais compara teores de nutrientes.
Entretanto, sdo praticamente inexistentes os estudos de cunho
epidemiolégico que fazem uma associagdo com a satide humana.
A comparacao é dificil de ser realizada quando se pensa no ser
humano, pois os habitos de consumo e estilos de vida de con-
sumidores organicos e convencionais também sao diferenciados.
Provavelmente, consumidores organicos que apresentam habitos
de vida mais saudaveis — de forma geral — teriam uma satde mais
equilibrada.

Numa visao sistémica ou mais ampliada dessa questao, poder-
se-ia dizer que os beneficios dos alimentos organicos podem nao
estar diretamente associados a questdo nutricional em si, mas a
mudanca de habitos alimentares e estilo de vida desse tipo de
consumidor, que é sabidamente mais informado. Os parametros
para determinacao da qualidade nutricional sao multifatoriais. Por
isso, condicdes de solo, clima e a variabilidade genética poderiam
mostrar diferencas significativas entre o modo de producao
convencional e o organico. Os estudos sobre teores de elementos
nutritivos (vitaminas, minerais, etc.) ainda sdo pouco conclusivos.
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340 A contaminacao por microrganismos e
parasitas é maior no sistema organico?

Talvez um dos pontos mais questionados pelos criticos da
agricultura organica seja a contaminagao causada pelo uso intensivo
de dejetos de animais no sistema organico. Primeiramente, deve-se
lembrar que o uso de esterco também é comum em sistemas
convencionais, embora em quantidades menores. E fato que os
dejetos de animais mal tratados podem ser uma fonte de
contaminagdo dos produtos e do solo, tanto no sistema organico
como no convencional. Portanto, a utilizacdo desses insumos
naturais e as técnicas para reduzir o risco de contaminagdo devem
ser efetivamente colocadas em pratica nos dois sistemas. Varios
trabalhos de pesquisa mostram que ndo ha nenhuma evidéncia de
que alimentos organicos sejam mais suscetiveis a contaminagao
microbiolégica do que alimentos convencionais. Entretanto, ainda
é preciso expandir essa linha de pesquisa. E importante sublinhar
que nos dois sistemas (organico e convencional) o uso de boas
praticas culturais e de estocagem de alimentos permite reduzir o
risco de contaminacao.

341 Por que altos teores de nitrato sao prejudiciais a satide?

O teor de nitrato nas plantas é a consequiéncia mais conhecida
do crescente aporte de adubos quimicos nitrogenados para aumentar
rapidamente a produtividade de hortalicas de folhas como alface,
couve, agrido, chicoria, etc. Porém, o uso excessivo desse fertilizante
associado a irrigacdo freqiiente aumenta o acimulo de nitrato
(NO,) e nitrito (NO,) nos tecidos das plantas.

Depois de ingerido, o nitrato passa a corrente sangiliinea
podendo, entdo, reduzir-se a nitritos. Estes, sim, podem fazer mal
a salde, muito mais que os nitratos. Tornam-se mais perigosos
guando combinados com aminas, formando as nitrosaminas, subs-
tancias potencialmente cancerigenas, mutagénicas e teratogénicas.
Essa reacao pode ocorrer especialmente no meio acido do suco
gastrico, ou seja, no estbmago.
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Embora alguns cientistas sustentem que os teores de nitrato
em plantas cultivadas no sistema convencional e no hidroponico
ainda permanecam dentro do limite permitido pela Organizacao
Mundial de Satde (OMS), é preciso fornecer orientagdo mais
adequada aos produtores sobre o manejo do nitrogénio, sobretudo
em sistemas hidroponicos, além de informacao aos consumidores
sobre como os alimentos sdao produzidos em cada sistema,
permitindo a escolha de produtos mais saudaveis.

Por que as hortalicas convencionais
342 podem ter excesso de nitrato?
De forma geral, as hortalicas convencionais e hidroponicas
recebem excesso de fertilizantes nitrogenados de alta solubilidade
fornecidos por irrigacoes freqlientes, o que colabora para o
aumento do teor de nitrato. Outros fatores de menor impacto
também contribuem para o acimulo de nitrato nas plantas, como
os fatores ambientais e genéticos. Os fatores genéticos, responsaveis
pelas variacdes entre espécies e cultivares expostas a mesma
condicdo de cultivo, espacamento adensado, pragas, doencas e
agrotoxicos, também podem alterar o teor.

343 Quais as conseqiiéncias da ingestao de nitratos?

O nitrato e o nitrito sdo toxicos para o homem. A reducao do
nitrato em nitrito causa inibicdo do transporte de oxigénio pelo
sangue. Outro problema é a formagao de nitrosaminas a partir de
nitrito, produto cancerigeno, mutagénico e teratogénico. Por isso,
o monitoramento dessas substancias nos alimentos é essencial para
garantir a qualidade de alimentos consumidos pela populacao.
A toxicidade do nitrato (NO,) a saide humana foi estudada nas
décadas de 1960 e 1970, na Europa e nos EUA, e estabeleceu-se
como limite de ingestao diaria um maximo de 5 mg de NO/
(correspondente a 1,13 mg de N-NO,) por quilo de massa corporal

222



(indice adotado pela FAO). O valor estabelecido pela Organizacao
Mundial da Satdde (OMS), em 1985, é mais baixo (0,82 mg de N-
NO," por quilo de massa corporal), o que resulta em 57,4 mg N-
NO," por dia para uma pessoa de 70 kg. Contudo, a ingestao diaria
considerada sem risco a satde humana é de 3,65 mg de NO, por
quilo de massa corporal.

344

Como reduzir os residuos de agrotoxicos
dos alimentos convencionais se nao for
possivel comprar
produtos organicos?

Dé preferéncia para compra
de hortalicas e frutas da
época. Fora da estacao
adequada é provavel que
uma hortalica ou fruta
tenha recebido cargas mai-
ores de agrotéxicos. E por
isso que, quando ndo se encontra tomate, cebola ou outros
produtos na feira organica, é porque nao esta na época deles.
Escolha outro produto que os substitua em termos nu-
tricionais.

Como ainda existe pouca fruta produzida organicamente,
procure sempre descascar as frutas, em especial os péssegos,
péras e macas. Alguns residuos de agrotéxicos ficam
depositados nas cascas.

Lave bem hortalicas e frutas em agua corrente e coloque-as
numa solucao de agua com um pouco de vinagre (4 colheres
para 1 litro) ou bicarbonato de sédio durante 20 minutos.
Esse procedimento ajuda a reduzir entre 10 % e 20 % do
agrotoxico de contato. Como a maior parte dos agrotoxicos
é de acao “sistémica”, ou seja, circula nas partes internas
das plantas, descascar e lavar frutas e hortalicas nao garante
a eliminagdo total dos residuos de agrotoxicos.
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345

346

e Retire folhas externas das verduras que, em geral, concentram

mais agrotoxicos.

Diversifique hortaligas e frutas. Além de propiciar uma boa
mistura de nutrientes, isso reduz a chance de exposicdo a
um mesmo agrotoxico empregado pelo produtor.

Dé preferéncia aos produtos nacionais e de sua regido:
alimentos que percorrem longas distancias, como os
importados ou produzidos em regides distantes do Pais
normalmente sdo pulverizados em p6s-colheita e possuem
alto nivel de contaminagdo por agrotoxicos.

Como escolher hortalicas e frutas
com menos agrotoxicos?

Hortalicas folhosas (alface, almeirdo, agrido, rdcula, couve,
cheiro-verde e outras) tém ciclo curto e sdo os vegetais que
recebem nimero menor de pulverizagcdes com agrotoxicos.
Hortalicas de raiz, bulbo e tuberosas (beterraba, cenoura,
cebola, alho, batata e outras), de forma geral, tém ciclo de
vida intermediario e recebem um niimero de pulverizacoes
um pouco maior que as “folhosas”.

Hortalicas de frutos e legumes (tomate, pimentao, abébora,
pepino e outras) normalmente sdo plantas que gostam de
calor, sdo mais delicadas para produzir, tém ciclo mais
longo, ficando mais sujeitas ao ataque de pragas e doencas.

E possivel detectar residuos de agrotoxicos
por meio de exames clinicos?

Para pessoas que tém contato com agrotoxicos, recomenda-

se fazer exames de salde periddicos a cada 6 meses, com énfase
na avaliacdo neurolégica. Testes de laboratério para verificar o nivel
de colinesterase devem ser feitos no minimo a cada més para mo-
nitorar o estado de salde e detectar a sobre-exposicao a agrotoxicos
mais usados, como os organofosforados, os organoclorados e os
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carbamatos. Casos de intoxicagdo aguda exigem cuidados
hospitalares imediatos, pois colocam em risco a vida.

A intoxicacdo cronica (pela exposicdo periddica) pode se
manifestar por quadros sutis como disttrbios do comportamento
ou até quadros dramaticos de doenca do sistema nervoso periférico.
Os organofosforados e carbamatos sao, normalmente, responsaveis
por esses quadros, que podem aparecer semanas apos uma
intoxicagao aguda ou na dependéncia de uma intoxicacao cronica.

Os produtos organicos podem apres
347 entar algum problema com residuos?
O risco de contaminagdo por residuos de produtos quimicos
é muito reduzido em alimentos organicos, mas ele pode existir, em
virtude de poluentes persistentes no meio ambiente e da derivacao
de produtos utilizados na agricultura convencional, destacadamente
quando a propriedade organica faz divisa com outra convencional.
Por essa razao, o conhecimento do local de producao é mais um
fator importante na escolha de um produto mais saudavel. Uma
lacuna na pesquisa é a falta de trabalhos que analisem residuos de
agrotoxicos em produtos organicos ou agroecolégicos. Além disso,
sdo necessarios mais estudos sobre a persisténcia de residuos de
produtos naturais, como inseticidas e fungicidas ecolégicos
(rotenona, piretro, enxofre e cobre) permitidos em algumas situacoes
no sistema organico.

348 O que é o processo de irradiacao?

A irradiacdo é um processo de conservacdo em que o0s
alimentos passam por uma camara de irradiacao, onde sao expostos
a um dos trés tipos de energia ionizante: raios gama (geralmente
Cobalto-60 ou Césio-137), raios X ou feixe de elétrons. A radiacao
penetra nos alimentos e destr6i os organismos nocivos e a
capacidade de reproducao natural. Os defensores do processo
alegam que a radiacdo aumenta o periodo de conservacao dos
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produtos, destroi insetos, controla bactérias, esteriliza alimentos e
regula a maturagao.

Apesar de o consumidor brasileiro ja consumir produtos
irradiados sem saber, ainda nao existem estudos conclusivos
mostrando que alimentos irradiados sao totalmente seguros para a
saide humana. Vale lembrar que a informacgao de irradiagdo é
obrigatéria na rotulagem do produto®. Além disso, a ndo informagao
fere o Codigo de Defesa do Consumidor, que garante que o con-
sumidor tem o direito de conhecer exatamente tudo o que adquire
e consome. A legislacdo organica proibe o uso de produtos
irradiados, seguindo o principio da precaucao. Esse procedimento
permite ao consumidor organico acesso a produtos livres de
irradiacdo, fiscalizados pelas certificadoras.

®ANVISA. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Resolu¢ao RDC n? 21, de 26 de janeiro de
2001. Aprova o regulamento técnico para irradiagdo de alimentos, constante do anexo desta
Resolucao. Diario Oficial [da] Republica Federativa do Brasil, Poder Executivo, Brasilia, DF, 29

jan. 2001.
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349 Qual o tamanho do mercado brasileiro

de hortalicas produzidas no sistema organico?
Estimativas recentes dao conta de que o mercado brasileiro
de produtos organicos movimente US$ 300 milhdes por ano e de
que as hortalicas possam representar 60 % desse total. Atualmente,
em todas as grandes cidades brasileiras existe um mercado potencial
para produtos organicos.

Qual a tendéncia de crescimento desse
350" ercado nos préximos anos?

Fala-se muito que o mercado
brasileiro de organicos cresce 10 %
ao ano. Embora muitos considerem
esse percentual exagerado ou muito
otimista, € certo que esse € um mer-
cado em expansao. Existem varias
razoes para isso, COmo maior cons-
cientizacdo dos consumidores, au-
mento do nimero de produtores
organicos e da oferta de produtos organicos, reducao de precos,
maior diversidade de produtos, aumento dos pontos de venda e
maior divulgacdo na midia. A oferta de produtos também deve
crescer na medida em que aumentar a experiéncia dos produtores
organicos em suas regides e a pesquisa cientifica disponibilizar
resultados de investigacao para esse sistema de producao

Quais as perspectivas futuras para
351 produtos organicos no mundo?

O mercado de produtos organicos ainda deve crescer e se
expandir, mesmo em paises desenvolvidos. Na Europa, o setor de
produtos organicos movimenta US$ 8 bilhdes por ano, com uma
taxa de crescimento de 10 % ao ano. Muitas familias ja adotaram
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os produtos organicos em sua rotina alimentar, o que implica
mudanca de habitos e, principalmente, de atitude. Espera-se futu-
ramente uma nova e crescente geracdo de consumidores mais
preocupados com sua alimentagdo, com o meio ambiente e com a
forma de producao.

Quais os principais estados produtores de hortalicas
- produzidas no sistema organico no Brasil?

Atualmente, existe producao organica de hortalicas e de outros
produtos em praticamente todos os estados brasileiros, embora em
alguns ainda seja em pequena escala. Os principais estados
produtores de hortalicas organicas sao Sao Paulo, Rio de Janeiro,
Espirito Santo, Minas Gerais, Parana, Santa Catarina, Rio Grande
do Sul e Distrito Federal.

Como identificar as demandas do mercado consumidor
353 ge hortalicas produzidas no sistema organico?
Uma das maneiras mais simples é o contato direto com os
consumidores para melhor conhecer suas necessidades, preferéncias
e expectativas. Também é importante consultar pessoas que mantém
contato direto com consumidores individuais ou com segmentos
de consumidores, como proprietarios de restaurantes, lojas de
produtos naturais, feirantes, responsaveis por associacoes, para
conhecer sua percepgao sobre demandas e tendéncias de mercado.
Outra maneira é conhecer com profundidade o que existe no
mercado local e buscar novidades que tenham dado certo em outras
localidades.

Existe alguma estimativa do consumo per capita de

354 hortalicas produzidas no sistema organico no Brasil?

Ha poucos estudos nesse sentido e os dados nao sao precisos.
Como grande parte da producado é vendida diretamente pelos
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produtores aos consumidores e outros segmentos do varejo, nao
existem dados confiaveis sobre o volume produzido, ao contrario
das hortalicas convencionais que passam por centrais atacadistas.
O consumo per capita de hortalicas organicas esta aumentando no
Brasil, o que pode ser constatado pelo aumento do nimero de locais
de venda desses produtos, do aumento de propriedades rurais
organicas e pela demanda maior que a oferta.

Qual o perfil do consumidor de hortalicas
1 produzidas no sistema organico no Brasil?

Nao existem pesquisas em todos os estados brasileiros sobre
o perfil do consumidor de organicos. No Distrito Federal, uma
pesquisa preliminar feita pela Embrapa Hortalicas, em 2003,
determinou que a maior parte dos consumidores de produtos
organicos é composta por mulheres, com nivel superior, renda
superior a 13 salarios minimos mensais e faixa etaria de 30 a 50
anos. Essas consumidoras compram os produtos semanalmente em
feiras, e a principal razao da compra é a aquisicao de alimentos
mais saudaveis.

Por que as hortalicas produzidas
356 10 sistema organico sao mais caras?

As hortalicas organicas geralmente tém precos mais altos do
que o das hortalicas convencionais. A diferenciacao do produto
organico, por si so, justifica os precos maiores, uma vez que qualquer
diferenciacdo de qualidade leva a um preco distinto no mercado.
Os produtos organicos também estabeleceram um novo referencial
para a atribuicao de precos, com a valoracdo em maior grau das
questdes sociais e de conservacao ambiental envolvidas no processo
produtivo. Ha, inclusive, a tendéncia dos consumidores em valorizar
o trabalho dos produtores organicos e cresce o conceito de consumo
responsavel ou consciente.
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Que fatores encarecem as hortalicas

357 do sistema organico?

Existem varios fatores de producao que tendem a aumentar os

precos dos produtos organicos:

* Menor produtividade e escala de producao em relacao a
convencional.

e Falta de pesquisa e de tecnologia apropriada.

* Falta de assisténcia técnica adequada e de investimentos
por parte dos produtores.

e Demanda maior que a oferta.

e Custos adicionais de mao-de-obra, da certificacdo, da
administracdo do empreendimento e de ensaios
tecnologicos feitos pelos proprios produtores.

e Falta de tecnologias de producdao em determinadas regides,
entre outros.

Qual a porcentagem adicional de preco das
hortalicas produzidas no sistema organico
358 om relacdo as convencionais?

H4 uma variacdo muito grande no preco das hortalicas no
Brasil, que também é definido pelo mercado. O preco das hortalicas
organicas, e o das produzidas no sistema convencional, também
depende da regidao, da época do ano, do tipo de hortalica, com
suas diferencas no grau de dificuldade para serem produzidas. Em
geral, os precos sao de 30 % a 100 % superiores ao das hortalicas
convencionais. Em alguns casos, porém, observa-se semelhanca
nos precos praticados em relacao ao das hortalicas convencionais,
como no caso de folhosas.

359 Por que é dificil encontrar algumas hortalicas produzidas
no sistema organico, como batata e tomate?

Pelo maior grau de dificuldade de se produzir essas hortalicas
no sistema organico, principalmente no periodo chuvoso. Sao
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necessarios mais investimentos em pesquisa para descobrir quais sao
as cultivares mais apropriadas para o sistema organico, para
desenvolver sistemas de manejo ecolégico de pragas, doencas e de
fertilidade do solo mais adequados para essas culturas. Sao
necessarios mais investimentos em cultivo protegido para tomate,
no periodo chuvoso. Deve-se ressaltar, no entanto, que nos Gltimos
5 anos, houve significativo aumento na producao e produtividade
dessas culturas no sistema organico.

Onde é possivel comprar hortalicas
360 produzidas no sistema organico?
Antigamente, as hortalicas organicas eram vendidas somente
em feiras e lojas de produtos naturais. Atualmente, é possivel
encontrar hortaligas organicas em praticamente todos os locais de
varejo de produtos pereciveis, como supermercados, hipermercados,
lojas especializadas, ‘sacoldes’, entre outros. Também existem varias
associacoes que mantém pontos de vendas em suas sedes ou em
feirinhas, além de produtores e empresas que entregam em
domicilio.

Por que supermercados e hipermercados
361 passaram a vender produtos organicos?
A principal razao foi a demanda crescente. A falta de oferta
de um volume maior e constante de produtos organicos era um dos
principais entraves para a venda em supermercados, além de
problemas de logistica. A medida que ocorreu um aumento na
producdo e na oferta de produtos organicos, foi possivel vender
também em supermercados e hipermercados, em goéndolas
separadas.
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Quais as vantagens de comprar
362 .
diretamente do produtor?

Sao varias as vantagens de comprar diretamente do produtor,
como a possibilidade de conhecer a origem dos produtos e saber
como sao produzidos, a aquisicao de alimentos mais frescos, recém-
colhidos e a compra de produtos por precos mais em conta aos
quais ndo foram incorporados os custos de transporte até o mercado
e de comercializagdo. Além disso, pode haver uma troca de
informacdes entre o produtor e o consumidor, estabelecendo-se
um vinculo de fidelidade, com vantagens mutuas.

Como aprimorar as vendas nas
363 c N
tradicionais feirinhas organicas?

A principal diferenca entre as vendas em feiras e outros locais,
como supermercados, é o contato direto entre produtores e
consumidores. Existem varios pontos importantes nesse tipo de
venda, como:

* Manter o preco dos produtos sempre visivel.

e Conhecer bem os produtos comercializados e dar infor-
magoes adicionais, quando necessario.
Fornecer folhetos com receitas e indicacoes de uso.
Fazer pesquisas de opinido e de preferéncias regularmente.
* Fazer promocodes de vendas para alguns produtos.

Como ter certeza de que a hortalica foi
364 calmente produzida no sistema organico?
A maneira mais simples é verificar no rétulo das hortalicas se
existe alguma certificacdo da produgdo ou, na auséncia de rétulo,
pelo conhecimento e confianca em quem produziu os alimentos
ou em quem esta revendendo. Em outros paises, € muito comum os
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produtores organizarem visitas guiadas, para consumidores e demais
interessados, as suas propriedades para mostrar como as hortalicas
sao produzidas e embaladas, criando um vinculo de confianca.

Qual a diferenca entre o produto organico vendido
365 ©m supermercado e em outros locais, como feiras e
mercadinhos especializados?

Em principio, trata-se do mesmo produto organico, com
apresentacao diferenciada. De maneira geral, os produtos vendidos
em supermercados ja vém embalados, com cédigo de barras e outras
informacdes impressas, como nome e endereco do produtor. Dessa
forma, os produtos organicos se diferenciam dos alimentos
convencionais. Nas feiras e mercadinhos, os produtos normalmente
sao vendidos a granel ou em embalagens mais simples, e também
h& maior contato entre consumidores e produtores.

Como diferenciar um produto organico
366" 4e outros produtos organicos?

Pode-se criar uma estratégia de comercializacao, primeiro
conhecendo-se os produtos ja disponiveis no mercado e, depois,
tentando identificar novas demandas. Pode-se criar, por exemplo,
uma marca propria, com rastreabilidade e certificacdo, de modo
que os consumidores possam identifica-lo com facilidade e
diferencia-lo dos demais. Pode-se também investir no pro-
cessamento dos alimentos e em outros modos de preparo e de usos
ou direcionar a venda para determinados segmentos. Recomenda-
se buscar ajuda especializada para o desenvolvimento de novos
produtos ou de marcas proprias.
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Deve-se investir em embalagem e apresentacao
367 ou o fato de ser organico ja é suficiente
para valorizar o produto?

Foi-se o tempo em que o simples fato de ser organico bastava
para garantir o mercado. Hoje em dia, além dos atributos inerentes
a esse tipo de alimento, o consumidor quer produtos bem clas-
sificados, com boa aparéncia, bem embalados, com informacdes
nutricionais e, inclusive, sobre o processo produtivo. O melhor mo-
do de conseguir firmar sua marca no mercado e ter consumidores
fiéis é oferecer um produto honesto, com qualidade constante e
preco justo.

Como ampliar o mercado para
368 produtos organicos no Brasil?
O Brasil tem um mercado interno muito dinamico e que pode
ser melhor explorado tanto para hortalicas in natura como para
produtos processados. Uma boa maneira de conhecer melhor as
demandas de outras regides € viajar e visitar pontos de venda de
produtos organicos, como supermercados, ‘sacoldes’ e lojas de
produtos naturais. A participacdo em feiras especializadas em
produtos organicos, como a Bio Brazil Fair, a BioFach América
Latina, feiras de produtos da agricultura familiar e outros eventos
de promocao da agricultura organica, também é muito importante
para conhecer novas tendéncias e estabelecer novas relagoes
comerciais.

369 E possivel exportar hortalicas organicas?

Sim, existe um grande interesse de diversos paises por
hortalicas organicas in natura e, principalmente, processadas. Uma
das maiores dificuldades na exportacao de produtos organicos in
natura é o volume e a constancia de oferta exigidos pelos impor-
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tadores para cada produto. Outra
limitacdo sdao os custos e os
problemas de transporte e lo-
gistica, principalmente para
produtos altamente pereciveis,
como algumas frutas e hortalicas.
De modo geral, os paises impor-
tadores exigem certificacao
internacional, e o processo de exportacdo seguira os tramites
normais de comércio exterior.

Como fazer para descobrir as demandas
370" 4o mercado externo?

Uma das maneiras mais faceis de identificar demandas do
mercado externo é participar de feiras especializadas em produtos
organicos tanto no Brasil como no exterior, principalmente na
Europa, nos Estados Unidos e no Canada. Nessas feiras, reiinem-se
diferentes segmentos de importadores, como distribuidores,
associagoes de consumidores, cooperativas, redes de supermercados
e empresas processadoras. Uma das maiores e mais importantes
feiras de organicos do mundo é a BioFach, realizada anualmente
em Nuremberg, Alemanha.

371 Como fazer para participar de feiras no exterior?

Existem diversas instituicdes governamentais que organizam
e apbiam a participacdo de expositores brasileiros em feiras no
exterior, como a Agéncia de Promocao de Exportacoes e In-
vestimentos (Apex Brasil), o Ministério do Desenvolvimento Agrario
(MDA), o Sebrae, a Camara de Comércio Brasil Alemanha (AHK) e
a Superintendéncia da Zona Franca de Manaus (Suframa). Sugere-
se contatar uma associagdo de agricultura organica préxima para
participar coletivamente ou ter seus produtos representados nesses
eventos.
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372 O que sao custos de producao?

Custos de producao sao os
gastos com a utilizacao de fatores
exigidos pelos sistemas de pro-
ducao em qualquer tipo de em-
preendimento, quer seja de natu-
reza agricola, agroindustrial ou
industrial. Em outras palavras, sao
todos os gastos diretos e indiretos
com as atividades produtivas. Os
custos de producdo total ttm como componentes os custos variaveis
(insumos, servicos e outros) e os custos fixos, como depreciacoes,
aluguel de terra, juros sobre o capital investido, administracao,
aluguel de estandes comerciais, materiais de expediente, amor-
tizagoes, custos de reposicao e de conservagdo ambiental.

373 Quais as peculiaridades dos custos fixos
da producao organica de hortalicas?

Na producdo organica, os custos fixos incorridos no processo
de conversao para inicio das atividades produtivas representam
pesado 6nus sobre os custos totais. Esses custos sdao representados,
principalmente, pelas exigéncias de adaptacao da estrutura
produtiva e das agdes de conservacao e reposicao ambiental, que
exigem investimentos sucessivos. Além disso, existem os custos de
administracdo, que envolvem intensa dedicacao do produtor e
significativo dispéndio de tempo com o processo de producao e
comercializagao. Além disso, a exigéncia de mao-de-obra espe-
cializada envolve gastos com treinamentos formais e informais do
pessoal administrativo e operacional, o que constitui consideravel
peso sobre 0s custos fixos.
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374 Existe outro tipo de distincao entre custos fixos?

Os custos também podem ser divididos em explicitos e
implicitos. Os custos explicitos sdao os gastos do produtor com
aquisicoes de fatores como insumos e servigos e outros exigidos no
processo de producdo e de comercializacdo. Os custos implicitos
correspondem ao valor dos insumos de propriedade do produtor
que sdo utilizados no préprio processo de producao.

Os custos de producao de hortalicas do sistema organico
375 30 mais altos do que os do sistema convencional?

Os custos diretos ou operacionais variam de uma hortalica
para a outra e dependem das especificacoes técnicas utilizadas.
Comparando-se os custos dos sistemas de produgdo organica e dos
sistemas convencionais, observa-se que os custos variaveis de
producdo no sistema organico sao mais baixos para algumas
culturas. Mas os custos unitarios, em geral, sdo mais elevados em
razao das despesas em que o produtor de organicos incorre para
cumprir normas e requisitos exigidos pela legislacdo que rege a
producdo organica. A produtividade de algumas hortalicas nos
sistemas organicos equipara-se a alcancada pelos sistemas
convencionais. Entretanto, a produtividade da agricultura organica
ndo tem sido alta o suficiente para mover os custos para o ponto
minimo equivalente ao alcancado pela produgdo convencional.
A reducdo dos custos da producao organica é um dos maiores
desafios para produtores, ao passo que para instituicoes de pesquisa
o desafio é gerar tecnologias capazes de reduzir esses custos.

Existe uma maneira simples de calcular o custo

376 e producdo das hortalicas organicas?

O calculo dos custos da producdo organica depende antes
de tudo de um criterioso plano de levantamento de coeficientes

239



técnicos e dos dispéndios que devem ser calculados com precisao,
desde a fase de pré-implantagdo dos sistemas produtivos até a
entrega aos consumidores finais. Esse procedimento engloba
inclusive todos os investimentos alocados na adaptagao de infra-
estrutura que precedem o processo produtivo, incluindo as
construcoes fisicas e de conservacao da natureza relacionadas as
exploragdes organicas. O segundo passo é a elaboracao criteriosa
de uma matriz contabil de custos.

Em qualquer atividade produtiva, os custos de produgdo sao
calculados pela soma dos custos variaveis e dos custos fixos. Em
analises econdmicas, os custos unitarios (custo variavel médio,
custos fixos médios) sdo indicadores mais importantes do que o
custo total. Para calcular os custos médios, ou unitarios, basta dividir
cada categoria de custo pela producao obtida.

Para calcular os custos de producao de hortalicas
377 organicas, é possivel usar as mesmas planilhas de
custo de cultivo convencional?

As planilhas de custos da producdo organica e da producao
convencional tém, basicamente, a mesma estrutura. Entretanto, o
contetdo de ambas difere totalmente, isto é, nos sistemas de
producdo, organico e convencional, as planilhas sao estruturadas
utilizando, necessariamente, os mesmos grupos de fatores exigidos
pelo processo produtivo, mas esses fatores sdo especificos para cada
tipo de sistema. Assim, por exemplo, no contexto operacional,
ambas as planilhas tém os grupos componentes de insumos
(corretivos de solo, fertilizantes e defensivos), servicos (mao-de-
obra e operagdes de maquinas) e outros (embalagens, energia,
transporte).

A Gnica diferenca é que a agricultura organica utiliza insumos
naturais e a agricultura convencional utiliza insumos sintéticos.
Assim, a agricultura organica utiliza como fertilizantes os compostos,
os estercos, os adubos verdes, as rochas moidas e os biofertilizantes.
O manejo de doencas e insetos deve ser feito com defensivos
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naturais, por controle biolégico, com calda bordalesa e sulfocalcica,
e extratos de plantas para ndo provocar desequilibrios na natureza.
No grupo servigos, a agricultura organica emprega maior quantidade
de mao-de-obra, necessariamente especializada, sendo esta uma
exigéncia rigida das normas técnicas que regem as atividades
organicas. As operagcdes manuais sao mais intensivas do que as
operacdes mecanicas.

Os produtores ainda pagam pela certificacao e pela utilizacao
de estandes, quando comercializam seus produtos em feiras ou
supermercados. Além disso, a agricultura organica incorre em custos
implicitos e elevados custos de conservagdo e reposicao ambiental
(conservagdo da natureza) que exigem planilhas complementares
de imputacao de custos dessa natureza.

Quais os itens de maior participacao nos
378 custos de producao nos sistemas organicos?
Nos sistemas organicos de producao, no computo dos gastos
diretos e indiretos, o item com maior participacao nos custos totais
sao os servicos, tanto de mao-de-obra operacional da producao e
da preservacao ambiental como a do pessoal administrativo (custos
indiretos).

Por que as hortalicas organicas sao mais caras se
379 nao sao utilizados insumos como fertilizantes
quimicos e agrotéxicos?

A razdo que pode explicar os diferenciais de precos de
mercado dos produtos da agricultura organica e da agricultura
convencional é que ambas estdao inseridas em um mercado
competitivo, regido pelas leis da oferta e da demanda. Nesse sentido,
as pressdes do excedente da demanda sobre a oferta determinam
maior cotagdo dos precos dos organicos no mercado. Os produtos
organicos tem enfrentado uma demanda crescente por parte do
mercado nacional e internacional e uma rigidez de oferta da

241



producdo interna insuficiente para atender as necessidades de
consumo.

Que outros fatores afetam o custo de
330 producao de hortalicas organicas?
Ainda ndo existe na agricultura organica tecnologias que gerem
ganhos de produtividade capazes de trazer os custos totais de
producao aos patamares da agricultura convencional. Ademais, em
termos de mercado, as margens de sobreprecos (markup) dos
produtos organicos em relagao aos produtos convencionais podem
englobar ainda o valor adicionado pela diferenciagao do produto
como alimento saudavel. Nessa situacdo, pode-se afirmar que os
precos formados no mercado para os produtos organicos sao
estritamente precos justos, estabelecidos na proporgcao da
remuneracao dos fatores. Sao incorporados ainda ao custo total os
custos com a certificacao que, dependendo do segmento de
producdo, da forma de comercializacao e do tipo de mercado,
podem ser bastante elevados.

381 O que é método de orcamentacao parcial?

O método de analise econdmica por orcamentagdo parcial é
um modelo estatico que fornece os resultados financeiros basicos
de uma atividade econémica num ano, ou num ciclo de produgao
em determinado corte do tempo. Esse método é usualmente utilizado
em analises descritivas de perfil, seja de sistemas, de unidades ou
de tempo. Esse modelo pode fornecer aos produtores os indicadores
econdmicos basicos para um ciclo de producao. Entretanto, é li-
mitado e pouco robusto para uma analise completa da producao
organica, uma vez que nao pode captar as externalidades positivas
geradas nem os beneficios sociais, nem as melhores combinagoes
de fatores para determinacao do caminho de expansao racional da
producdo.
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O que sao coeficientes técnicos?
382

Sao as quantidades de fatores especificos utilizados nos
sistemas de producdo. Os coeficientes técnicos representam as
especificacdes técnicas que compdem a tecnologia utilizada em
determinado processo produtivo.

383 O que é rendimento?

No sentido econdémico, rendimento
significa lucro esperado ou realizado por
unidade de referéncia. No contexto fisico, ren-
dimento tem o sentido de desempenho da
producdo por unidade de fator em razao de
alguma intervencao no sistema.

Como avaliar a eficiéncia economica
da producao organica de hortalicas?

384

Um sistema de producao é economicamente eficiente quando
o coeficiente de eficiéncia econdmica é maior do que 1.
O coeficiente de eficiéncia econdmica de um cultivo é obtido pela
razao entre o preco de mercado do produto (Receita Marginal) e o
custo variavel médio. No curto prazo, esse coeficiente indica que,
dada a tecnologia para determinada cultura, cada unidade mo-
netaria de custos gera x unidades monetarias para o produtor.

No ponto em que a receita se torna igual ao custo variavel
médio, ocorre o ponto de ruptura ou o ponto de nivelamento da
producdo e o coeficiente de eficiéncia econdmica é igual a 1. Esse
ponto indica que o produtor pode pagar exatamente os custos
variaveis incorridos com o processo produtivo de determinada
cultura. A partir desse ponto, qualquer valor maior do que 1 indica
algum grau de eficiéncia econdmica, ou que o negdcio apresenta
capacidade de pagamento de parte dos custos fixos (eficiéncia). Se
esse ponto for inferior a 1, o produtor esta incorrendo em prejuizo
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e ndo esta apresentando eficiéncia para se manter na atividade. De
forma analoga, no longo prazo, a eficiéncia econémica é avaliada
pela analise de Beneficios/Custos que associa a férmula uma taxa
de desconto.

385 O que é margem de lucro?

A margem de lucro configura o percentual da receita total em
valor liquido que o produtor recebe depois que os custos sdo
descontados. Em outras palavras, o lucro do produtor ou a diferenca
entre o preco de venda e os custos de producao.

386 Em geral, qual a margem de lucro na producao organica?

A margem de lucro da producao organica varia de acordo
com o produto comercializado. No curto prazo, a margem bruta é
obtida subtraindo-se os custos variaveis da quantidade vendida
multiplicada pelo preco pago ao produtor. Em seguida, divide-se o
resultado pela receita total (lucratividade).

387 O que é taxa de retorno simples?

A taxa de retorno simples é um indicador de rentabilidade
dos recursos aplicados no processo produtivo em determinado
periodo de tempo. A taxa de retorno gera um resultado percentual
que é obtido pela razao entre a renda liquida e os custos totais
multiplicada por 100. Entretanto, no caso da agricultura organica,
é desejavel que se aplique um modelo intertemporal para realizar
a analise dos investimentos. Como os processos produtivos organicos
sdo um conjunto harménico entre homem, natureza e plantas,
num primeiro momento o produtor faz investimentos na infra-
estrutura produtiva e no meio ambiente, e, em periodos sub-
sequientes, o meio ambiente retorna ao produtor os tratamentos
recebidos na forma de incrementos sucessivos de rentabilidade das
culturas.
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388 O que é taxa interna de retorno?

A taxa interna de retorno (TIR) é uma taxa que torna igual a
zero o valor presente liquido dos investimentos (liquidez do
negocio). A TIR representa um custo de oportunidade do capital,
ou seja, o produtor pode comparar a TIR obtida da analise do
investimento na agricultura organica com outras taxas vigentes no
mercado financeiro e de capitais e verificar se seu capital esta
alocado no melhor uso alternativo, se a TIR for superior as demais
taxas (poupanca, agdes e outras).

Que outro tipo de andlise pode ser usado
389 ha avaliacao da agricultura organica?

Os analistas da agricultura organica podem utilizar os modelos
preconizados pela teoria econdbmica do bem-estar para detectar os
beneficios que os consumidores recebem por se alimentar de
produtos mais saudaveis e, por isso, de maior valor agregado.
A mensuragdo dos beneficios sociais € um aspecto importante da
agricultura organica. Pode-se obter essa medida aplicando-se as
funcdes de utilidade social para determinado produto. Medidas de
beneficios sociais podem também ser obtidas com a aplicagdo do
modelo de excedente do produtor/consumidor ou analises de custo/
beneficios sociais, por meio de fungdes de utilidade, fungdes de
produtividade marginal, métodos de andlise de mercado de bens
substitutos e outros preconizados pela literatura econémica.

245



Melhoramento
Genético

Paulo Eduardo de Melo



399 O que é melhoramento de hortalicas
nos sistemas organicos?

E o desenvolvimento de cultivares de hortalicas aptas a
completar um ciclo de (re)producao em um sistema organico, de
forma econdmica, social e ambientalmente sustentavel, fazendo
uso exclusivo de métodos que respeitem a integridade das plantas
durante o processo de melhoramento ou de desenvolvimento das
cultivares.

391 O que é “integridade das plantas”?

A integridade das plantas é
uma definicao que s6 tem sentido
quando as plantas sdo consi-
deradas como parte do ambiente,
em conjunto com tudo que as
cerca. Nessa perspectiva, a in-
tegridade das plantas refere-se a
sua capacidade de manter e regular
sua propria vida, conservar e manifestar suas caracteristicas tipicas,
sempre em equilibrio com o ambiente. Exemplificando, as plantas
devem ser capazes de se desenvolver e de completar seu ciclo de
vida de acordo com o estimulo que recebem do ambiente, gerando
os produtos a que se destina sua espécie, em quantidades que nao
causem depredacao dos recursos naturais.

Como o melhoramento pode respeitar

392, integridade das plantas?

O melhoramento para sistemas organicos respeitara a

integridade das plantas quando:

* For realizado em um campo conduzido no sistema organico.

* Conservar a capacidade reprodutiva das plantas, ou seja,
sua capacidade de produzir sementes viaveis e que gerem
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individuos similares aos parentais.

* Respeitar as barreiras reprodutivas existentes entre espécies
de forma que a polinizagao, fertilizagao, desenvolvimento
do embrido e das sementes de um cruzamento acontecam
somente em plantas inteiras.

e Aumentar a habilidade de adaptacao das plantas ao ambi-
ente, conservando variabilidade genética suficiente para tal.

Existem diferencas entre hortalicas melhoradas para
393" 4 sistema convencional e para o sistema organico?

Nao existem ainda cultivares de hortalicas melhoradas, ou
seja, desenvolvidas especificamente para sistemas organicos de
producgdo. Isso acontece porque, até o momento, o tamanho do
mercado organico de hortalicas, dentro e fora do Brasil, é con-
siderado insuficiente para justificar o custo de um programa de
melhoramento exclusivo para esse fim. Caso um programa assim
fosse desenvolvido, as sementes teriam prego proibitivo. Por sua
vez, como muitas caracteristicas desejaveis no sistema organico de
producdo sdo também vantajosas em hortalicas desenvolvidas para
o sistema convencional, alguns programas de melhoramento in-
cluem avaliagdes em campos organicos nas fases finais de selecao.
Ha também casos em que é feita a avaliacio em condigdes de
cultivo organico de cultivares de hortalicas ja disponiveis no mer-
cado.

Que caracteristicas uteis tanto no sistema
394 Organico quanto no sistema convencional
podem ter as cultivares de hortalicas?

Todas as caracteristicas que permitam a substituicdo de um
insumo quimico, sem causar reducdo de qualidade ou produ-
tividade. Em geral, sdo caracteristicas ligadas a vitalidade, ou seja,
ao vigor da planta. A resisténcia a doencas ou a insetos, que permite
a substituicao de fungicidas e inseticidas, respectivamente, é um
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exemplo. Aumentar a eficiéncia das hortalicas na absorcdo e
utilizagdo de nutrientes, para reduzir a demanda por adubacao, é
outra caracteristica Gtil a qualquer sistema de cultivo.

Nos sistemas organicos, a melhoria na eficiéncia de absorcao
e de utilizacdo de nutrientes é vantajosa também por permitir o
fornecimento de nutrientes por fontes organicas, em geral mais
complexas que os adubos quimicos. Outra caracteristica que
favorece a producao de hortalicas e que independe do sistema de
cultivo é arapida germinacao e desenvolvimento inicial das plantas,
tornando-as mais aptas a competirem com as plantas espontaneas.

As cultivares de hortalicas podem ter caracteristicas
S vantajosas apenas no cultivo em sistemas organicos?

Sim, com toda certeza. Por exemplo, muitos sistemas organicos
de producdo de hortalicas utilizam cultivos consorciados ou,
mesmo, uma associacao de cultivos. Por meio do melhoramento
de plantas é possivel alterar a arquitetura de determinada hortalica,
tornando-a mais ereta ou mais prostrada, para que a cultivar se
adapte melhor ao ambiente de cultivo. Essa caracteristica, em
principio, ndo é de muita valia para o sistema convencional. Outra
caracteristica desejavel apenas no sistema organico é que as plantas
da mesma cultivar apresentem algum nivel de variabilidade. No
sistema convencional, ao contrario, privilegia-se a uniformidade.
O que ira determinar se uma cultivar apresenta variabilidade ou
uniformidade é sua composicdo genética que, por sua vez, é
determinada pelo método de melhoramento de plantas utilizado
no desenvolvimento da cultivar.

396 Por que ha interesse em manter a variabilidade
das cultivares em sistemas organicos?

A variabilidade genética de uma cultivar esta muita associada

a seu potencial adaptativo e, em Gltima analise, a estabilidade de

producdo. A variabilidade genética funciona como uma garantia
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de que, em safras em que as condi¢des de cultivo ndo sejam tao
favoraveis (excesso ou falta de chuvas, temperaturas muito altas ou
muito baixas, etc.), ainda assim havera alguma produgdo. Nos
sistemas organicos, a estabilidade de producdo é uma caracteristica
importante, ja que o produtor ndo pode utilizar insumos quimicos,
como fungicidas ou inseticidas, para proteger suas hortalicas de
grande pressao de uma doenca ou da explosdao populacional de
insetos, fenomenos induzidos por condicdes especificas de clima.

A variabilidade genética garante
397 A estabilidade da producao?
Nao. E importante deixar bem claro que, embora eficiente
em prevenir perdas totais, a variabilidade genética sozinha nao
garante a estabilidade da producdo. Entretanto, quando em
associacao com outras medidas de uso permitido em sistemas
organicos, a variabilidade genética é eficiente e necessaria para
manter a estabilidade de producdo, tanto em termos de volume
produzido, quanto da qualidade dos produtos.

Para o sistema convencional de producao de
398 hortalicas, a produtividade é mais importante
que a estabilidade da producao?

Exato. Enquanto o sistema convencional de producdo de
hortalicas privilegia a produtividade, o sistema organico privilegia
a estabilidade da producao. Essa é uma diferenca marcante e que
deve ser muito bem considerada em um programa de melhoramento
cujo objetivo é desenvolver cultivares de hortalicas para sistemas
organicos de producao.
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A preocupacao com a produtividade compromete o uso
399 de cultivares desenvolvidas para o sistema convencional
em sistemas organicos de producao de hortalicas?

Nao necessariamente. Cultivares antigas destinadas ao sistema
convencional, em especial as desenvolvidas antes da popularizagao
do uso dos insumos quimicos na agricultura, foram resgatadas pela
agricultura organica, isto é, retornaram ao sistema produtivo décadas
apo6s terem sido substituidas por cultivares mais modernas. Essas
cultivares, em geral populagdes de polinizacao aberta, possuem
variabilidade genética e foram selecionadas em um ambiente mais
proximo ao que hoje se chama de “sistemas organicos de producao”.
Por isso, muitas delas mostraram estabilidade e excelente com-
portamento em sistemas organicos. Outras cultivares, ndo tao an-
tigas, mas que possuem rusticidade, também apresentaram resul-
tados satisfatorios.

Cultivares modernas de hortalicas, muito produtivas, mas ja
desenvolvidas em ambientes modificados pela ampla utilizagdo de
insumos quimicos (adubos sintéticos e agrotoxicos) e, em espe-
cial, as cultivares de Gltima geracdo, por apresentarem qualidade
comercial superior e muitas vezes atributos especiais (sabor re-
alcado, teores elevados de vitaminas, etc.) também despertam o
interesse do produtor de hortalicas em sistemas organicos de
producdo. Entretanto, sdo em geral muito dependentes de insumos
quimicos. Recomenda-se que antes de serem utilizadas em escala,
até mesmo porque em geral tém semente muito cara, tenham seu
desempenho no sistema organico avaliado em condicdes ex-
perimentais.

400 As cultivares modernas sao hibridas?

Sim, na grande maioria das vezes, as cultivares modernas sao
hibridas. Porém, uma coisa nao deve ser utilizada como sindbnimo
da outra. Hibrido refere-se a estrutura genética da cultivar e ndo a
época em que a cultivar foi desenvolvida. Os primeiros hibridos de
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hortalicas no mundo, feitos em repolho, foram produzidos na década
de 1940, utilizando-se de uma caracteristica presente nas Brassicas
(a familia de plantas a que pertencem o repolho, a couve, a couve-
flor e a couve-brécolis), a auto-incompatibilidade, que impede a
autofecundagdo. Sao hibridos, e nem por isso sdao modernos.

401 O que sao hibridos?

Hibridos sao individuos gerados pelo cruzamento entre dois
parentais geneticamente distintos. Ao longo do tempo, agricultores
e pesquisadores observaram que individuos resultantes do
cruzamento entre parentais muito distintos, chamados divergentes,
mostravam um desempenho superior a média dos parentais e, em
muitos casos, superior até mesmo ao desempenho do melhor
parental. Com o progresso da pesquisa em agricultura em geral e
do melhoramento em particular, passou-se a utilizar essa vantagem,
o vigor de hibrido, para a obtencao de ganhos expressivos,
principalmente em produtividade.

Todo cruzamento entre parentais
402 . . a
divergentes produz o vigor de hibrido?

Em teoria, é o que se espera. Porém, os melhoristas de plantas,
incluindo os melhoristas de hortalicas, observaram que deter-
minadas combinagdes produziam hibridos mais vigorosos que
outros. Mais que isso, observaram que quanto mais distantes
geneticamente eram os parentais um do outro, maior era a
freqiéncia com que surgiam hibridos vigorosos. Com o avanco do
melhoramento de plantas, verificou-se que, além da distancia
genética entre os parentais, o vigor de hibrido era maior se os
parentais estivessem em homozigose. Nesse caso, além do vigor,
era possivel obter hibridos com plantas muito uniformes, o que
facilitava a conducao e colheita das hortalicas, além de proporcionar
producdo de qualidade homogénea.
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403 As cultivares hibridas de hortalicas sao
mais produtivas que as demais cultivares?

Nao h& uma resposta Gnica para essa pergunta. De maneira
muito geral, pode-se dizer que, nas hortalicas com alguma barreira
natural a autofecundacdo, o melhoramento para producao de
cultivares hibridas tomou impulso e praticamente deixou de existir
melhoramento com o objetivo de desenvolver outros tipos de
cultivares. Por isso, é dificil dizer se os niveis de produtividade
atuais teriam ou nao sido alcancados por outros tipos de cultivares.
No caso de repolho e cebola, por exemplo, os hibridos sao
cultivados em larga escala em todo o mundo. No Brasil, porém,
embora os hibridos também sejam utilizados, o melhoramento
nacional continuou produzindo cultivares nao hibridas que, nas
condi¢des para as quais foram desenvolvidas, sao tao boas quanto
os hibridos.

Por sua vez, nas hortalicas sem barreiras naturais a auto-
fecundacao, o melhoramento continuou produzindo cultivares nao
hibridas cada vez mais produtivas. Um bom exemplo é o tomate.
Recentemente, foram produzidos hibridos dessa hortalica, cujas
sementes, embora muito caras, tomaram o mercado das cultivares
tradicionais, ndo s6 por serem produtivas e uniformes, mas também
por possuirem caracteristicas adicionais mais vantajosas, como
resisténcia a algumas doencas-chave ou qualidade superior do
produto final.

Se as cultivares tradicionais podem ser tao boas quanto
404 os hibridos, por que ha cada vez mais hibridos
disponiveis e ndo outros tipos de cultivares?

A principal razao para isso é econdmica. Nao esta relacionada
a aspectos técnicos da producao agricola, nesse caso da producao
de hortalicas. E que as cultivares hibridas, ao contrario de outros
tipos de cultivares, permitem que o melhorista, ou a companhia de
melhoramento responsavel por seu desenvolvimento, tenha
controle total sobre a producao de sementes, o que é, do ponto de

254



vista econdmico, um grande trunfo.

No caso das cultivares ndo hibridas, o produtor de hortalicas
e outras companhias de semente que ndo a que desenvolveu a
cultivar podem produzir sementes da cultivar em questao. Do ponto
de vista genético, as sementes assim obtidas sdao semelhantes as
sementes originais e permitem perpetuar a cultivar. Em outras pa-
lavras, o plantio de sementes de uma cultivar ndo hibrida de tomate,
planta que se reproduz preferencialmente por autofecundacao, ira
reproduzir a cultivar original. No caso de cultivares nao hibridas
de plantas alégamas, como couve-flor, pode-se fazer o mesmo,
tomando apenas o cuidado de colher sementes em muitas plantas.
No caso de cultivares hibridas, é impossivel perpetuar a cultivar a
partir das sementes colhidas nas plantas hibridas da prépria cultivar,
ou seja, ndo é possivel reproduzir a cultivar utilizando suas préprias
sementes.

Por que é impossivel produzir sementes de cultivares
405 hibridas a partir das préprias plantas hibridas?
Porque as sementes de uma cultivar hibrida sdo obtidas do
cruzamento entre os parentais da cultivar. Por essa razdo, s6 é
possivel produzir sementes de determinada cultivar hibrida co-
nhecendo-se a combinacao de parentais que |he da origem. Como
as combinacoes parentais dos hibridos sao um segredo de mercado,
conhecido apenas pelo melhorista ou pela companhia de semente
responsavel pelo desenvolvimento do hibrido, apenas esses agentes
podem voltar a produzir sementes da cultivar hibrida em questao.
Dessa forma, obtém-se o controle total do mercado de sementes da
cultivar.

O que acontece quando se plantam sementes

406 Colhidas nas plantas de uma cultivar hibrida?

Plantar as sementes colhidas nas plantas de uma cultivar
hibrida é o que se chama de “quebrar o hibrido”. Essas sementes
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representam a geracao (conjunto de individuos provenientes de
um cruzamento) de maior variabilidade possivel entre todas as
geracoes de um cruzamento. Por isso, o uso dessas sementes gera
plantas com enorme desuniformidade entre si em praticamente todos
0s aspectos:

* Velocidade de crescimento.

* Resisténcia a pragas, doencas, calor, seca, etc.

e Tamanho, formato, coloracdo, sabor e qualidade de seu

produto comercial (folhas, frutos, inflorescéncias).

Em geral, o nivel de desuniformidade é tao alto que a

exploragao econdmica da producao fica comprometida.

Vale a pena “quebrar” um hibrido de hortalica
L7 para usa-lo no sistema organico?

Nao vale a pena se o objetivo for explorar comercialmente a
semente assim obtida, ou seja, se o objetivo for utilizar a semente
para plantio do préoximo campo comercial. Embora em sistemas
organicos se privilegie cultivares que possuam variabilidade
genética, a variabilidade gerada na “quebra de um hibrido” é tao
grande que compromete a sustentabilidade econdémica da atividade.
No entanto, se o objetivo for utilizar o hibrido em programa de
melhoramento, a variabilidade gerada em sua quebra pode ser Gtil
para o desenvolvimento de uma nova cultivar.

Por que algumas correntes da agricultura
408 organica nao aceitam a utilizacao de hibridos?

Algumas correntes da agricultura organica demandam que a
capacidade reprodutiva de uma cultivar seja protegida e mantida
durante todo o processo de melhoramento. Em outras palavras, é
preciso que a cultivar produza sementes que, uma vez plantadas,
gerem plantas da prépria cultivar. Isso ndo acontece com os hibridos,
uma vez que é impossivel obter novamente a cultivar a partir das
sementes colhidas nas plantas da prépria cultivar. Do ponto de
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vista econbmico, esse aspecto € muito importante porque a
manutencado da capacidade reprodutiva da cultivar garante ao
produtor, pelo menos do ponto de vista genético, a independéncia
na producao de suas préprias sementes. No caso dos hibridos, s6
quem conhece a combinagdo parental esta apto a produzir
sementes, e a utilizacdo de sementes hibridas torna o produtor
dependente do “dono” da cultivar. Além disso, cultivares de-
senvolvidas para sistemas organicos devem manter um nivel de
variabilidade que lhes possibilite boa capacidade adaptativa. Com
os hibridos ndo ha variabilidade, mas sim uniformidade.

409 Que outras cultivares existem além dos hibridos?

Do ponto de vista da composicdo genética, as cultivares
podem ser hibridas ou de polinizacao aberta. Entre as de polinizacao
aberta, as mais comuns sdo as populacdes, as linhagens e as misturas
de linhagens e até mesmo de populagdes. Ha varias diferencas
possiveis entre elas. Em geral, os hibridos sao tao uniformes quanto
as linhagens e mais uniformes que as populacdes e as misturas de
linhagens. Os hibridos, obviamente, sdo os Ginicos que apresentam
vigor de hibrido, embora isso nem sempre Ihes garanta superioridade
de producgdo e/ou de qualidade. De todas as diferencas entre
hibridos e as demais cultivares, a mais importante é sem davida o
controle total que somente os hibridos permitem ao melhorista ou
a companhia de melhoramento sobre a producdo de sementes.

Qual deve ser a composicao genética de uma
410 Ccultivar desenvolvida especificamente para
sistemas organicos de producao?

A composicao genética da cultivar vai depender do modo de
reproducao da planta. As plantas podem ser autégamas (com
autofecundacdo preferencial ou obrigatéria) ou alégamas (com
fecundacao cruzada preferencial ou obrigatéria).

No desenvolvimento de uma cultivar de planta autégama para
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sistemas organicos de producao, é especialmente importante evitar
a uniformidade genética que naturalmente acontece em virtude
das autofecundacoes sucessivas. Para tanto, a cultivar pode ser
composta por uma mistura de linhagens ou, até mesmo, uma mistura
de cultivares, cuidadosamente selecionadas para atender as
demandas. Quanto mais divergentes forem as linhagens ou as
cultivares que compdem a mistura, tanto maior sera a variabilidade
preservada.

No caso de plantas alégamas, as plantas tendem naturalmente
a variabilidade genética, pois a cada geracdo acontecem novas
fecundacoes cruzadas. Nesse caso, as cultivares sao populagdes.
O importante é que os individuos que dao origem a primeira geracao
de melhoramento da cultivar representem uma base genética ampla
e que, a cada ciclo, o maior niimero possivel de individuos que
atendam aos critérios de selecao contribuam efetivamente para a
formacao da préxima geragao.

411 Qualquer um pode produzir sementes
de cultivar nao-hibrida?
Do ponto de vista genético, sim. E importante apenas utilizar
na formacao da geracao seguinte um grande ndimero ou, se possivel,
todos os individuos da atual geragdo. Para isso, basta colher
sementes em todos os individuos. Assim, a variabilidade da cultivar
é mantida. Se, ao contrario, as sementes sao colhidas em apenas
um ou poucos individuos, esta-se reduzindo a variabilidade da
cultivar. E preciso estar ciente de que os melhores individuos em
uma safra podem nao ser os melhores da préxima safra. E para isso
que a variabilidade é mantida na cultivar: para assegurar que
alteracdes no ambiente terdo respostas adequadas da cultivar.
Mas ndo se garante a qualidade de uma semente apenas pelo
aspecto genético. De nada adianta uma semente geneticamente
adequada se ela estiver contaminada por fungos ou bactérias ou
com germinacao comprometida. A semente é muito importante para
o sucesso do cultivo e deve ser produzida somente quando se tem
conhecimento e competéncia para tal.
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412

Por que os sistemas organicos nao admitem
cultivares transgénicas de hortalicas?

Porque durante o desenvolvimento de uma cultivar transgénica

dois principios basicos que regem o melhoramento de plantas para
sistemas organicos de producao nao sdo observados:

413

e O primeiro é o respeito pela

/.

‘integridade das plantas”.
A transformacdo de plantas, processo pelo qual sao
desenvolvidas plantas transgénicas, permite que seqiiéncias
de DNA vindas de outro organismo sejam inseridas di-
retamente no DNA da planta, violando sua integridade.
Além disso, a planta transgénica é obtida sem fazer uso do
sistema de reproducdo ou propagacao natural da espécie,
sendo desenvolvida a partir de uma Unica célula trans-
formada e ndo de uma planta completa.

O segundo principio que nao é observado durante a
obtencdo de plantas transgénicas é o reconhecimento das
barreiras naturais que separam as espécies. A transformacao
de plantas possibilita a insercao em uma planta de material
genético (DNA) proveniente de qualquer outra planta,
relacionada ou ndo a planta receptora, de microrganismos
ou, até mesmo, de animais.

O que sao plantas transgénicas?

Plantas transgénicas
sdo as que contém, em seu
DNA, seqiiéncias de DNA
de outro individuo, rela-
cionado ou nao, inseridas
por uma técnica chamada
transformacao de plantas,
sem fazer uso do sistema
reprodutivo natural da plan-
ta. As sequiéncias de DNA
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inseridas em geral permitem que a planta expresse uma caracteristica
especifica.

Os casos mais comuns sao plantas transgénicas que possuem
um principio inseticida, como o Bt (Bacillus thuringiensis), ou que
apresentam resisténcia a virus, ou que sejam resistentes a herbicidas.
Ha& novas geracoes de plantas transgénicas que possuem potencial
nutracéutico (capacidade de combater enfermidades) aumentado,
ou que funcionam como biofabricas para producao de vacinas ou
de plasticos biodegradaveis.

Plantas transgénicas sao ou nao
414 Gteis a olericultura organica?

Muitas vezes a caracteristica expressa pela planta transgénica
pode ser tecnicamente Gtil a olericultura organica. A resisténcia a
uma doenca, por exemplo, que permita a produgao sem que as
plantas necessitem de protecao de um agrotoéxico, pode viabilizar
o cultivo organico em determinada época ou regido. Porém, para
os conceitos atuais, as plantas transgénicas estao em desacordo
com os principios da agricultura organica, que vao além do aspecto
técnico da producgdo. A olericultura organica busca a susten-
tabilidade e o respeito ao ambiente e a integridade de todos os
seres vivos. A integridade das plantas, da forma como é com-
preendida atualmente, ndo é respeitada pela transformacgao genética
de plantas.

Existe alguma companhia brasileira de
415 sementes que faca melhoramento de
hortalicas para o sistema organico?

Nao existem companhias de semente, no Brasil ou no exterior,
que facam melhoramento de hortalicas exclusivamente para
sistemas organicos de producao. O que existe sdo companhias que,
nas fases finais do programa de selecdo, fazem avaliacoes em
campos conduzidos no sistema organico. Ha ainda as companhias
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que avaliam cultivares ja disponiveis no mercado em campos
conduzidos no sistema organico.

No caso de companhias de semente de hortalicas que atuam
no Brasil, ha algumas que possuem linhas de sementes direcionadas
para cultivo em sistemas organicos. Em geral, a opcao de cultivares
nessas linhas é limitada as testadas em ambientes organicos, sendo
as sementes produzidas de acordo com a legislagcdo brasileira e
com os padroes de producao de sementes organicas estabelecidos
pela International Federation of Organic Agriculture Movements
(Ifoam), o que permite a certificacao internacional.

Ha instituicdes publicas brasileiras que fazem
416 elhoramento de hortalicas para o sistema organico?

Ha iniciativas de melhoramento de hortalicas para sistemas
organicos, mas nao se pode dizer que haja alguma instituicao
brasileira, pablica ou privada, com um programa de melhoramento
de hortalicas estabelecido com foco em sistemas organicos de
producdo. Na Embrapa, ha iniciativas em andamento com batata,
cebola, cenoura, repolho, couve-flor, pimentao e pepino. Em geral,
essas iniciativas dizem respeito ao melhoramento de uma
caracteristica especifica vantajosa para o sistema organico, ou se
referem a selecdo ou avaliacdo de geracoes avancadas dos
programas de melhoramento em campos conduzidos no sistema
organico.

Quais sao as caracteristicas mais importantes de
417" uma cultivar de hortalica para sistemas organicos?

A propria especificidade dos sistemas organicos de producao
e a nocao de que a producao é parte do ambiente onde estd inserida
e dele dependente impedem que haja uma resposta tnica a essa
pergunta. Sempre que o ambiente de producao for alterado, as
caracteristicas principais da cultivar que melhor se adequa aquele
sistema também o serdo. Porém, se ha duas caracteristicas que
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sempre serdo muito vantajosas em hortalicas desenvolvidas para
sistemas organicos de producdo, essas caracteristicas sdo a esta-
bilidade de producao e a alta eficiéncia na absorcao e utilizacao
de nutrientes.
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O que sao sementes organicas?
418

Sementes organicas sdao sementes produzidas em sistemas
organicos, ou seja, em sistemas em que se adotam tecnologias que
otimizem o uso de recursos naturais e socioecondmicos, respeitando
a integridade cultural e tendo por objetivo a auto-sustentacdao no
tempo e no espago, a maximizagao dos beneficios sociais, a mini-
mizacao da dependéncia de energias ndo renovaveis e a eliminagao
do emprego de agrotoxicos e de outros insumos artificiais toxicos,
de organismos geneticamente modificados, ou de radiagdes
ionizantes em qualquer fase do processo de producdo, arma-
zenamento e de consumo.

419 Onde adquirir sementes organicas?

Varias empresas ja estdao colocando no mercado nacional
sementes organicas de algumas espécies, podendo ser encontradas
em casas de revenda de produtos agropecuarios. Parte dessas
sementes sdo importadas e parte produzidas no Brasil.

420 Como saber se as sementes sao realmente organicas?

Quem fornece a garantia do produto organico, no caso de
sementes, sao as certificadoras, 6rgdos ndo governamentais que
realizam inspecoes periddicas nas empresas produtoras de sementes
organicas e atestam que todas as normas e padroes estdo sendo
respeitados. Portanto, o consumidor pode confiar nas embalagens
de sementes que possuem o selo de uma das certificadoras idoneas
que atuam no Pais.

421 Por que as sementes organicas sao mais caras?
Geralmente, por serem um produto diferenciado e, de certa
forma, uma novidade, além de constituirem um mercado bem

menor. Como na maioria das vezes a produtividade de sementes

264



organicas € inferior a dos campos de producao de sementes
convencionais, o custo de producdo torna-se mais elevado, one-
rando o preco das sementes. Soma-se a isso o maior risco durante a
producdo no campo, principalmente por causa da ndo utilizacao
de defensivos, além de outros custos diferenciados, como trata-
mentos, embalagens e outros que elevam o preco das sementes.

Como fazer quando nao existem, no mercado,
422 ementes organicas de determinada espécie?

As sementes utilizadas no cultivo organico devem ser oriundas
de sistemas organicos e, se ndo existir no mercado sementes
adequadas a determinada situacao ecolégica especifica, o produtor
pode lancar mao de sementes convencionais nao tratadas com
produtos quimicos, desde que avaliadas pela instituicao cer-
tificadora, excluindo-se todos os organismos geneticamente
modificados.

423 O que sao sementes crioulas?

Sao sementes de variedades locais (landraces), mais rasticas,
mais adaptadas as condic¢oes locais e geralmente menos exigentes
em nutrientes. S3o cultivares selecionadas e mantidas pelos proprios
agricultores ha varias geracdes, sendo um importante insumo na
agricultura de subsisténcia. Esses materiais apresentam uma grande
variabilidade genética, e por isso sao também importantes no
melhoramento e desenvolvimento de novas cultivares. Sementes
crioulas ndo sdo necessariamente sementes organicas.

= Qual a vantagem de se utilizar sementes
hibridas no cultivo organico?

Embora sendo sementes mais caras do que as de cultivares

de polinizacdo aberta, as sementes hibridas apresentam alto

potencial produtivo, originam plantas mais uniformes e com maior
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resisténcia ou tolerancia a fatores ambientais adversos, a pragas e
doencas. Essas Gltimas caracteristicas sdo de suma importancia em
um sistema em que nao é permitida a aplicacao de produtos qui-
micos para o controle fitossanitario. No Brasil, ainda é permitido o
uso de sementes hibridas no sistema organico. No entanto, o uso
de hibridos torna o produtor dependente das companhias produtoras
de sementes.

425 E poss.ivel produzir sementes

organicas por conta propria?
A producdo de sementes de hortalicas, no sistema conven-
cional ou organico, é um atividade bastante especializada, nor-
malmente realizada por empresas com nivel tecnolégico e infra-
estrutura elevados. Entretanto, o direito do agricultor de utilizar
sementes proprias, presente na Lei da Biodiversidade, foi assegurado
pela nova Lei de Sementes (Lei n® 10.711, de 5/8/03). Essa lei, que
dispoe sobre o Sistema Nacional de Sementes e Mudas (SNSM),
dispensa da inscricao no Registro Nacional de Sementes e Mudas
(Renasem) os agricultores familiares, os assentados da reforma
agraria e os indigenas que multipliquem sementes ou mudas para
distribuicdo, troca ou comercializacdo entre si, e ainda as orga-
nizagdes representativas desses agricultores que multipliquem
sementes ou mudas para distribuicdo a seus associados.

426 Quem fiscaliza a producao de sementes organicas?

Para a producao comercial
de sementes, o produtor deve ser
registrado no Ministério da Agri-
cultura, Pecuaria e Abastecimento
(Mapa), e assim ficar sujeito a
fiscalizacao tanto durante a pro-
ducdo quanto na comercializagao
das sementes. Para sementes
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organicas, o produtor deve também ser credenciado por uma
entidade certificadora competente. A certificacdo assegura ao
produtor de hortalicas organicas o plantio de sementes isentas de
tratamento quimico, produzidas em condicoes proprias e seguras,
desde o campo até a embalagem final.

9 E possivel produzir sementes
427 organicas em qualquer local?

Um dos fatores mais importantes para a producao de sementes
de boa qualidade é a escolha do local de producgdo, que depende
de diversos fatores. As diferentes espécies de hortalicas exigem
condigoes climaticas especificas para passar da fase vegetativa para
a fase reprodutiva, ou seja, para florescer e produzir sementes. Além
disso, como pulverizacdes quimicas para controle de pragas e
doencas nao sao permitidas em campos de producdo de sementes
organicas, torna-se importante a escolha de regides e locais mais
adequados a producao de sementes, como as de temperaturas mais
amenas, baixa umidade relativa e auséncia de precipitagdo durante
a maturagao e colheita das sementes. Para a producao de sementes
deve-se dar preferéncia a areas distantes daquelas onde geralmente
sao produzidas hortaligas, inclusive em cultivo protegido, porque
nessas areas isoladas a incidéncia de pragas e doencas pro-
vavelmente sera menor.

A produtividade de um campo de sementes organicas
428 ¢ menor que a de sementes convencionais?

O rendimento de sementes de cada espécie varia com a
cultivar, com as condicoes edafoclimaticas (solo e clima), com o
manejo da cultura, entre outros. Geralmente, as produtividades
obtidas no sistema organico sao inferiores as obtidas no sistema
convencional, em que sdo utilizados pacotes tecnolégicos para alta
pressao de cultivo, buscando sempre a maxima produtividade. No
sistema organico, busca-se a produtividade sustentavel, mantendo-
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se o equilibrio com o meio ambiente e respeitando-se especi-
ficidades locais e caracteristicas de cada produtor.

429 Que cuidados devem ser tomados durante o plantio?

Deve-se utilizar sementes e/ou mudas organicas de alta
qualidade, de procedéncia comprovada e particularmente de firmas
idoneas. Grande parte das espécies pode ser estabelecida por meio
de mudas produzidas em bandejas, utilizando substratos organicos,
inertes e geralmente autoclavados, que reduzem a incidéncia de
microrganismos causadores de tombamento de plantulas.

Qual a importancia da qualidade
430" das sementes no sistema organico?

A boa qualidade da semente deve ser levada em consideracao
para a producao de sementes organicas. A qualidade das sementes
é a soma dos atributos genético, fisico, fisiolégico e sanitario.
Sementes puras, sadias e com alta germinagao e vigor devem ser
utilizadas. Essas sementes germinam melhor e mais rapido, pro-
duzindo ainda plantulas sadias. Sementes que demoram mais para
germinar geralmente sdo mais propicias ao ataque de pragas e
microrganismos do solo. As sementes devem ser isentas de
patégenos para que ndo haja disseminacao de doencas em areas
de producdo isentas do problema, o que reduz também a
contaminagdo da semente a ser comercializada. Assim, cuidados
em todas as fases (producao, colheita, secagem, beneficiamento e
armazenamento de sementes) devem ser observados, minimizando
problemas que podem causar perda de qualidade.

Existem diferencas na germinacao de

431 - A
sementes organicas e convencionaiss

Podem haver diferencas entre lotes de sementes indepen-
dentemente do fato de serem organicas ou convencionais, sendo
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essas diferencas de qualidade causadas por diversos fatores durante
a producao e comercializagdo. As sementes podem ser enviadas
para laboratérios credenciados para determinar sua qualidade
mediante determinacdo da umidade e avaliagdo da germinagao e
do grau de pureza. As duas Gltimas caracteristicas sao exigidas pela
fiscalizacao de sementes. Nesse sentido, a Portaria Ministerial n°
457, de 18/12/86, estabelece para todo o territério nacional os
procedimentos e padrdes de distribuicao, transporte, comércio e
importacao de sementes olericolas. Ainda nao existem diferencas
de padrao para sementes organicas e convencionais.

432 O que é dorméncia das sementes?

Algumas espécies apre-
= sentam dorméncia, que é a carac-
S teristica da semente em ndo ger-
5 minar, mesmo quando em con-
di¢des 6timas de germinacao,
como agua, temperatura, oxi-
génio e luz. Isso pode ser obser-
vado logo ap6s a colheita. Nesse
caso, um periodo maior de ar-
mazenamento é recomendado e/
ou certos tratamentos, como frio, reguladores de crescimento, entre
outros, podem “quebrar” a dorméncia. Exemplos sdo as sementes
duras de leguminosas (ervilha, por exemplo) ou de quiabo, que
ndo absorvem agua e precisam ser escarificadas quando colocadas
para germinar.

g Que doencas podem ser transmitidas
por sementes organicas?

Doencgas importantes causadas por fungos, bactérias e virus

podem ser transmitidas por sementes, tanto organicas como

convencionais. Mesmo no sistema convencional, a maioria das
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doencas ndo é controlada por produtos quimicos (ex. fungicidas)
nem por produtos organicos, pois geralmente sao utilizados produtos
de contato, que nao controlam patégenos localizados no interior
das sementes, como virus, bactérias e alguns fungos.

Que praticas devem ser adotadas na
434 producao de sementes organicas para
minimizar a ocorréncia de doencas?

A utilizacao de mudas em bandejas, a rotacao de cultura, o
bom manejo do solo, a utilizacdo de irrigacao por gotejamento, o
maior espacamento entre plantas, para permitir melhor arejamento
e melhor visualizacdo durante as inspecdes de campo, a desbrota
e o amarrio de plantas (solanaceas), o direcionamento das ramas
de cucurbitaceas (“penteamento”), dentre outras. Se necessario,
deve-se aplicar produtos aceitos pelas certificadoras para o controle
de doencgas e de pragas que transmitem certas viroses, como tripes,
pulgdo e mosca-branca.

E interessante deixar plantas espontineas crescerem
435 coma cultura na producao de sementes organicas?

As plantas espontaneas sdo importantes para a diversificacao
e o equilibrio ecol6gico nos campos de producdo organica de
sementes. Entretanto, podem competir por agua, luz e nutrientes, e
serem hospedeiras de algumas pragas e patégenos. Assim, no caso
de ocorréncia de algum desses problemas no campo de producao
de sementes, as plantas espontaneas devem ser eliminadas ma-
nualmente ou com maquinas, uma vez que herbicidas ndo sao per-
mitidos. Deve-se tomar cuidado para evitar que as plantas
espontaneas completem seu ciclo e produzam sementes que possam
contaminar o lote de sementes que se pretende produzir.
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436 Que outros fatores devem ser levados em ?onta
no campo de producao de sementes organicas?

Além do aspecto fitossanitario e da presenca de plantas
espontaneas, o estado nutricional das plantas é um fator de extrema
importancia, ndo s6 por aumentar a produtividade, mas também
por garantir melhor qualidade das sementes produzidas. Além disso,
convém lembrar que, geralmente, o ciclo das plantas na producao
de sementes é maior do que na producao da hortalica. A pratica de
inspecdo ou roguing é uma operacao obrigatéria nos campos de
producdo de sementes. Por isso, é necessario estar atento as
caracteristicas especificas de cada material em questao, como tipo
de planta, florescimento, cor dos frutos, ciclo vegetativo, dentre
outras.

Como proceder com hortalicas que produzem
437 frutos carnosos cujas sementes é necessario
extrair antes do beneficiamento?

Para as hortalicas pertencentes a familia das cucurbitaceas
(pepino, abdbora, abobrinha, melancia, meldo) e das solanaceas
(tomate, pimentdo, berinjela), recomenda-se um periodo de repouso
pos-colheita dos frutos (de 7 a 20 dias) antes da extracdo para que
as sementes completem sua maturacao ainda dentro dos frutos. Os
frutos devem ser armazenados em locais frescos, sombreados e
protegidos. No caso de pequenas quantidades de frutos, o processo
de extracdo pode ser manual, sendo os frutos cortados com faca
para a extragdo das sementes. Para maiores quantidades de frutos
e/ou em escala comercial, recomenda-se a utilizacao de equi-
pamentos apropriados. Equipamentos caseiros também podem ser
utilizados, como moedores de carne utilizados na extracao de
sementes de pimentas ardidas.
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438 Como retirar a mucilagem de sementes
de melao, melancia, pepino e tomate?

A mucilagem é a sarcotesta, ou capa gelatinosa rica em pectina
que envolve algumas sementes. Quando ndo removida, causa
aderéncia entre as sementes, formando aglomerados que dificultam
seu manuseio e processamento. Essa mucilagem pode servir de
substrato para o crescimento de microrganismos e trazer, com
isso, prejuizos a qualidade das sementes. A remogao deve ser feita
por meio de fermentacdo natural, colocando-se as sementes com
o suco em baldes de plasticos por 1 dia, nas épocas mais quentes,
ou 2 dias, nas épocas mais frias, mexendo a mistura duas a trés
vezes ao dia. Apos essa fase, as sementes sao lavadas em agua
corrente e colocadas para secar. Esse processo permite um controle
de determinados patogenos associados as sementes.

Quais os cuidados durante o beneficiamento
439 de sementes organicas ?

Os mesmos que se tem com as sementes convencionais, Como
limpeza e regulagem das maquinas, evitando assim misturas varietais
e prevenindo-se danos mecanicos. Em empresas que produzem
sementes organicas e convencionais, recomenda-se a utilizagao de
linhas de beneficiamento especificas para cada sistema.

440 Como acondicionar sementes organicas?

As embalagens utilizadas para o acondicionamento de
sementes para comercializagdo devem adequar-se as diferentes
espécies e quantidades. Ao serem acondicionadas, as sementes
devem estar bem secas (entre 4 % e 8 % de umidade, dependendo
da espécie), para se manterem viaveis durante maior periodo de
armazenamento. Deve-se utilizar materiais a prova de umidade.
A embalagem deve ser diferenciada, devendo ser priorizadas as
produzidas com materiais comprovadamente biodegradaveis e/ou
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reciclaveis, com identificacdo e selo de certificacao. As embalagens
devem trazer ainda informagoes sobre a espécie, a cultivar, a data,
além de outras informacoes Gteis como germinacdo, pureza,
umidade e prazo de validade.

441 Como conservar sementes organicas?

Boas condicoes de armazenamento tendem a deixar as
sementes sempre proximas de seus niveis originais de germinacao,
de vigor e de contaminacao por pragas e doencas. A temperatura e
a umidade relativa do ar sdo fatores ambientais que atuam dire-
tamente sobre as sementes, afetando seu metabolismo. Em geral,
as condi¢des de armazenamento de sementes, tanto organicas como
convencionais, da maioria das espécies podem ser consideradas
adequadas quando o resultado da soma algébrica da temperatura
(graus centigrados) e da umidade relativa do ar (porcentagem) for
menor que o limite de 55. Por exemplo, 10 °C e 45 % de umidade.
Nessas condigoes, a longevidade das sementes pode variar de 3 a
10 anos ou mais, dependendo da espécie. A parte inferior de
refrigeradores pode ser utilizada para o armazenamento de
sementes, e, para isso, recomenda-se colocar as embalagens dentro
de sacos de plastico. Na falta de refrigeradores, as sementes devem
ser armazenadas em local fresco, seco, com pouca luminosidade e
livre de insetos e roedores.

442 Existem tratamentos para sementes organicas?

Sim. Os métodos mais tradicionais utilizam principios bio-
l6gicos e fisicos, como agua quente ou ar quente e seco (ter-
moterapia). A termoterapia é muito eficiente para eliminar fungos e
bactérias das sementes, e esta baseada na combinacdo de uma
determinada temperatura e tempo de exposicao das sementes, que
depende do tipo de semente e da espécie de hortalica. Para sementes
de alface e salsdo, o tratamento térmico deve ser a 45 °C durante
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30 minutos, e para sementes de cenoura, repolho e couve, deve ser
a 50 °C durante 20 minutos.

Em outros paises ja existem produtos organicos utilizados
no condicionamento osmoético e na peletizacdo de sementes.
O condicionamento osmético consiste de uma hidratacdo con-
trolada das sementes, suficiente para promover atividades pré-
metabdlicas sem, contudo, permitir a emissao da raiz primaria. Dessa
forma, esse tratamento aumenta a velocidade de germinacao,
melhora a uniformidade das plantulas e em alguns casos aumenta
a porcentagem de germinacao, principalmente sob condi¢oes edafo-
climaticas adversas. A peletizacdo refere-se ao revestimento das
sementes com material seco e rigido, facilitando assim a sua dis-
tribuicao durante a semeadura.

E possivel eliminar os agrotéxicos
443 Je sementes tratadas?

Sementes tratadas com produtos de contato podem ser lavadas
para retirar o excesso do produto, mas isso ndo garante retirada
total. Além disso, alguns produtos quimicos podem ser absorvidos
pelas sementes. Assim, para o sistema organico, nao é recomendada
a utilizacdo de sementes previamente tratadas com produtos
quimicos, mesmo depois de lavadas.
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444 Existe assisténcia téFnica especiaflizada
em producao organica de hortalicas?

Sim. No mercado sao en-
contrados profissionais es-
~——— — pecializados em agricultura
\‘:’g‘ organica capazes de prestar
servicos compativeis com a
necessidade desse segmento.
Embora ndo exista nas uni-
versidades brasileiras cursos
especificos em agroecologia,
o nimero de profissionais capacitados para dar assisténcia técnica
em agricultura organica é cada vez maior. A capacitagdo desses
profissionais é feita por universidades, instituicoes de pesquisa,
ONGs, associacoes de produtores e outras organizacdes da
sociedade civil que desenvolvem projetos no ambito dessa linha
tematica. Entretanto, ainda existe um longo caminho a ser percorrido
em termos de desenvolvimento tecnolégico dos sistemas organicos
de producdo. O desenvolvimento alcancado até o momento nessa
area esta sendo realizado numa interessante parceria entre agentes
de assisténcia técnica, professores, pesquisadores e agricultores.

produgao
Orgénica

Existe assisténcia técnica gratuita
& para a producao organica de hortalicas?
Sim. Nos estados onde a extensao rural oficial atua, existem
técnicos com afinidade em producao organica, prestando assisténcia
técnica individualmente e por meio de capacitacao de grupos de
agricultores. Muitas das empresas estaduais de pesquisa e extensao
rural (Emater, Incaper, Epagri, Agéncia Rural e outras) ja possuem
programas especificos de apoio e assisténcia técnica para a
agricultura organica. A assisténcia técnica gratuita também pode
ser conseguida nas associagdes, cooperativas, sindicatos, secretarias
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estaduais de agricultura, organizagdes nao-governamentais (ONGs),
programas de extensdo universitaria, etc.

Além da assisténcia técnica gratuita, pode-se contratar
446 osse tipo de servico de empresas particulares?

Sim. Ja é possivel encontrar empresas e escritorios particulares
que fornecem assisténcia técnica remunerada aos produtores
organicos. Esse papel também é desempenhado por outros pro-
dutores organicos com mais experiéncia que organizam programas
de treinamento e visitas técnicas pagas em suas propriedades. Essa
é a maneira encontrada por muitos leigos para iniciar a pratica da
olericultura organica. E cada vez mais freqiiente o surgimento de
empresas comercializadoras de insumos para a agricultura organica,
gue associam a venda de produtos a prestacao de assisténcia técnica.

447  As certificadoras dao assisténcia técnica?

Nao. A certificagdo é apenas um procedimento de inspecao e
orientacao da producdo e do processamento de alimentos, que atesta
sua origem e qualidade, segundo as normas e praticas de producao
organica, e garante ao consumidor produtos isentos de con-
taminacdo quimica, produzidos em condi¢cdes de cultivo que
respeitam o meio ambiente e o trabalhador. Tanto do ponto vista
ético quanto legal, a certificadora ndo pode prestar qualquer tipo
de assisténcia ou consultoria para produtores organicos e sua
atuacao deve restringir-se as atividades de fiscalizagdo e inspecao.

Qual é a diferenca entre assisténcia
448 tscnica e consultoria?
A assisténcia técnica esta relacionada com a orientacao na
implantacao e desenvolvimento de culturas, na conducao de
criacdes, comercializacdo, introducdo de novas tecnologias espe-
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cificas de cada atividade visando resolver problemas técnicos.
O servigo de consultoria opera por meio de diagndsticos, de analise
de processos, indicando pontos vulneraveis, de levantamento de
necessidades, de identificacdo de solucbes e recomendacao de
acoes. Além disso, a consultoria pode acompanhar, assessorar,
desenvolver, implantar e procurar meios de viabilizar projetos, com
enfoque mais sistémico.

Existem empresas de consultoria em
449 producdo organica de hortalicas?
Sim. Hoje existem consultores que atuam em todo o Pais ndo
apenas na area de producdao como também na de comercializacao
e logistica. Existem inclusive instituicoes especializadas em
consultoria nas diferentes escolas da agroecologia, como a
agricultura natural, biodinamica, permacultura, etc. Essas entidades,
além de capacitar pequenos produtores rurais, desenvolvem
pesquisas, divulgam os principios da agricultura organica e
estimulam a formacao de cooperativas ou grupos para compartilhar
recursos e conhecimentos, além de dar apoio a comercializacao.
Dentre essas instituicoes, podem ser citadas a Associacao Brasileira
de Agricultura Biodinamica (ABD), a Fundagao Mokiti Okada (MOA)
e a Rede de Agroecologia Ecovida.

De acordo com a experiéncia dos técnicos das empresas
450 de assisténcia técnica, quais os problemas mais
freqlientes enfrentados por produtores organicos?

No Brasil, de maneira geral, falta assisténcia técnica capacitada
e ha pouco investimento no desenvolvimento da agroecologia como
ciéncia que fornece principios para a producao organica. Faltam
informacoes cientificas sobre a utilizacao de extratos de plantas,
sobre manejo ecolégico de pragas e fertilidade do solo, faltam
cultivares adaptadas aos sistemas organicos. O mercado ainda esta
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em formacdo e o conhecimento da populacdo sobre alimentos
organicos ainda é superficial.

O que a assisténcia técnica pode fazer para
L divulgar solucdes para esses problemas?

A assisténcia técnica pode intensificar processos de
capacitagdo dos produtores rurais levando, adaptando e construindo
conhecimentos com o devido respeito ao saber dos agricultores.
Intensificar e priorizar os programas de assisténcia técnica aos
produtores organicos por meio de metodologias apropriadas
individuais, grupais, de publicacdes técnicas dirigidas aos
agricultores constando de informacdes tedricas e praticas, fruto das
vivéncias regionais.

452 O que é unidade de observacao de agricultura organica?

E uma metodologia utilizada para testar ou validar uma
determinada tecnologia nas condi¢des do agricultor. Visa testar sua
adaptacao as condicdes reais de producao dos agricultores, com
suas dificuldades operacionais, administrativas, ambientais. E muito
utilizada em testes de variedades de plantas, visando escolher, com
a participagdo dos agricultores, as melhores opcoes em termos de
resisténcia a doencas, de produtividade, de qualidade pés-colheita
e facilidade de comercializar, entre outros.

453 O que é unidade demonstrativa de agricultura organica?

E uma metodologia utilizada para demonstrar uma de-
terminada tecnologia ja experimentada com sucesso por outros
produtores. A unidade demonstrativa, normalmente, é feita na
propriedade de um agricultor que seja representativo do conjunto
de agricultores de determinada regiao com o objetivo de difundir
informacdes técnicas seguras para serem adotadas ou adaptadas.
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454 O que é dia de campo em agricultura organica?

E uma metodologia de extensio rural que visa atingir grupos
maiores de pessoas interessadas em conhecer determinadas técnicas,
que tendem a ser desenvolvidas de forma participativa, no caso da
agricultura organica. Normalmente, em um dia de campo, os
agricultores ficam conhecendo um processo produtivo em todas as
suas fases. Por exemplo: em um dia de campo sobre producao
organica de tomate, os agricultores passam por estagoes orientados
por profissionais e produtores com experiéncia ou que desen-
volveram pesquisa com a cultura, onde podem observar as
variedades de tomate, os tipos de adubo e como adubar, a forma
de conducao da lavoura e as podas, os resultados observados com
novos métodos de manejo de pragas, o manejo de irrigagdo ou
outros temas que se deseja demonstrar.

Pode-se implantar um sistema organico de producao
455 de hortalicas na mesma area de cultivo convencional
para fins de comparacao?

Sim, se o objetivo for aprender a cultivar em sistema organico,
mas, nesse caso, a producao nao pode ser comercializada como
organica. Nao é a situacao ideal, uma vez que os sistemas
apresentam diferencas significativas entre si, e ndo faz muito sentido
do ponto de vista técnico. Um sistema nao pode interferir no outro.
No modelo organico, é inconcebivel a utilizagao de agrotoxicos,
por exemplo.

456 Qual a relacao entre a pesquisa e a assisténcia

técnica em agricultura organica?
Na agricultura organica, o fluxo do conhecimento nem sempre
parte das instituicdes de pesquisa, passando pelos mecanismos de
validacao de tecnologias, pelos agentes de extensao e assisténcia
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técnica e chegando ao produtor no final da linha. Muitas vezes,
essas etapas sdo concomitantes e o agente da assisténcia técnica se
envolve no processo de geracao da tecnologia junto com o produtor.
Os conhecimentos empiricos e tradicionais devem ser resgatados,
aperfeicoados e introduzidos nos sistemas de producao. Portanto,
é uma forma de organizacdo que exige maior articulagao entre
centros de pesquisa e assisténcia técnica para validar tecnologias e
levantar demandas de pesquisa e intensificar processos de pesquisa
participativa que envolvam agricultores, consumidores, exten-
sionistas rurais e pesquisadores.

Quais as principais diferencas entre a assisténcia
457 técnica para a agricultura organica e para a
agricultura convencional?

O profissional da assisténcia técnica envolvido com agricultura
organica deve ter em mente que os conhecimentos tradicionais ou
empiricos e os saberes populares acumulados durante anos por
geracoes de agricultores, em conjunto com o conhecimento cien-
tifico, devem ser considerados na construcao do conhecimento
agroecolégico. Deve-se procurar inserir o produtor no sistema e
aceitar os conhecimentos produzidos em outros contextos, e que
as tecnologias de carater universal usadas no sistema convencional
ndo se aplicam sem que se considere as especificidades de cada
grupo de agricultores.

O que sao propriedades de referéncia
458 1, agricultura organica?

Sao propriedades implantadas em parceria entre técnicos,
pesquisadores e produtores com o objetivo de estudar os gargalos,
os pontos de estrangulamento e propor solugdes em conjunto para
sistemas organicos de producdo. Nessas propriedades, procura-se
introduzir, ajustar e comprovar a factibilidade das inovagdes
tecnologicas perante a realidade dos sistemas de producao tra-
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dicionais, incluindo aspectos que vao além das questdes
tecnolégicas. No decorrer do desenvolvimento dos sistemas de
producgdo, deve ocorrer o monitoramento dos recursos naturais.
Também devem ser avaliados os impactos socioecondmicos e
ambientais das tecnologias e conhecimentos sobre a sus-
tentabilidade da agricultura familiar.

Qual a importancia das propriedades organicas
459 de referéncia para a assisténcia técnica e
extensao rural na agricultura organica?

As propriedades de referéncia baseiam-se na participagao dos
agricultores e na valorizacao e no resgate de seus conhecimentos,
com o apoio da extensao rural oficial, de instituicdes de pesquisa e
ONGs. Assim, busca-se com o auxilio dos produtores, determinar
meios mais adequados e eficazes de transferir tecnologias e construir
conhecimentos compativeis com as necessidades dos agricultores
e as possibilidades de seus sistemas produtivos. Essas propriedades
sao modelos de producao e funcionam como centro de capacitacao
e formacao de multiplicadores compativeis com a realidade de cada
regiao.

De que maneira a pesquisa participativa atua como
460 ferramenta de construcao de conhecimento e de
assisténcia técnica para produtores organicos?

A pesquisa participativa é
parte do principio de que os
proprios agricultores devem
identificar os gargalos da pro-
ducdo e estabelecer suas prio-
ridades de pesquisa e apoio
técnico. Aos pesquisadores e
agentes de desenvolvimento
cabe acompanhar e sugerir
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aperfeicoamentos na conducao do trabalho, além de identificar
pontos de estrangulamento que necessitem ser abordados pela
pesquisa convencional. E fundamental que o agente de assisténcia
técnica utilize a pesquisa participativa como instrumento de geracao
e transferéncia de conhecimento, considerando o saber preexistente
dos agricultores e técnicos. Finalmente, espera-se da assisténcia
técnica a introducao de novas tecnologias, a manutencao, o resgate
e a introducdo de materiais genéticos mais vigorosos, o aumento
do nivel de conhecimento do agricultor e a identificacao de vazios
tecnologicos, contribuindo para melhorar o sistema produtivo da
agricultura familiar.
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461 O que é extensao rural?

A extensdo rural pode ser compreendida como um instrumento
de politica publica agricola, a exemplo do crédito rural, seguro
agricola, precos minimos e outros. Também pode ser definida como
um tipo de pratica social, executada por uma organizacao, que
interfere nas relacdes de producao, mediante a acao de profissionais
denominados extensionistas. A extensao rural classica nasceu nos
Estados Unidos a partir de atividades desenvolvidas por associagoes
agricolas, que veiculavam para os agricultores informacoes, técnicas
e métodos produzidos nas universidades norte-americanas. Pos-
teriormente, sua filosofia e estratégias metodolégicas foram trans-
postas para pafses como Brasil, Japao, india, Portugal, Nova Zelandia
e Malasia.

462 Qual a formacao profissional dos extensionistas?

Nos primérdios da implantacao da extensao rural no Pais, os
extensionistas eram profissionais preparados para fazer transferéncia
de tecnologia agropecuaria segundo um modo de acao baseado
em processos educativos voltados para a mudanga de mentalidade
do povo rural, de forma a induzi-lo a modernizagdo de suas ativi-
dades. A capacitacdao dos extensionistas consistia, sobretudo, na
reproducdao de uma série de conhecimentos sobre ensino—
aprendizagem, processos de adocao e lideranga. O objetivo central
era ensinar ao extensionista os métodos e estratégias que deveriam
ser utilizados para que os agricultores e suas familias passassem a
adotar inovacgdes tecnolégicas na agricultura e no lar. Em con-
cepcdes mais atuais, extensionistas sao profissionais com
capacidade critica, comprometidos com o desenvolvimento rural
em uma perspectiva mais ampla, que ndo apenas o aumento da
producdo e da produtividade agricola. Desempenham um
importante papel como educadores e sua intervencao baseia-se
em processos participativos, que respeitem as condicdes objetivas
das familias rurais, seus interesses e necessidades.
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463 Quand(? a extensao ryral foi ?stabelecida,
no Brasil, como politica pablica?

Moldados pela experiéncia e etapas vividas pela extensao rural
norte-americana, os servicos de Assisténcia Técnica e Extensao Rural
(Ater) foram iniciados, no Brasil, no final da década de 1940, como
uma iniciativa de carater privado. Em 1956, esses servicos foram
estatizados, sendo criada a Associacao Brasileira de Crédito e
Assisténcia Rural (Abcar) com o objetivo de coordenar e super-
visionar o Sistema Brasileiro de Extensao Rural. Na década de 1970,
foi criada a Empresa Brasileira de Assisténcia Técnica e Extensao
Rural, a Embrater, em substituicao a Abcar, para coordenar o sistema
nacional de extensao rural e organizar as atividades das empresas
estaduais de assisténcia técnica e extensdo rural, denominadas
Emater. Nesse contexto, e por mais de uma década, o governo federal
foi o principal responsavel pela alocacao de recursos orcamentarios
para essas instituicoes, as quais, por conseguinte, vinculavam-se a
ele, atuando segundo suas orientacdes. No comeco da década de
1990, em meio a extin¢ao de varias instituicoes publicas, o Sistema
foi desativado, a participacdo financeira do governo decresceu e
muitas empresas estaduais foram extintas, levando a assisténcia
técnica publica a uma crise sem precedentes. Com o afastamento
do poder federal e diante da inexisténcia de uma politica publica
para o setor, varias foram as tentativas e os arranjos institucionais
gue surgiram nos estados para dar continuidade e manter os servicos
de assisténcia técnica e extensao rural. Esse processo, ainda em
curso, fez emergir modelos e iniciativas organizadas por prefeituras
municipais, organizagoes ndo-governamentais e de produtores como
alternativas a auséncia das instituicdes oficiais de assisténcia técnica
e extensdo rural.

Qual a relacao entre extensao rural

464 . difusio de tecnologia?

Como qualquer pratica social, a extensao rural também tem
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modelos tedricos que fundamentam suas praticas. Dentre os diversos
autores que pesquisaram o tema, destaca-se o norte-americano
Everett M. Rogers, responsavel pela Teoria da Difusao de Inovacoes.
Nessa perspectiva tedrica, o processo de mudancas no meio rural
seria, necessariamente, induzido de fora para dentro, a partir da
adocdo de inovagoes pelos agricultores, considerados sujeitos
passivos, objeto receptor de informacgdes. Essa teoria influenciou
de tal forma as praticas da extensao rural no Brasil que, por muito
tempo, o termo difusdo de tecnologia foi utilizado por muitos como
expressao sindbnima de extensdo rural.

Com que objetivos a extensao rural
8 publica foi estabelecida no Pais?

A extensdo rural foi estabelecida no Brasil com o firme
proposito de apoiar o processo de modernizacao da agricultura,
em um contexto de expansdo do capitalismo industrial. Por
conseguinte, cabia a extensao rural a tarefa de educar o homem do
campo, convencendo-o a consumir bens industrializados, voltados
a producdo agricola. Dessa forma, o agricultor sairia do atraso em
que se julgava estar ele inserido, a partir da adogdo de pacotes
tecnologicos difundidos pela extensao rural.

Quais as principais caracteristicas do processo
466 e modernizacao da agricultura brasileira?

O processo de modernizagdo da agricultura brasileira
caracterizou-se pela especializacao da producao com a utilizagao
massiva de insumos externos a propriedade , como adubos quimi-
cos, agrotoxicos, sementes hibridas, maquinas e implementos
agricolas. Para garantir o acesso dos produtores a esse pacote
tecnologico, o governo abriu linhas de crédito rural subsidiado e
vinculado a obrigatoriedade de elaboracdao de projeto e de
assisténcia técnica.
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467 Quais as conseqiiéncias do processo de
modernizacao da agricultura brasileira?

Embora a mudancga da base técnica da agricultura tenha
ocasionado o aumento da producdo e da produtividade agricola,
esse processo também resultou em graves problemas socioeco-
nomicos, como:

e Exodo rural.

e Concentracao de renda e de terras.

e Diferenciagdo social no campo.

* Endividamento e dependéncia de muitos agricultores.

Ao mesmo tempo, impactos ambientais negativos também
foram gerados, como:
Degradacao do solo.
Contaminacao dos recursos hidricos.
Perda da diversidade biolégica.
Intensa pressao sobre os recursos naturais, com reflexo direto
na qualidade de vida das popula¢cdes urbanas e rurais.

Enfim, moldou-se para o meio rural um estilo de desenvol-
vimento insustentavel.

Como se relacionam os temas extensao rural,
468 agricultura organica e agroecologia?
A crise advinda do modelo de producao agropecuaria
implantado no Brasil gerou uma intensa reflexao acerca dos rumos
possiveis para o desenvolvimento rural e para a agao extensionista.
A resultante desse processo foi o surgimento de estilos de agriculturas
sustentaveis, abrigados sob inGmeras denominacdes, como
agricultura organica, ecolégica, biodinamica, natural, permacultura,
alternativa. Todas essas vertentes de agricultura ttm como ponto
comum a preocupacao com a preservacao ambiental. A extensao
rural, por sua vez, tem tentado desenvolver acdes para apoiar essas
vertentes de agricultura, revendo sua metodologia, sua pratica,
priorizando tecnologias mais adequadas aos sistemas de producao
familiares.
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Nesse ambiente de construcao de novos conhecimentos e
praticas, a agroecologia é o enfoque cientifico capaz de orientar e
apoiar essas diferentes correntes de agricultura em direcao a modelos
de desenvolvimento sustentaveis.

469 E possivel uma pratica extensionista diferenciada

em relacao a pratica tradicional?
Sim. Varias instituicoes e entidades ja vém construindo uma
pratica extensionista a partir de um modelo agroecolégico, no-
meando-a Extensao Rural Agroecolégica, que seria um processo
de intervencao alternativo e inovador, baseado nos principios da
agroecologia e em metodologias participativas, como condicoes
fundamentais para o desenvolvimento e selecao de solucdes mais
adequadas e compativeis com as condi¢des especificas de cada
agroecossistema e com o sistema cultural dos envolvidos em seu
manejo.

470 Quais sao os desafios da extensao rural agroecolégica?

Um dos grandes desafios diz respeito a formagao dos agentes
extensionistas, pois deve haver uma drastica mudanca no contetido
das mensagens desses agentes. O novo profissional deve ter a
capacidade de investigar, identificar e tornar disponiveis aos
agricultores e suas familias um conjunto de opg¢des técnicas e nao
técnicas, compativeis com as necessidades dos beneficiarios e com
as condicbdes socioambientais. Ndao menos desafiadora é a
necessidade de ampla revisao por parte das entidades de assisténcia
técnica e extensao rural de seus conceitos, metodologia de trabalho,
publico beneficiario e a compreensao de seu papel no processo
educativo das comunidades rurais.
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471 Que metodologias sao pre?onizadas pela.
extensao rural na perspectiva agroecolégica?

A abordagem participativa vem sendo reconhecida como
estratégia metodolégica fundamental para o desenvolvimento de
acoes com os agricultores. Nessa abordagem, faz-se necessario
valorizar a complexa e diversificada sabedoria acumulada pelos
agricultores e por comunidades rurais nos processos e técnicas de
gestao do meio natural tanto quanto o saber cientifico-técnico dos
pesquisadores e extensionistas. Os principios fundamentais que
devem permear as abordagens participativas sdo o respeito as
especificidades locais, flexibilidade e criatividade.

Por que a extensao rural baseada no enfoque
472 agroecolégico requer maior interacao entre o
extensionista e os agricultores?

Para que o enfoque agroe-
colégico seja possivel, é necessaria
a construcao de uma relacdo di-
ferenciada entre extensionistas e
agricultores, baseada na confiancga
mutua e no respeito aos respectivos
saberes. O enfoque agroecologi-
co requer do extensionista uma
imersao na realidade e na vida das
familias rurais envolvidas no processo de desenvolvimento, um
conhecimento detalhado dos agroecossistemas e o estabelecimento
de estratégias e praticas extensionistas compativeis com a realidade
vivenciada.
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473 Como deve sera participacao dos produtore§ nas
acoes extensionistas, no enfoque agroecoldgico?

Sob a ¢6tica agroecolégica, enfatiza-se que a participacao dos
agricultores ndo pode ser uma participacdo consentida, parcial, e
sim uma participacao efetiva, entendida como processo em que a
comunicacao ocorra de forma horizontal e que os atores envolvidos
possam expressar suas opinioes, planejar e desenvolver agoes. Isso
implica o estabelecimento de uma relacdo igualitaria entre agricultor
e extensionista.

Qual a importancia do resgate do conhecimento
474 |ocal na pratica extensionista?

O conhecimento local é a informacao que as populacdes
desenvolveram ao longo do tempo, em determinada comunidade.
E baseado na experiéncia diaria e adaptado a cultura e ao ambiente
local, desenvolvendo-se constantemente. Esse conhecimento
sustenta a comunidade, sua cultura e seus recursos genéticos, ne-
cessarios a sobrevivéncia. Sendo assim, o conhecimento das
populacdes rurais ndo pode ser desconsiderado por extensionistas
ou por qualquer profissional que desenvolva agdes com essa
populacdo. Mesclar o conhecimento cientifico com o saber local é
um caminho importante em direcdo a um modelo de desenvol-
vimento sustentavel.

O que é a nova Politica Nacional de Assisténcia
475 Técnica e Extensao Rural (Pnater)?
F uma politica governamental que tem como objetivo dar
suporte as atividades de assisténcia técnica e extensao rural publica
no Pais, e de estimular a implantacdo e a consolidagdo de estratégias
de desenvolvimento rural sustentavel.

A Pnater apoiara entidades estatais e ndo estatais, prestadoras
desse servico, dentro dos seguintes principios:
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Atendimento a pulblicos definidos como prioritarios para
essa politica.

Valorizacao do uso sustentavel dos recursos naturais.
Adocdo de metodologias participativas nas acdes de
intervencao.

Desenvolvimento de processos educativos permanentes e
continuados, visando a melhoria da qualidade de vida dos
publicos atendidos.

476 Em que contexto surge a Pnater?

Ap6s um periodo consideravel de desarticulagao dos servicos
oficiais de assisténcia técnica e extensao rural, e da inexisténcia de
uma politica consistente para o setor, um novo modelo de assisténcia
técnica e extensdo rural pablica foi desenhado, a partir do esforco
coletivo do governo federal, das unidades federativas e suas ins-
tituicdes, bem como de segmentos da sociedade civil, organizacdes
de agricultores familiares e dos movimentos sociais. Esse esforco
resultou, em 2004, na institucionalizacao da Pnater.

Qual é a instituicao responsavel pela
477 coordenacao da nova politica de assisténcia
técnica e extensao rural (Ater)?

Cabe ao Ministério do Desenvolvimento Agrario (MDA), por
meio de sua Secretaria de Agricultura Familiar e do Departamento
de Assisténcia Técnica e Extensao Rural (Dater), a responsabilidade
pela coordenacao dessa politica.

Quem sao os beneficiarios da atual Politica

478 Nacional de Extensio Rural?

Os beneficiarios prioritarios dessa politica pablica sdao os
agricultores familiares, assentados por programas de reforma agraria,
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extrativistas, ribeirinhos, indigenas, quilombolas, pescadores
artesanais e aquiculturas, povos da floresta, seringueiros, e outros
beneficiarios dos programas do Ministério do Desenvolvimento
Agrario. Esses grupos tém garantido seu acesso a servico de
assisténcia técnica e extensao rural gratuito, de qualidade e em
quantidade suficiente.

(" politica Nacional

de Assistencia

Técnica e Extensa’
Rural

Como esta organizada no Pais a rede nacional
479 1. - csicténcia técni : )
e assisténcia técnica e extensao rural (Ater)?
A rede nacional é composta por instituicdes ou organizacoes
de Ater que tenham uma relacao permanente e continuada com os
publicos prioritarios da politica nacional de extensdo rural.
A coordenacao da Ater nacional cabe a Secretaria de Agricultura
Familiar, sendo sua gestdao compartilhada por representantes do
governo federal, de instituicdes dos estados, entidades de repre-
sentacao da agricultura familiar e organizacdes representativas da
sociedade civil que atuem na promocao do desenvolvimento rural
sustentavel, por meio da participacdao em diferentes colegiados
consultivos.
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430 Onde conseguir informacdes sobre agricultura organica?
Atualmente, existem no Brasil varias fontes de informacao
sobre agricultura organica, desde as mais tradicionais, como livros
e revistas, até as mais modernas, como internet, CD-ROMs e DVDs.
Para informagdes mais simples, uma visita a uma propriedade
organica ou a um escritério de assisténcia técnica é suficiente, ao
passo que consultas mais especializadas podem ser obtidas em
bibliotecas, visitas a instituicoes de pesquisa ou de ensino, que
trabalhem com agricultura organica.

481 Como obter informacoes sobre agricultura organica?

A melhor opcao é procurar videos, DVDs e publicagdes
técnicas especificas sobre agricultura organica ja lancados no
mercado editorial brasileiro em livrarias, na internet ou em feiras e
congressos especializados. Outra forma é a leitura periédica de
suplementos ou cadernos agricolas de jornais, revistas agricolas e
revistas técnicas especializadas, que sempre trazem novidades e as
ultimas informacoes sobre novas técnicas de cultivo e tendéncias
de mercado. Buscas na internet e consultas a sitios especificos sobre
agricultura organica também podem fornecer informacdes relevantes
e atualizadas.

Qual a diferenca entre informacoes
482 ientificas e informacoes técnicas?
Pode-se dizer que as informacdes cientificas sao originadas
de revistas cientificas (periédicos) e as informacoes técnicas sao
oriundas da recomendacao de algum profissional ou de alguma
outra fonte, como uma revista agricola ou livro, por exemplo. Pode-
se considerar como informacao cientifica os artigos publicados em
revistas especializadas por areas (entomologia, sementes, etc.),
resultantes de trabalho de pesquisa executado de acordo com a
metodologia cientifica e avaliado por outros especialistas da area
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e/ou comissao editorial. O formato e a linguagem dos artigos
cientificos sao padronizados. De outra forma, as informacdes
técnicas sdo obtidas de todas as outras fontes (livros e outras
publicacoes, DVDs, videos, internet), inclusive da experiéncia
pratica, sem a preocupacdao com o rigor da aplicacao de me-
todologias cientificas. Além disso, informacoes técnicas sao
geralmente escritas em linguagem mais direta e acessivel.

Quais os principais livros publicados

483 obre agricultura organica no Brasil?

Ja existe um grande nimero de livros publicados sobre

agricultura organica em portugués, embora alguns sejam de dificil

acesso por questdes de distribuicao. Alguns livros sao considerados
verdadeiros classicos por seu pioneirismo, como Primavera

Silenciosa de Rachel Carson, publicado na década de 1960. A seguir,

sao listados alguns dos livros publicados no Brasil:

e ALTIERI, M. A. Agroecologia: as bases cientificas da
agricultura alternativa. Guaiba: Agropecuéria, 2002. 592 p.

* AQUINO, A. M.; ASSIS, R. L. Agroecologia: principios e
técnicas para uma agricultura organica sustentavel. Brasilia:
Embrapa Informacao Tecnolégica, 2005. 517 p.

e BARRETO, C.S. Pratica em agricultura organica. Sao Paulo:
Icone, 1985. 200 p.

e BURG, I. C.; MAYER, P. Manual de alternativas ecoldgicas
para prevencao e controle de pragas e doencas. Francisco
Beltrao, PR: Grafit, 1999. 153 p.

e CARSON, R. Primavera silenciosa. Traducdo de Raul de
Polillo. 2. ed. Sdo Paulo: Melhoramentos, 1969. 305 p.

e CHABOUSSOU, F. Plantas doentes pelo uso de agrotéxicos:
a teoria da trofobiose. Porto Alegre: LPM, 1987. 256 p.

e FORNARI, E. Novo manual de agricultura alternativa. Sao
Paulo: Sol Nascente, 1986. 237 p.

* FRANCA, V.; MOREIRA, T. Agricultura ecolégica. Sao Paulo:
Nobel, 1988. 75 p.

297



e GLIESSMAN, S. Agroecologia: processos ecol6gicos em
agricultura sustentavel. Porto Alegre: UFRGS, 2000. 653 p.

e KIEHL, E. ). Fertilizantes organicos. Piracicaba: Ceres, 1985.
492 p.

e PENTEADO, S. R. Introducao a agricultura organica:
normas e técnicas de cultivo. Campinas, SP: Grafimagem,
2000. 110 p.

e SOUZA, ). L.; RESENDE, P. Manual de horticultura organica.
2. ed. Vigcosa, MG: Aprenda Facil, 2006. 843 p.

Que revistas divulgam artigos cientificos
484 em agricultura organica no Brasil?
Praticamente todas as revistas cientificas da area de agricultura
eventualmente publicam também artigos sobre agricultura organica
ou com algum tema de interesse para todos os segmentos envolvidos
na atividade, como controle biolégico, adubacdo organica,
qualidade, entre outros. Deve-se ter em conta que o publico-alvo
desse tipo de revista sao estudantes, professores e pesquisadores,
ou seja, pessoas envolvidas com pesquisa.

A principal limitacdo para produtores e leigos € a linguagem
usada nesses artigos cientificos, mas pode-se aproveitar diretamente
os resultados e as conclusées do trabalho para aplicagdao imediata.
No Brasil, as revistas cientificas de diversas areas da Agronomia e
Biologia sao mantidas por associacdes cientificas (antigamente
denominadas de “Sociedades”) ou por instituicoes de ensino e
pesquisa. Alguns exemplos:

e Revista Brasileira de Agroecologia, publicada pela
Associagao Brasileira de Agroecologia. O primeiro niimero
foi publicado em 2006, com os anais do IV Congresso
Brasileiro de Agroecologia.

e Revista Horticultura Brasileira, publicada pela Associacao
Brasileira de Horticultura.

e Revista Fitopatologia Brasileira, publicada pela Associacao
Brasileira de Fitopatologia.
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e Revista Pesquisa Agropecudria Brasileira, publicada pela
Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuaria (Embrapa).

* Revista Scientia Agricola, publicada pela Escola Superior
de Agricultura Luiz de Queiroz, da Universidade de Sao
Paulo (Esalg/USP).

 Revista Ciéncia e Ambiente, publicada pela Universidade
Federal de Santa Maria (UFSM).

Como ter acesso a revistas cientificas
485 sobre agricultura organica?

Praticamente todas as
bibliotecas de universidades e de
instituicoes pablicas de pesquisa
mantém revistas cientificas bra-
sileiras em suas colecoes, que
podem ser consultadas no local.
Atualmente, também é possivel
acessar gratuitamente diversas
revistas pelo site do Scientific
Eletronic Library Online, mais
conhecido pela sigla SciELO
<www.scielo.br>. Nesse sitio, é possivel acessar 23 revistas
brasileiras na categoria de Ciéncias Agrarias, como:

* Revista Pesquisa Agropecuadria Brasileira.

* Revista Fitopatologia Brasileira.

* Revista Horticultura Brasileira.

* Revista Ciéncia e Tecnologia de Alimentos.

* Revista Brasileira de Fruticultura.

* Revista Brasileira de Sementes.

* Revista Brasileira de Ciéncia do Solo.

* Revista Brasileira de Engenharia Agricola e Ambiental, entre

outras.
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Os artigos podem ser impressos no formato “pdf” (Acrobat
Reader) ou copiados para o computador do usuario. Também
existem revistas em outras categorias que podem trazer artigos de
interesse para a agricultura organica, como Ciéncias Biologicas,
Ciéncias da Satde e Ciéncias Humanas, por exemplo. Outra forma
de acessar essas revistas é franqueada pelo portal de periddicos da
Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
(Capes) <www.periodicos.capes.gov.br>, em que, atualmente, estao
cadastradas 9.530 revistas nacionais e internacionais de todas as
areas e 90 bases de dados. Até 2005, 163 instituicoes brasileiras de
ensino superior e de pesquisa estavam cadastradas nesse portal.
O acesso a algumas publicacdes e bases de dados nacionais é
gratuito, mas as colecoes e bases de dados internacionais é pago.
Alguns exemplos de colecdes e bases de dados internacionais
disponiveis:

ISI Web of Science.

Web SPIRS.

Blackwell.

e Springer Verlag.

e CAB.

e Agricola.

* Agris.

* Biological Abstracts, e outras.

Quais as revistas cientificas que divulgam artigos
486 (ientificos em agricultura organica no exterior?

E dificil ter o nimero exato, porque, como ocorre no Brasil,
existem poucas revistas especificas sobre agricultura organica e
agroecologia. Além disso, revistas de outras areas também publicam
artigos de interesse. Por exemplo, uma busca por titulos de revistas
no sitio da biblioteca de uma universidade canadense (The Uni-
versity of British Columbia, <http://toby.library.ubc.ca/ejournals/>)
com o termo “agroecology” gerou 197 revistas. As revistas mais
conhecidas sdo:
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 Agriculture, Ecosystems & Environment.
Applied Soil Ecology.

Food, Agriculture & Environment.

The Ecologist.

* BioScience.

* Agriculture Systems.

* Biotropica.

e Journal of Sustainable Agriculture.

* Applied Environmental Microbiology.

* Journal of Environmental Quality.

Journal of Applied Ecology; Agro-Ecosystems.
California Agriculture.

Protection Ecology.

Biological Control.

American Journal of Alternative Agriculture.

487 Quais as principais publicacdes que divulgam
artigos técnicos em agricultura organica no Brasil?

As principais publicacdes sao:
* Revista Brasileira de Agroecologia.
Revista Agroecologia Hoje.
Revista Agricultura Biodinamica.
Revista Agroecologia e Desenvolvimento Rural Sustentavel
(Emater/RS).
Revista Biodindmica.
e Eventualmente, revistas agricolas como Globo Rural.
Muitas revistas de economia e extensao rural também
apresentam textos de interesse para a agricultura organica, como:
* Cadernos de Ciéncia & Tecnologia.
* Agricultura Sustentavel.
e Informagoes Econdémicas.
e Revista de Economia Rural, entre outras.
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438 Existem bases de dados organizadas
sobre agricultura organica no Brasil?

Até o momento ndo, mas é possivel fazer buscas dentro de
sitios de agroecologia e de agricultura organica. E possivel usar as
bases de dados ja existentes, como o AinfoWeb, da Embrapa
Hortalicas, <www.cnph.embrapa.br/ainfo>, especializada em
hortalicas. Pela AinfoWeb é possivel acessar o acervo documental
da biblioteca da Embrapa Hortalicas com o uso de palavras-chave
Outras unidades da Empresa, como Embrapa Meio Ambiente e
Embrapa Agrobiologia também dispdem de documentos que podem
ser consultados ou baixados.

489 Existem bases de dados organizadas

sobre agricultura organica no exterior?
Existe uma grande base de dados especifica sobre agricultura
organica, a Organic Research Database <www.organic-
research.com>, mantida pela empresa britanica CAB Publishing, e
cujo acesso é pago anualmente. Essa base de dados reine mais de
140 mil resumos registrados nos Gltimos 30 anos, e tem ampla
cobertura, incluindo as publicagdes de agricultura organica de 125
paises, com adi¢cao anual de mais de nove mil resumos. O problema
com essa grande base é que nem todas as instituicdes brasileiras a
acessam, o que pode ser feito indiretamente por meio de outras
bases, como a CAB Abstracts, mais conhecida e disponivel no Portal
de Peridédicos da Capes.

490 Como acessar teses e dissertacoes sobre
temas relacionados a agricultura organica?

O Portal de Periédicos da Capes possui links para o Banco de
Teses da Capes e para a Biblioteca Digital de Teses e Dissertagoes
(BDTD, do Instituto Brasileiro de Informacao em Ciéncia e
Tecnologia (Ibict). Varias universidades mantém bancos de teses,
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gque podem ser acessados diretamente pelos sitios das bibliotecas
dessas instituicdes. Algumas delas disponibilizam, inclusive, os
trabalhos completos, como:
e Universidade de Sao Paulo (USP) — <http://www2.usp.br/
cgi-bin>.
e Universidade de Campinas (Unicamp) — <http://
libdigi.unicamp.br/document>.
e Universidade Estadual de Sao Paulo (Unesp) — <http://
horus.cgb.unesp.br/cgb/bibliotecadigital/>.
e Universidade Federal do Rio Grande do Sul —(UFRGS) —
<http://www.biblioteca.ufrgs.br/bibliotecadigital/>.
e Universidade Federal de Pelotas (Ufpel) — <http://
www.ufpel.edu.br/tede>.
e Universidade do Vale do Rio dos Sinos (Unisinos) — <http:/
/www.unisinos.br/biblioteca/>.
e Universidade de Brasilia (UnB) — < http://machado-
assis.bce.unb.br/bdtd>.
e Universidade Catélica de Brasilia (UCB) — < http://
www.bdtd.ucb.br/tede/tde_busca/index.php>.

Como fazer buscas sobre agricultura
Lo organica na internet?

Existem varios programas de buscas, como Google, Altavista,
Yahoo, Lycos, All the Web, entre outros. Praticamente, todos tém o
mesmo mecanismo basico de busca, por meio de palavras ou
expressoes e estdo cada vez mais poderosos, incluindo a busca
por imagens, diretérios, etc. Atualmente, o Google
<www.google.com.br> é o programa de busca mais popular e
utilizado no mundo inteiro, e apresenta varias opgdes de busca,
como web, Paginas em Portugués e Paginas do Brasil, além de itens
de Pesquisa Avancada, Preferéncias e Ferramentas de Idioma.
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492 Que tipo de informacao sobre agricultura
organica pode-se encontrar na internet?

E possivel encontrar todo tipo de informacao, desde sitios de
organizagoes nao-governamentais (ONGs) até an(incios de empresas
que comercializam produtos organicos. E importante ter co-
nhecimento dos programas de buscas e de seus mecanismos para
ter mais precisao nas respostas. Por exemplo, as palavras e
expressdes de busca devem representar exatamente aquilo que se
quer.

Que palavras ou expressdes podem ser usadas

493" has buscas com o Google em portugués?

Podem ser usadas diversas palavras isoladas ou combinadas
em expressoes ou termos. A maneira mais simples de avaliar se as
palavras ou expressdes de busca utilizadas estdao adequadas é
analisar a precisao dos resultados, ou seja, se os documentos
recuperados estdo coerentes com a necessidade. A precisao do
resultado de uma pesquisa nao esta relacionada a quantidade
(nGdmero) de sitios obtidos. No caso da agricultura organica,
recomenda-se o uso de palavras e expressdes como “agroecologia”,
“hortalicas organicas”, “agricultura sustentavel”, “cultivo organico”,
ou expressdes mais especificas como “controle biolégico”,

“adubacao organica”, “adubacao verde”, entre outras.

Que expressdes podem ser usadas nas

494 buscas com o Google em inglés?

Como nas buscas em portugués para localizar artigos gerais
sobre agricultura organica, podem ser utilizadas as seguintes palavras
isoladas ou combinadas em expressdes como “organic”,
“alternative”, “sustainable”, “agriculture”, “farming”, “agroecology”,
“production”, “system”. Para buscas mais especificas, basta
combinar o assunto (cultura, area do conhecimento) com os termos

que definem a agricultura organica, como “organic vegetables
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production”. Ndo esquecer de colocar os termos combinados entre
aspas duplas.

Quais os enderecos mais interessantes
495 sobre agricultura organica no Brasil?
Depende do tipo de informacao que se procura. Existem varios
sitios sobre agricultura organica, no Brasil, com artigos sobre sua
histéria e desenvolvimento, aspectos de producdo, certificacao,
artigos técnicos, resultados de pesquisa, antincios de empresas, entre
outros. A seguir, listam-se alguns sitios que podem ser Gteis como
fontes de informacao:
* Associacao de Agricultura Organica (AAO) —
<WWW.2a0.0rg.br>.
e Instituto Biodinamico (IBD) — <www.ibd.com.br>.
 Planeta Organico — <www.planetaorganico.com.br>.
e Guia BioAgri — <www.guiabioagri.com.br>.
e Ambiente Brasil — Agricultura Organica —
<www.ambientebrasil.com.br>.
e Embrapa Agrobiologia — Agricultura Organica —
<www.cnpab.embrapa.com.br>.
e Agrorganica — Portal da Agroecologia —
<www.agrorganica.com.br>.

Que informacoes existem nos enderecos da
496 Associacao de Agricultura Organica (AAO)
e do Instituto Biodinamico (IBD)?

No sitio da Associacdo de Agricultura Organica (AAO)
<www.aao.org.br> existem diversas opcdes, como noticias,
informacoes gerais, datas de cursos e publicacdes a venda. Como
exemplos de cursos oferecidos e de interesse potencial para os
leitores deste livro, constam “Cogumelos”, “Minhocultura”, “Horta
Caseira”, “Horta Comunitaria”, “Horticultura Organica”, “Plantas
Medicinais”, entre outros.
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Entre as publicacdes listadas na secao “Livraria” estao diversos
cadernos técnicos sobre a producdo de hortalicas (tomate e
cruciferas organicas), controle alternativo de pragas e doencas e
livros consagrados como Manejo Ecolégico do Solo, de Ana
Primavesi’.

No sitio do Instituto Biodinamico (IBD) <www.ibd.com.br>,
também estao disponiveis muitas informacdes sobre a organizagcao
(Quem Somos), noticias, feiras, eventos, destaques, gastronomia
organica, legislacdo, certificacao, diretrizes, FAQ, um servico de
busca por projetos certificados pela instituicao. Um dos destaques
do sitio do IBD é a grande quantidade de links sugeridos para
visitacao, incluindo diversas instituicoes como o USDA Organic, a
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa), a International
Federation of Organic Agriculture Movements (Ifoam), o
Forschungsinstitut fir biologischen Landbau (FiBL), entre outros, e
mais 39 produtores e processadores brasileiros certificados.

Em que idiomas sdo escritos os sitios estrangeiros
497 mais consultados sobre agricultura organica?

Existem centenas de sitios interessantes e a grande maioria
esta em inglés. Para quem sabe inglés, esses sitios podem fornecer
todo tipo de informacao util e abrir um mundo de oportunidades
de ampliar seus conhecimentos ou de entrar em contato com outros
sitios relacionados. Uma opcao interessante para quem nao sabe
inglés é buscar sitios em espanhol, idioma mais acessivel e se-
melhante ao portugués. Alguns sitios em inglés tém como uma
segunda opgdo parte de seu contetido em espanhol. Para idiomas
como alemao, francés, italiano, japonés, a segunda opcao de acesso
é geralmente o inglés.

7 PRIMAVESI, A. M. O manejo ecolégico do solo. Sao Paulo:Nobel, 1980. 541p.
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Os sitios na internet nao vivem
498 -
mudando de endereco e contetido?

Depende da mantenedora do sitio e do responsavel por sua
atualizagdo. Instituicdes de ensino e pesquisa tendem a manter
sempre 0s sitios no ar, com atualizagdes peridédicas de contetdo.
Quando sao encontradas informacdes importantes, é melhor
imprimi-las e guarda-las em vez de simplesmente adicionar o sitio
a seus “Favoritos”, ou copiar o endereco para consulta posterior.
Exatamente por causa da possibilidade de alteragao dos dados
consultados, é necessario citar a data da consulta (dia, més, ano)
quando se faz referéncia a um documento da internet em trabalhos
cientificos.

499 Em que sitio estrangeiro pode-se comecar uma pesquisa?

O sitio da Food and Agriculture Organization (FAO) tem uma
excelente pagina sobre agricultura organica (www.fao.org/
organicag), acessivel em varios idiomas como inglés, arabe, francés,
japonés e espanhol. Nessa pagina existem varias opc¢des de
informacdes, como mercados, projetos de pesquisa, FAQ (Frequently
Asked Questions = perguntas mais freqlientes), bases de dados,
bibliografia e outras atividades da FAO. Uma parte interessante deste
sitio sdo as informagoes estatisticas organizadas por pais no Organic
Agriculture Information Management (Organic AIMS), em que é
possivel obter dados sobre producao, importacao e exportacao,
mapas, projetos da FAO, entre outros.

Vale a pena comprar livros, CD-ROMs e DVDs
2000 ohre agricultura organica pela internet?

Depende. Como toda compra feita pela internet, deve-se tomar
cuidado em obter referéncias sobre a empresa e o produto antes de
tomar qualquer decisdo. Nesse tipo de compra, em geral, paga-se
primeiro e depois os produtos adquiridos sdo despachados, ou seja,
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em muitos casos ndo se conhece a qualidade das publicacdes. Por
essa razao, é melhor conhecer previamente as publicacdes
conversando com profissionais que atuam na area ou por meio de
consulta as obras em alguma biblioteca. Também é importante
verificar a idoneidade da empresa mantenedora do sitio, inclusive
sua politica de devolucao ou troca de produtos.
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Mais alguma pergunta?

Caso tenha mais alguma pergunta, preencha o
formulario de atendimento na Internet.

Clique no link para acessar o formulario:
http://mais500p500r.sct.embrapa.briview/form.php?id=90000021




Conheca outros titulos da Colecao
500 Perguntas 500 Respostas

Visite o site no seguinte endereco:
www.embrapa.br/mais500p500r



Livrana
%Embrapa

-

Na Livraria Embrapa, vocé encontra
livros, DVDs e CD-ROMs sobre

agricultura, pecudria, negacio agricola, efc.

Para fazer seu pedido, acesse:
www.embrapa.br/livraria

0u enfre em confato conosco

Fone: (61) 3448-4236
Fax: (61) 3448-2494
livraria@embrapa.br

Vocé pode também nos encontrar nas redes sociais:

facebook.comy/livrariaembrapa

= twitter.com/livrariaembrapa
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Hortalicas

6 livio Producao Organica de Hortalicas apresenta
v informagdes organizadas na forma de perguntas e

respostas, agrupadas em capitulos, que cobrem des-

de aspectos de legislacdo até fontes de informacao.
O objetivo do livro é atender as demandas de todos os segmentos
envolvidos no sistema organico de producao, como agricultores,
extensionistas, pesquisadores, professores, estudantes e consumi-
dores.

Para se tratar de um tema tao amplo, a Embrapa Hortaligas
valeu-se da colaboracdo de importantes parceiros institucionais,
como Embrapa Agrobiologia, Embrapa Meio Ambiente, Univer-
sidade Federal de Vigosa (UFV), Instituto Capixaba de Pesquisa,
Assisténcia Técnica e Extensao Rural (Incaper), Instituto Agrono-
mico do Parana (lapar), Empresa de Assisténcia Técnica e Extensao
Rural do Distrito Federal (Emater/DF), Ministério da Agricultura,
Pecuéria e Abastecimento (Mapa), Ministério do Desenvolvimento
Agrario (MDA) e Sindicato dos Produtores Organicos do Distri-
to Federal (SindiOrganicos). Foram convidados renomados pro-
fissionais brasileiros em agricultura organica para responder
a questoes e duavidas freqlientes sobre certificagcdo, propagacao
de plantas, manejo do solo, adubacao verde, adubagao organica,
manejo da agua, insetos-praga e artrépodes, doencas, plantas es-
pontaneas, solarizagao, pés-colheita, qualidade, mercado e comer-
cializagao, custos de producao, melhoramento, producao de se-
mentes, assisténciatécnica e extensaorural.

Realizacao:

(e))

Ministério da » [
Agricultura, Pecuaria A ®s .
e Abastecimento
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